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RESUMO

O presente trabalho buscou abordar a funcao ressocializadora da pena privativa de
liberdade no sistema punitivo brasileiro. Em primeiro momento foi feita uma anélise
da evolucédo histérica do sistema punitivo, desde as vingancas dos povos antigos,
até o surgimento das Escolas Penais através de pensadores do lluminismo, sendo
ainda abordados os sistemas penitenciarios e as teorias sobre as fun¢des da pena.
Em seguida, abordou-se as finalidades da pena privativa de liberdade, sendo
analisados alguns importantes principios que regem a execuc¢do penal, bem como
0s tipos de pena, dentre elas a propria pena privativa de liberdade, que nada mais é
do que uma das medidas mais drasticas a ser tomada na punicdo de uma pessoa no
Brasil. Ainda, foi abordado as espécies e finalidades da pena privativa de liberdade,
sendo uma destas finalidades a ressocializacao dos presos, que aparece como uma
funcdo preventiva especial positiva desta pena. Por ultimo, observou-se a crise
enfrentada pelo sistema carcerario no Brasil, que inclusive foi observada pelo
Supremo Tribunal Federal, sendo ainda tratado sobre as consequéncias
psicologicas e sociologicas da prisdo. A reincidéncia dos presos também foi
abordada, sendo este fendbmeno um forte indicio de uma falha no sistema carcerario
brasileiro. O método de abordagem utilizado na elaboracdo desse trabalho de curso
foi indutivo e o método de procedimento foi o0 monografico. O levantamento de dados
foi através da pesquisa bibliografica. O ramo de estudo foi na area do Direito Penal.
Nas consideracdes finais, trabalhou-se com as partes principais do tema, bem como
a comprovacdo ou ndo da hipdtese basica elencada na introdu¢do do presente

trabalho.

Palavras-chave: funcéo ressocializadora, pena, pena privativa de liberdade, sistema
punitivo.



ABSTRACT

The current work sought to address the resocializing function of the custodial
sentence in the Brazilian punitive system. At first, an analysis of the historical
evolution of the punitive system, from the revenge of ancient peoples, to the
construction of Penal Schools through lluminism thinkers, also observing penitentiary
systems and theories about the functions of the penalty. Then, the purposes of the
deprivation of liberty are addressed, analyzing some important principles that govern
the criminal execution, as well as the types of penalty, among them the deprivation of
liberty itself, which is nothing more than one of the most drastic actions to be taken in
punishing a person in Brazil. Even so, it was reached on the species and purposes of
the custodial sentence, one of these purposes being the rehabilitation of prisoners,
which appears as a special positive preventive function of this sentence. Finally, the
crisis faced by the prison system in Brazil was observed, which was even observed
by the Federal Supreme Court, being still treated about the psychological and
sociological consequences of prison. The recidivism of prisoners was also
addressed, this phenomenon being a strong indication of a failure in the Brazilian
prison system. The method of approach used in the elaboration of this course work
was inductive and the method of procedure was the monographic one. Data
collection was through bibliographical research. The branch of study was in the area
of Criminal Law. In the final considerations, the main parts of the theme were worked
out, as well as the confirmation or not of the basic hypothesis listed in the
introduction of the current work.

Palavras-chave: resocializing function, penalty, custodial sentence, punitive system.
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INTRODUCAO

O objeto do presente Trabalho de Curso é o estudo acerca da fungao
ressocializadora da pena privativa de liberdade no sistema punitivo brasileiro.

O seu objetivo institucional é a producdo do Trabalho de Curso como
requisito parcial a obtengcdo do grau de Bacharel em Direito pelo Centro
Universitario para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai — UNIDAVI.

O objetivo geral deste trabalho de curso é investigar se a funcéo
ressocializadora do sistema punitivo brasileiro é eficiente.

Os objetivos especificos sao: a) analisar como se chegou ao sistema punitivo
utilizado atualmente; b) descrever as finalidades da pena privativa de liberdade no
sistema punitivo brasileiro atual; c¢) demonstrar os problemas enfrentados
atualmente pela funcéo ressocializadora da pena privativa de liberdade.

Na delimitacdo do tema levanta-se 0 seguinte problema: a funcéo
ressocializadora da pena privativa de liberdade no sistema punitivo brasileiro &
eficiente?

Para o equacionamento do problema levanta-se a seguinte hipétese:

a) supde-se que a funcéo ressocializadora da pena privativa de liberdade no
sistema punitivo brasileiro ndo é eficiente.

O Método de abordagem a ser utilizado na elaboragcdo desse trabalho de
curso sera o indutivo; o Método de procedimento sera o monografico. O
levantamento de dados sera através da técnica da pesquisa bibliografica.

O presente trabalho visa estudar a eficiéncia da fungao ressocializadora da
pena privativa de liberdade no Brasil, principalmente diante da forma como a
punicdo através desta pena se tornou um mecanismo muito utilizado hoje para o
controle social, sendo muitas vezes buscada como principal resposta diante de uma
infracao a lei.

Atualmente, apesar do sistema carcerario ser pauta de grandes discussoes, a
propria sociedade muitas vezes deixa de refletir se as fungcbes da pena privativa de
liberdade estdo de fato sendo cumpridas de forma eficiente, principalmente em
relagcao a fungao ressocializadora, que enfrenta problemas como a superlotagéo dos
presidios e que fazem com que a ressocializagdo seja um objetivo quase

inalcancavel.
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Quando a populagdo clama para que uma pessoa seja condenada a pena
privativa de liberdade, cumprida na prisdo, pouco se reflete sobre a forma como os
ex-condenados irdo ser reintegrados no meio social, se € de forma considerada
socialmente integra ou se voltardo para a vida no crime, tornando-se mais um
numero no crescente indice de reincidéncia criminal.

Para demonstrar tais acontecimentos, principia—se, no Capitulo 1, com o
estudo da evolugao historica do sistema punitivo. A punicdo durante os primordios
da humanidade era feita com base na pura vinganga, fosse divina ou entre as
familias, e acabou sofrendo diferentes mutagdées durante a passagem de diferentes
civilizagbdes, como as do oriente antigo, as gregas, romanas, germanicas e
candnicas, sendo inclusive nesta ultima era em que a pena privativa de liberdade foi
trabalhada pela primeira vez, apesar de ter sido de forma muito diferente de como é
nos dias de hoje.

A evolugao da punigao através dos tempos, fez com que muitos debates
crescessem sobre a forma como as penas eram distribuidas, muitas vezes de forma
brutal, o que acabou culminando nas Escolas Penais, sendo uma diferente da outra
e possuindo diferentes ideais sobre as penas. Ainda, quando a prisao deixou de ser
um meio para os julgamentos e passou a ser a pena em si, surgiram diferentes
sistemas penitenciarios, uns bem mais brutais do que os outros. No primeiro
capitulo, ainda buscou-se demonstra que € através das penas que a puni¢cdo toma
forma, sendo entdo abordadas diferentes teorias sobre a funcdo da pena e que
ainda refletem no sistema punitivo brasileiro hoje.

O Capitulo 2 trata de abordar as espécies e finalidades da pena privativa de
liberdade, dentre elas a finalidade preventiva especial positiva, que comporta a
funcao ressocializadora desta pena. No entanto, para abordar tais pontos, primeiro
foi necessario introduzidos alguns dos principais principios regentes da execugao
penal no Brasil, que norteiam a forma como as penas sado aplicadas no pais e até
mesmo como 0s presos deveriam ser tratados, a exemplo do principio da
humanidade.

Ainda neste capitulo, € brevemente abordado sobre os outros dois tipos de
pena vigentes no pais, a restritiva de direitos e a pena de multa, que podem agir
como substitutas para que a pena privativa de liberdade nao precise ser aplicada.
Entretanto, para que tal substituicdo seja possivel, alguns requisitos do Cddigo

Penal precisam ser seguidos.
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O Capitulo 3, por sua vez, dedica-se a expor os problemas enfrentados pela
funcao ressocializadora da pena privativa de liberdade no Brasil. Uma das principais
barreiras a serem enfrentadas para que a ressocializagdo dos presos seja possivel,
€ a crise no sistema carcerario no pais, principalmente por conta da superlotagao
das instituicdes e pela precariedade que os presidios se encontram, o que inclusive
foi objeto do julgamento da Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental
347, a ADPF 347/DF, pelo Supremo Tribunal Federal, também conhecido como STF.
Esta atual crise enfrentada pelos presidios acaba também causando consequéncias
psicologicas e socioldgicas, igualmente influenciando de forma negativa nas
tentativas de ressocializacdo dos presos.

Diante destes fatores, a reincidéncia criminal passa a ser um grande
problema a ser enfrentado pelas autoridades, principalmente por este fenbmeno ser
um indicativo da falha do sistema carcerario e, por conseguinte, da propria fungao
ressocializadora da pena privativa de liberdade.

O presente Trabalho de Curso encerrar-se-a com as Consideragdes Finais
nas quais serao apresentados pontos essenciais destacados dos estudos e das
reflexdes realizados sobre a fungao ressocializadora da pena privativa de liberdade

no sistema punitivo brasileiro.
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CAPITULO 1

O SISTEMA PUNITIVO

1.1 A EVOLUCAO HISTORICA DO SISTEMA PUNITIVO

Para melhor compreenséo do sistema punitivo brasileiro atual, € necessario
em primeiro momento expor 0s importantes acontecimentos histdricos que

moldaram referida instituicao.

O ser humano sempre viveu em permanente estado de associacdo, na
busca incessante do atendimento de suas necessidades basicas, anseios,
conquistas e satisfacdo (cf. Carrara, Programa do curso de direito criminal,
v. |, p. 18; Anibal Bruno, Direito penal — Parte geral, t. I, p. 67). E desde os
primérdios violou as regras de convivéncia, ferindo os semelhantes e a
prépria comunidade onde vivia, tornando inexoravel a aplicacdo de uma
punicdo. Sem dlvida, ndo se entendiam as variadas formas de castigo
como se fossem penas, no sentido técnico-juridico que hoje possuem,
embora ndo passassem de embrides do sistema vigente. Inicialmente,
aplicava-se a san¢ao como fruto da libertacdo do cla da ira dos deuses, em
face da infracdo cometida, quando a reprimenda consistia, como regra, na
expulsdo do agente da comunidade, expondo-o a prépria sorte.!

Durante este primeiro periodo utilizava-se como forma de controle social a
vinganca divina, que muitas vezes aparecia na forma de fendbmenos da natureza.
Conhecidas como “totens”, ditavam a regra de toda a tribo e deveriam ser

respeitadas, como melhor explicam Fabretti e Smanio:

Assim, quando um dos integrantes do grupo social praticava alguma
conduta proibida — “os tabus” — que acreditava ser capaz de ofender os
“totens”, o proprio grupo, com medo da retaliagdo divina, punia o infrator,
pensando que desse modo purificava aquele que havia “pecado” e
agradava a divindade, amenizando sua ira e evitando seus efeitos.?

Com o passar do tempo, o vinculo criado através dos “totens” foi substituido

pelo vinculo sanguineo®. Assim, “A vinganca, nesse momento, passa a ter um

1 NUCCI, Guilherme de S. Manual de Direito Penal. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 2022.
E-book. ISBN 9786559642830. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559642830/. Acesso em: 15 fev. 2023.

2 FABRETTI, Humberto B.; SMANIO, Gianpaolo P. Direito Penal - Parte Geral. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788597020465. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020465/. Acesso em: 15 fev. 2023.

3 NUCCI, Guilnerme de S. Curso de Direito Penal - Parte Geral - Vol. 1. [Digite o Local da Editoral:
Grupo GEN, 2021. E-book. ISBN 9786559642403. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559642403/. Acesso em: 30 abr. 2023.
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carater pessoal, pois a propria vitima e/ou seus familiares realizavam a vinganca
contra o “criminoso”, ou entdo contra o grupo social ao qual a vitima pertencia”.
Essa mudanca aflorou na sociedade da época o instinto da vinganca como
forma de punicdo, o0 que claramente acabou acarretando em uma
desproporcionalidade dos atos e trouxe diversos confrontos entre as familias.®
Uma forma de contornar esta situagcéo foi através da implementacéo da Lei
de Talido, comumente conhecida pela frase “olho por olho, dente por dente”®, que
foi “oficializado no Cdédigo de Hamurabi em 1780 a.C., que buscava uma pena
proporcional ao crime cometido.””
Algumas das punicdes previstas atraves da Lei de Talido eram:
a) arrancava-se a lingua do filho adotivo que negasse seus pais; b) se o
filho agredia o pai teria a méo decepada; c) aquele que lesionasse o olho
de um homem livre, quebrasse um o0sso dele ou arrancasse um dente teria
0 mesmo destino, cujas lesBes ficavam a cargo da vitima ou seus

familiares; d) o homem livre que agredisse a filha de outro homem livre,
causando-lhe a morte, teria, como pena, a morte de sua prépria filha etc.®

Como bem aponta Nucci:

N&o é preciso ressaltar que as san¢fes eram brutais, cruéis e sem qualquer
finalidade 0til, a ndo ser apaziguar os animos da comunidade, acirrados
pela pratica da infragdo grave. Entretanto, ndo é demais destacar que a
adoc¢do do talido constituiu uma evolugdo no direito penal, uma vez que
houve, ao menos, maior equilibrio entre o crime cometido e a sangdo
destinada ao seu autor.®

Apesar de ser uma forma mais evoluida de puni¢éo, o Talido ainda néo era a

forma mais adequada de lidar com aqueles que turbavam a paz social.

4 FABRETTI, Humberto B.; SMANIO, Gianpaolo P. Direito Penal - Parte Geral. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788597020465. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020465/. Acesso em: 15 fev. 2023.

5 FABRETTI, Humberto B.; SMANIO, Gianpaolo P. Direito Penal - Parte Geral. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788597020465. Disponivel em;
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020465/. Acesso em: 30 abr. 2023.

8 NUCCI, Guilnerme de S. Curso de Direito Penal - Parte Geral - Vol. 1. [Digite o Local da Editoral:
Grupo GEN, 2021. E-book. ISBN 9786559642403. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559642403/. Acesso em: 30 abr. 2023.

" FANTINEL, Gustavo Arrua. A INEFICACIA DA FUNCAO RESSOCIALIZADORA DA PENA
PRIVATIVA DE LIBERDADE. Monografia. Curso de Graduacg&o em Direito. Universidade Federal de
Santa Maria/RS. 2016. Disponivel em:
https://repositorio.ufsm.br/bitstream/handle/1/2761/Fantinel_Gustavo_Arrua.pdf?sequence=1. Acesso
em: 15 fev. 2023.

8 NUCCI, Guilherme de S. Manual de Direito Penal. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 2022.
E-book. ISBN 9786559642830. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559642830/. Acesso em: 15 fev. 2023.

9 NUCCI, Guilherme de S. Manual de Direito Penal. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 2022.
E-book. ISBN 9786559642830. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559642830/. Acesso em: 15 fev. 2023.
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Neste momento, surge o instituto da composi¢cédo, sendo este um “sistema
que permitia ao infrator “comprar” sua liberdade ao pagar um prego em moedas,
animais, ferramentas, armas etc. para a vitima ou sua familia, que “vendiam” o
direito de represalia.”'?

Quando o pagamento ndo era recebido pela vitima, este poderia ser recebido

por seus parentes e, na falta destes, pela comunidade.

Entretanto, com o passar do tempo, a comunidade passou a ter direito a
uma parte da composicdo que era chamada de fredum, que poderia ser
metade ou terco do total. Tal quantia era recebida pelo “Estado”, pelos
Chefes ou pela Comunidade como uma “recompensa” pela protecao
conferida ao criminoso por impedir que contra ele se realizasse a vinganca
ou a quebra da paz.1!

Com essa mudanca fez com que surgisse a vinganca publica, sendo esta
uma época caracterizada por uma maior intervencdo do Estado nos conflitos. Isso
ocorre em um momento em que as autoridades do povo, 0s soberanos, tomaram

para si o poder de punigéo.*?

Deste fato retira-se que:

A pena publica tinha por funcdo principal proteger a prépria existéncia do
Estado e do soberano, tendo como delitos principais os de lesa-majestade
e, sucessivamente, os que atacassem a ordem publica e os bens religiosos
ou publicos, tais como o homicidio, as lesGes corporais, 0s crimes contra a
honra, contra a propriedade etc.'?

Neste mesmo sentido, relata Fernandes e Fernandes:

Na fase da vinganca publica, a pena visava resguardar a seguranca do
principe ou soberano, procurando intimidar por seu rigor e crueldade.
Prevalecia o arbitrio julgador, ndo havendo maior preocupa¢édo com a culpa
ou com o animo subjetivo do infrator. Imperava a desigualdade de classes
diante da decisdo punitiva. A pena de morte se destacava por requintes de

10 FABRETTI, Humberto B.; SMANIO, Gianpaolo P. Direito Penal - Parte Geral. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788597020465. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020465/. Acesso em: 15 fev. 2023.

11 FABRETTI, Humberto B.; SMANIO, Gianpaolo P. Direito Penal - Parte Geral. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788597020465. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020465/. Acesso em: 15 fev. 2023.

12 EANTINEL, Gustavo Arrua. A INEFICACIA DA FUNCAO RESSOCIALIZADORA DA PENA
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exacerbada desumanidade: cozimento, esquartejamento, fogueira, roda,
empalamento, sepultamento com vida etc. 4

Mesmo com severas punicdes, este € um periodo marcado por uma evolugao
em que o Estado passou a intervir de forma mais ativa na sociedade, assim criando
espaco para o surgimento de sistemas que moldaram um pouco do sistema punitivo
conhecido hoje.

No oriente antigo, uma das marcas registradas do periodo foi o autoritarismo
teocrético-politico e as puni¢cdes que possuiam viés religioso. Apesar de ainda
utilizar o sistema do talido, foi nesta época que a vinganca privada passou a ser
controlada, dando lugar a uma espécie de punicdo mais proporcional ao delito
cometido?®®.

Outro conhecido cddigo da época foi o Codigo de Manu, pertencente ao
direito indiano.

O Cdbdigo de Manu formou-se pelo ditado do Deus Brahma ao sabio Manu
entre 1280-880 a.C. Pode-se constatar que a justica criminal consistia em
emanacao direta da divindade; a aplicacdo da pena decorria da obtencéo
de béncéos celestiais. Havia a persecucao penal publica, com possibilidade
de contraditério, producdo de provas testemunhais, mas também se
empregava o0s juizos de Deus (ordalios, como caminhar sobre o fogo;
sendo inocente, ndo se queimaria). Eventual recurso contra a condenacao
era dirigido ao soberano; finalizado o julgamento, ndo se admitia a
reabertura do caso, 0 que representava o retrato da coisa julgada. As
penas, embora cruéis, buscavam respeitar uma certa proporcionalidade em

face da gravidade dos crimes. llustrando, havia a pena morte simples e
morte exasperada.'®

Apesar de antigo e possuir como base a religiosidade local, algumas
das caracteristicas do codigo legislativo supracitado se assemelha com o sistema
punitivo brasileiro atual, principalmente em relacdo ao contraditorio e a utilizagéo de

testemunhas como meio de prova.l’

MFERNANDES, Newton; FERNANDES, Valter. Criminologia integrada. 3. ed. rev. atual. ampl.-
S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2010. p. 560.
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E perceptivel que muitas das civilizacdes antigas possuiam a concepcéo de
gue a tortura era a forma de punicdo adequada para aqueles que deixavam de
seguir os preceitos legais.

A Grécia antiga possuia uma diversidade de diferentes legislactes,
principalmente por ser composta por cidades-estado, cada qual soberana de si,
tornando mais dificil homogeneizar o sistema punitivo utilizado. 18

As principais ideias conhecidas da época foram de Platdo e Aristoteles. De

acordo com Bitencourt:

Platdo ja apontava as duas ideias histéricas da privacdo da liberdade: a
prisdo como pena e a prisdo como custdédia, esta Ultima a Unica forma
efetivamente empregada na Antiguidade. Deve-se acrescentar que a Grécia
também conheceu a prisdo como meio de reter os devedores até que
pagassem as suas dividas. Ficava, assim, o devedor a mercé do credor,
como seu escravo, a fim de garantir o crédito. Essa prética, inicialmente
privada, foi posteriormente adotada como publica, mas ainda como medida
coercitiva para forcar o devedor a pagar sua divida.®

Por ser um povo que tem como uma das suas principais caracteristicas a
filosofia, os gregos “[...] trouxeram a tona questdes geralmente ignoradas pelos
povos anteriores, como, por exemplo, qual seria a razdo e o fundamento do direito
de punir e qual seria a raz&do da pena’?°.

O Direito Romano, considerado por muitos como um modelo da antiguidade,
nao foi tdo revolucionario em relacéo as outras civilizacées do mesmo periodo.

Nas palavras de Nucci:

O Direito Romano, dividido em periodos, contou, de inicio, com a
prevaléncia do poder absoluto do chefe da familia (pater familias),
aplicando as sancfes que bem entendesse ao seu grupo. Na fase do
reinado, vigorou o carater sagrado da pena, firmando-se o estagio da
vinganga publica. No periodo republicano, perdeu a pena o seu carater de
expiacao, pois separou-se o Estado e o culto, prevalecendo, entdo, o talido
e a composicdo. Havia, para tanto, a possibilidade de se entregar um
escravo para padecer a pena no lugar do infrator, desde que houvesse a
concordancia da vitima — o que ndo deixava de ser uma forma de

18 FABRETTI, Humberto B.; SMANIO, Gianpaolo P. Direito Penal - Parte Geral. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788597020465. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020465/. Acesso em: 25 abr. 2023.

19 BITENCOURT, Cezar R. Faléncia da pena de prisdo: causas e alternativas. [Digite o Local da
Editora]: Editora Saraiva, 2017. E-book. ISBN 9788547220389. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788547220389/. Acesso em: 16 fev. 2023.
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composicado (cf. José Henrique Pierangeli, Escritos juridico-penais, p. 366-
368).2

Ainda, segundo o mesmo autor:

Entretanto, foi também a época de significativos avancos na concepcao do
direito penal romano, reconhecendo-se a divisdo entre o publico e o
privado, desenvolveu-se a doutrina da imputabilidade, da culpabilidade e de
suas excludentes, diferenciaram-se, quanto ao elemento subjetivo do delito,
o dolo de impeto e o dolo de premeditacdo, entre outras conquistas.??

Assim como algumas das mais importantes fontes de Direito da época, o
Direito Germanico fez parte do que ficou conhecido como Direito Penal de
Transicdo, sendo que para 0os germanicos o Direito se iguala a paz. Portanto, o
individuo que turbava a ordem social deveria ser punido.?

Aposs os conflitos entre 0os povos germanicos e 0s romanos, com vitoria deste
segundo, o Direito Germéanico sofreu uma evolugdo. A partir deste momento o
Estado comeca a agir mais ativamente na sociedade, sendo que uma das formas
mais conhecidas para a restituicdo da paz tanto prezada por este povo passou a ser
através do instituto da reparacéo.?*

Uma das grandes mudancas da época ocorreu através do Direito Penal
Canonico. Esta instituicdo

[...] representou o primeiro passo para a humanizacdo das penas, pois em
tempos de represséo penal inspirou-se em ideias de caridade e compaix&o
pelos infratores, criando um sistema penal mais suave e moderado,
buscando a emenda e redengdo dos criminosos.?®

As penas adotadas neste periodo continuavam sendo severas, no entanto

sua aplicagédo possuia como finalidade a salvacédo do condenado.
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Uma das penas introduzidas neste periodo consistia no enclausuramento
daqueles que infringiram a lei e os costumes em monastérios, sendo este o primeiro
vislumbre da pena privativa de liberdade que se possui. Ainda, a palavra
“penitenciaria” advém desta modalidade de pena, que acabou contribuindo para a
formacdo da prisdo moderna, embora a esta em nada se compare.?6

Intimamente ligado com a religido, o Direito Penal Candnico passou a buscar
a confissé@o de seus acusados como forma destes se redimirem dos pecados, 0 que
acabou resultando na aplicacdo de tortura como meio de obter a verdade. Surge
neste momento a Santa Inquisicdo, uma instituicdo caracteristica da Idade Média e
responsavel por muitas das puni¢cdes da época.?’

Como bem explica Nucci:

N&ao se pode olvidar o resultado do procedimento inquisitivo, instaurado
pela Igreja romana, na Idade Média, que levou a morte milh8es de pessoas,
cujo elemento central era a obtencdo da confissdo, a qualquer custo. A
chamada “rainha das provas”. Durante a época da Inquisicdo, morreram
milhares de pessoas em decorréncia de sua a¢do. Os dominicanos foram
eleitos inquisidores e, diligentemente, procuravam por suspeitos de heresia,
submetendo-os a investigacBes e torturas (que o Papa Inocéncio IV
legalizou, em 1252, e o Papa Alexandre VI, em 1261, abencoou). Em 1484,
0 Papa Inocéncio VIl instruiu os inquisidores a usar a tortura ndo apenas
para atingir condenagdes, mas também para dramatizar os horrores do

inferno. Tendo em vista que a confissdo poderia fazer cessar a tortura,
muitas vitimas admitiram a pratica de crimes hediondos.?®

O Direito durante a Idade Média era embasado no Direito Romano,
Germanico e Canonico, sendo que a principal fonte poderia ser alterada de acordo

com a regido?°. Por isso

[...] um forte movimento de transformagdo, um alternar-se e um coexistir de
novos e distintos elementos, tendo como resultado uma lenta e continua
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organizagdo, que apoés algum tempo, em cada um dos Estados Soberanos,
formaram um novo Direito.°

Deste historico periodo, retira-se como proveito poucas evolugdes, sendo
apenas algumas delas o surgimento de um tipo de penitenciaria para 0s
condenados e a busca pela reabilitacdo, mesmo que sacra, destes®L.

Isto posto, destaca-se que as penas utilizadas durante a Idade Média
possuiam requintes de crueldade e o Direito desta fase era quase que ineficaz.
Desta forma, os debates sobre as sancfes penais tornaram-se mais afincos.

Os debates sobre o sistema punitivo ganharam for¢ca e, assim, iniciou o
periodo humanitario, marcando a transicdo de ideias entre a Idade Média e a Idade
Moderna.?

Caracterizada pelo surgimento do lluminismo, movimento que posteriormente
resultou na Revolugdo Francesa, a sociedade se permitiu pela primeira vez em um
longo periodo pensar de forma mais critica sobre as formas de punicdo que lhes
eram impostas.3?

Os crescentes debates sobre as leis penais entdo vigentes levaram ao
surgimento de novas ideias, que por sua vez aumentaram o descontentamento do
povo em relacdo a forma que os governantes regiam a sociedade. Tornando-se um

dos mais importantes marcos para 0 movimento que ocorria,

Em 1764, Cesar Bonesana, Marqués de Beccaria (hascido em Florenca,
em 1738), filésofo imbuido dos principios pregados por Rousseau e
Montesquieu, fez publicar em Mildo, a obra Dei delitti e delle pene (Dos
delitos e das penas), um pequeno livro que se tornou o simbolo da reacéo
liberal ao desumano panorama penal entdo vigente. Demonstrando a
necessidade de reforma das leis penais, Beccaria, inspirado na concepg¢éo
do Contrato Social de Rousseau, propde novo fundamento a justica penal:
um fim utilitrio e politico que deve, porém, ser sempre limitado pela lei
moral.34

30 FABRETTI, Humberto B.; SMANIO, Gianpaolo P. Direito Penal - Parte Geral. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788597020465. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020465/. Acesso em: 16 fev. 2023.
3INUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal - Parte Geral - Vol. 1. [Digite o Local da Editoral:
Grupo GEN, 2021. E-book. ISBN 9786559642403. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559642403/. Acesso em: 02 mai. 2023.

32 FABRETTI, Humberto B.; SMANIO, Gianpaolo P. Direito Penal - Parte Geral. [Digite o Local da
Editora]: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788597020465. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020465/. Acesso em: 30 abr. 2023

33 FANTINEL, Gustavo Arrua. A INEFICACIA DA FUNCAO RESSOCIALIZADORA DA PENA
PRIVATIVA DE LIBERDADE. Monografia. Universidade Federal de Santa Maria/RS. 2016.
Disponivel em:
https://repositorio.ufsm.br/bitstream/handle/1/2761/Fantinel_Gustavo_Arrua.pdf?sequence=1. Acesso
em: 15 fev. 2023.

34 MIRABETE, Julio Fabbrini. Manual de Direito Penal. 18. ed. S&o Paulo: Atlas. 2002. p. 38.



21

Dessa forma, diante da forte mudanca de pensamento e ideais da sociedade

na ocasiao, compreende-se que:

O sistema punitivo nunca mais foi 0 mesmo apés esse século, com as
ideias de BECCARIA, MONTESQUIEU, ROUSSEAU, VOLTAIRE,
DIDEROT, HOWARD, BENTHAM, entre outros. Tanto € verdade que
RADBRUCH bem assinala essa evolugdo, afirmando que “somente quando
o direito penal era exercido em nome de leis divinas ou morais podia-se
castigar de consciéncia tranquila. Quando se castiga em nome de
necessidades ou conveniéncias publicas ou sociais, de valoracdes de
mdltiplo sentido, mutaveis e discutiveis, a mao primitiva fica trémula. Em
novas anistias cada vez mais frequentes, na abundancia dos indultos,
sursis e abrandamentos de penas, praticamente na fuga diante da pena
mostra-se com clareza cada vez maior que o direito penal perdeu sua
consciéncia tranquila”.®®

Este delicado momento de mudanca para o Direito Penal também é marcado

pelo surgimento da Escola Classica Penal.

1.2 AS ESCOLAS PENAIS

O inicio do século XVIII foi marcado pela pobreza que atingia todo o
continente europeu, a populagéo viu crimes como furto e assassinato crescerem de
forma excessiva e, apesar da previsdo de pena de morte para tais delitos, logo se
constatou que esta san¢do ndo poderia ser a principal resposta aos casos.3¢

Constata-se entdo a necessidade de implementar mudancas no cenario
penal da época, sendo através das diferentes correntes das Escolas Penais que o

sistema punitivo como conhecido hoje comecgou a tomar forma.

1.2.1 A ESCOLA CLASSICA

Com a aparente necessidade de mudangas no cenario do sistema punitivo da
época, evidenciado pelos pensadores, principalmente da publicacdo em 1764 do
livro “Dos delitos e das penas” de Cesare Bonesana, Marqués de Beccaria, tem

inicio o movimento da Escola Classica.
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Conforme esclarece Greco:

As ideias postuladas pela Escola Classica ainda podem ser consideradas
como o fundamento dos modernos sistemas juridico-penais aplicados em
todo o mundo. Com o surgimento da Escola Classica, no século XVIII, e
principalmente por intermédio da obra de Beccaria (1764 — dos delitos e
das penas) e de Bentham (1789 — Introducédo aos principios da moral e da
legislacdo), inimeros principios comecaram a ganhar corpo, a exemplo dos
principios da necessidade e da suficiéncia da pena, proporcionalidade,
utilidade, prevencdo geral e especial, in dubio pro reo, publicidade dos
julgamentos, presuncdo de inocéncia, culpabilidade, dentre outros, sem
falar, talvez, na maior conquista da histéria da humanidade, que é o
principio da dignidade da pessoa humana, fazendo com que a pena
deixasse de ser aflitiva, tendo o corpo do criminoso deixado de ser objeto
da pena, evoluindo para a privagédo da liberdade.

Ainda, segundo Nucci:

Nesse periodo, havia o predominio de duas teorias contrapostas: teoria da
retribuicdo (absoluta) e teoria da prevencdo (relativa). A primeira
(CARRARA, ROSSI, KANT, HEGEL, entre outros) defendia que a pena
tinha finalidade eminentemente retributiva, voltada ao castigo do criminoso;
a segunda (BECCARIA, FEUERBACH, CARMIGNANI, BENTHAM, entre
outros) entendia que a pena deveria ter um fim utilitario, consistente na

prevencao geral e especial do crime.38
Um dos mais importantes pensadores e propulsores de ideias da era da
Escola Classica foi Francesco Carrara, através da publicacdo de seu livro
“Programa de Direito Criminal”, em 1859.3°
Para Carrara, o crime é um “ente juridico”, ou seja, para haver um crime
necessita haver a violacdo de um direito. No entanto, essa violagdo nao pode
ocorrer de qualquer forma, mas sim através da livre consciéncia do criminoso.4°

Nas palavras de Fabretti e Smanio:

Assim, para Carrara, somente pode ser responsabilizado por um crime
aquele que é moralmente imputavel, aquele possuidor de “vontade
inteligente e livre”. E aqui estd uma das principais caracteristicas do
pensamento de Carrara, o livre-arbitrio, que na opinido desse autor é
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inerente a todos os homens, pois se Deus os tivesse feito de outra forma
os tornaria insuscetiveis de méritos ou deméritos.*

A Escola Classica foi um movimento consagrado ainda pelo livre-arbitrio,
dissuasédo, prevencdo e retribuicdo das penas*?. Um dos ideais deste sistema é
fazer com que o criminoso reflita sobre a infragdo, colocando em uma “balanca” os
prés e os contras na hora de cometer um crime.

Apesar de trazer debates importantes e reflexos positivos no tratamento
penal recebido pelo povo na época, a Escola Classica ainda ndo agradava a todos,
se tornando alvo de criticas. Segundo outros pensadores, a Escola Classica era um
movimento que possuia o entendimento de uma justica imutavel, advinda do livre
arbitrio.*?

Assim, este viés ideoldgico acabava desconsiderando outros fatores sociais,

como a também evolugéo das civilizagoes.

1.2.2 A ESCOLA POSITIVA

Em contrapartida as ideias dos pensadores classicos, o0s pensadores
positivistas compreendiam que os reflexos sociais refletiam no Direito e era sob este
viés que deveria ser construido, considerando as diferentes mudancas que
acometem o homem e a sociedade composta por este.*

Conforme define Mirabete:

O movimento naturalista do século XVIII, que pregava a supremacia da
investigacdo experimental em oposicdo a indagacdo puramente racional,
influenciou o Direito Penal. Numa época de franco predominio do

pensamento positivista no campo da Filosofia (Augusto Comte), das teorias
evolucionistas de Darwin e Lamarck e das ideias de John Stuart Mill e

Spencer, surgiu a chamada Escola Positiva.*®
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Para os pensadores desta Escola, o criminoso ndo deveria ser estudado a
partir do seu livre arbitrio e sim através dos fatos sociais que o levavam a cometer
delitos.*®

Um dos mais importantes disseminadores desta ideia foi o médico Cesare
Lombroso, que estudou as semelhancas entre o0s apenados, incluindo
caracteristicas fisicas que poderiam levar ao reconhecimento daqueles que
possuiam tendéncia a ingressar em atividade criminosa. Diferentemente de Carrara,
Lombroso ndo compreendia o crime como um ente juridico e sim como um fator
bioldgico inerente a pessoa.*’

Segundo Fernandes e Fernandes:

Lombroso imaginou ter encontrado, no criminoso, em sentido natural-
cientifico, uma variedade especial de homo sapiens, que seria
caracterizada por sinais (stigmata) fisicos e psiquicos. Tais estigmas fisicos
do criminoso nato, segundo Lombroso, constavam de particularidades da
forma da calota craniana e da face, consubstanciadas na capacidade muito
grande ou pequena do cranio, no maxilar inferior procidente, fartas
sobrancelhas, molares muito salientes, orelhas grandes e deformadas,
dessimetria corporal, grande envergadura dos bracos, maos e pés etc.
Como estigmas ou sinais psiquicos que caracterizariam o criminoso nato,
Lombroso enumerava: sensibilidade dolorosa diminuida (eis por que os
criminosos se tatuariam), crueldade, leviandade, aversdao ao trabalho,
instabilidade, vaidade, tendéncia a supersticdes, precocidade sexual.*®

Um dos grandes discipulos e disseminadores da teoria de Lombroso foi
Enrico Ferri, considerado o pai da Sociologia Criminal. O jurista fez importantes

contribuicdes para o estudo, pois:

[...] ressaltou ele a importancia de um trindmio causal do delito: os fatores
antropolégicos, sociais e fisicos. Aceitando o determinismo, Ferri afirmava
ser o homem "responsavel" por viver em sociedade. Dividiu os criminosos
em cinco categorias: o nato, conforme propusera Lombroso; o louco,
portador de doenca mental; o habitual, produto do meio social; o0 ocasional,
individuo sem firmeza de carater e versatil na pratica do crime; e o
passional, homem honesto, mas de temperamento nervoso e sensibilidade
exagerada. Dividiu as paix6es em sociais (amor, piedade etc.), que devem

46 FANTINEL, Gustavo Arrua. A INEFICACIA DA FUNCAO RESSOCIALIZADORA DA PENA
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ser amparadas e incentivadas, e anti-sociais (6dio, inveja, avareza etc.),
gue devem ser reprimidas severamente.*®

O viés ideologico da Escola Positiva ndo admitia como finalidade da pena a
retribuicdo, sendo ideal uma punicdo que ocorresse antes mesmo do criminoso

infringir a lei penal. %°

1.2.3 A ESCOLA MISTA OU ECLETICA

Apds o surgimento das Escolas Classica e Positiva, muitas outras
apareceram, sendo que muitas delas procuravam conciliar 0os principais principios
destas outras duas.>!

Assim, como melhor explica Nucci:

[...] comungamos da critica formulada por FREDERICO MARQUES, ao
mencionar que, na escola classica, houve excesso de preocupacdo com o
homem abstrato, sujeito de direitos, elaborando suas ideias com o método
dedutivo do jusnaturalismo, enquanto na escola positiva houve uma
hipertrofia naturalista, preocupando-se em demasia com as leis fisicas que

regem o universo, em detrimento da espiritualidade da pessoa humana. As
escolas ecléticas, algumas denominadas de técnico-juridicas, por sua vez,

basearam-se na hipertrofia dogmética, sem grande contetido.??

Desta forma, percebe-se que o0s juristas penais passaram a levar em
consideracdo mais a perspectiva humana do condenado, observando tanto os

principios éticos quanto os principios sociais.

1.3 DOS SISTEMAS PENITENCIARIOS

Conforme houve uma evolugdo na forma de pensar sobre os meios de

punicdo, a instituicao prisional também passou a ser vista com outra finalidade.
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Anteriormente utilizada apenas como meio para 0S criminosos aguardarem
seus julgamentos, foi instituido no século XIX a prisdo como forma de punicao,
consolidando, desta forma, a pena privativa de liberdade.

Os mais conhecidos sistemas penitenciarios acabaram por ser o sistema

Pensilvanico, o sistema Auburn e o sistema Progressivo, apresentados a seguir.

1.3.1 O SISTEMA PENSILVANICO OU FILADELFIA

A utlizacdo das prisdes como forma de cumprimento de pena foram
implementadas, principalmente, nos Estados Unidos, quando este ainda era colonia.

Também conhecido como sistema Belga ou Celular®3, foi instituida em 1790
na prisdo de Walnut Street na Filadélfia, nos Estados Unidos. Em primeiro
momento, houve o fracasso do sistema celular, mas depois de certo periodo uma
nova oportunidade foi dada e, assim, foram construidas as prisbes de Western
Penitenciary e Eastern Penitenciary.>*

Construida em 1818, o sistema celular da Western Penitenciary consistia em
isolamento absoluto dos detentos, ndo sendo nem mesmo permitido realizarem
algum trabalho dentro de suas celas. Ao posteriormente construirem a Eastern
Penitenciary em 1829, foi notado pelas autoridades que o0 sistema como estava
funcionando na prisdo de Western era completamente incabivel, motivo pelo qual na
nova penitenciaria foi mantido o isolamento absoluto, mas com a permissdo de
poderem trabalhar em suas celas.>®

Este sistema penitenciario ficou marcado pelo isolamento completo do
individuo. Os presos eram separados em celas individuais e deveriam permanecer

em siléncio absoluto, sendo-lhes permitida apenas a oracgéo e leitura da biblia.>®
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A finalidade deste sistema consistia em “[...] separar completamente o0s
condenados, impedindo qualquer promiscuidade e propiciando a meditacdo por
forca do constante isolamento.””.

O sistema pensilvanico impossibilitava completamente a reabilitacdo e
ressocializacdo dos presos, além de ser extremamente rigoroso, o0 que o tornou alva

de diversas criticas.>

1.3.2 O SISTEMA AUBURN

Em contrapartida ao rigido Sistema Pensilvanico, surgiu no estado de Nova
lorque, nos Estados Unidos, o Sistema Auburn.
Conforme explica Nucci sobre este sistema:
Preocupava-se, essencialmente, com a obediéncia do criminoso, com a
seguranca do presidio e com a exploracdo da méo de obra barata. Adotou
a regra do siléncio absoluto, voltado ao controle dos condenados, mas
fomentou, diferentemente do pensilvanico, o trabalho do preso durante o
dia.®®
Desta forma, a ressocializacdo dos condenados era mais evoluida, mas que
nao deixava ainda de ser um sistema com falhas. Segundo Mirabete, a principal
falha deste sistema foi a exigéncia de siléncio absoluto entre os presos, o que fez
com que muitos criassem uma linguagem propria de sinais para poderem se
comunicar, burlando o sistema.®°
Este sistema entrou posteriormente em declinio devido ao descontentamento
manifestado pelas associa¢des sindicais americanas, que consideravam o trabalho

realizado pelos presos desleal a livre concorréncia.®!
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1.3.3 O SISTEMA PROGRESSIVO

Igualmente pertencente ao século XIX, o Sistema Progressivo surgiu na
Inglaterra, mas foi aprimorado na Irlanda por Walter Crofton, na Irlanda.®?

Nas palavras de Fernandes e Fernandes:
Mais brando que os regimes pensilvanico e auburniano é o sistema
penitenciario progressivo, que tende a tornar a vida prisional cada vez
menos rigorosa, a medida que a sentenca se aproxima de seu término.
Inicialmente, foi adorado em 1854, nas prisdes da Irlanda. Nesse sistema,
tudo fica condicionado ao bindmio conduta-trabalho. Compreende quatro
etapas: periodo inicial ou de prova, com prazo indeterminado, em que o

condenado fica enclausurado na cela; periodo de encarceramento no turno
combinado com trabalho coletivo durante o dia; trabalho em semiliberdade,

extramuros; liberdade condicional sob ﬁscaliza(;ao.63
Partindo de um regime mais severo que evolui para um regime mais suave, 0
Sistema Progressivo representou uma significativa revolugdo para os sistemas
penitenciarios, possibilitando uma real ressocializagdo do preso quando novamente
em contato com a sociedade.®
Mesmo com algumas mudangas, este sistema penitenciario é adotado por

diversos paises avancados, incluindo o Brasil.

1.4 AS TEORIAS SOBRE A FUNCAO DA PENA

A sociedade como é constituida hoje ndo consegue se ver sem a utilizacdo
das penas como forma de punicdo para aqueles que infringiram a lei.

Conforme abordado até este momento, é perceptivel o quanto este instituto,
considerado essencial para o convivio social, sofreu mutacdes através do tempo,
passando a ter uma finalidade social ao invés de vingativa, como era vista pelos
povos da antiguidade.

Para melhor compreensdo sobre sua finalidade de fato, € necessario em

primeiro momento compreender as trés principais finalidades.
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1.4.1 DAS TEORIAS ABSOLUTAS OU RETRIBUTIVAS DA PENA

Esta corrente teodrica possui como finalidade a retribuicdo pelo crime
cometido.5®
A justica, neste caso, deve ser exigida em face daquele que agiu contra a lei,
havendo o entendimento de que a punicdo servia como um castigo e compensava
pelo mal causado.%®
De acordo com explicacdo de Bitencourt:
Por meio da imposicao da pena absoluta ndo é possivel imaginar nenhum
outro fim que ndo seja Unico e exclusivamente o de realizar a justica. A
pena é um fim em si mesma. Com a aplicacdo da pena consegue-se a
realizacdo da justica, que exige, diante do mal causado, um castigo que
compense tal mal e retribua, ao mesmo tempo, o seu autor. Castiga-se quia

peccatur est, isto é, porque delinquiu, 0 que equivale a dizer que a pena é
simplesmente a consequéncia juridico-penal do delito praticado. ¢’

Através da teoria absoluta, ha a compreensédo de que a punicdo é a propria
finalidade. Dois grandes pensadores e defensores das teorias absolutas da pena foi
Immanuel Kant e Georg Wilhelm Friedrich Hegel.®®

A finalidade exclusivamente retributiva da pena excluia a preocupac¢do com o
individuo que cometeu o crime e o seu efeito na sociedade como um todo, sendo

esta uma das fragilidades desta corrente.5°

1.4.2 DAS TEORIAS PREVENTIVAS DA PENA
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A corrente teorica preventiva, também conhecida como relativa, procura um
fim utilitario para a pena. Desta forma, sua finalidade deve ser a de prevencao para
gue novos delitos ndo sejam cometidos por aqueles que infringiram a lei’°.

A funcéo preventiva acabou dividida em duas categorias: a prevencéo geral e
a prevencdo especial. A fungédo preventiva geral visava a intimidagdo de toda a
sociedade a fim de evitar os crimes, enquanto a prevencao especial possuia a ideia
de intimidar exclusivamente o individuo, evitando que este voltasse a reincidir

criminalmente’®. Sobre estas duas divisdes, melhor explica Damasio:

A finalidade de prevencéo especial: a pena visa a ressocializacdo do autor
da infragdo penal, procurando corrigi-lo. Finalidade de prevencéo geral: o
fim intimidativo da pena dirigi-se a todos os destinatarios da norma penal,
visando a impedir que os membros da sociedade pratiquem crimes.”

Assim, percebe-se que a teoria preventiva buscava um fim util para a pena, a
fim de haver uma protecdo da sociedade ao mesmo tempo em que se previne que

novos crimes sejam cometidos.’3

1.4.3 DAS TEORIAS MISTAS

A busca pela finalidade ideal da pena levou a constituicdo das Teorias Mistas,
que buscavam o equilibrio entre a retribuicdo e a prevengéo. 4

Sobre esta teoria, elucida Mirabete:
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Passou-se a entender que a pena, por sua natureza, € retributiva, tem seu
aspecto moral, mas sua finalidade ndo s6é a prevencdo, mas também um
misto de educacéo e correcdo. Para Pellegrino Rossi, Guizot e Cousein, a
pena deve objetivar, simultaneamente, retribuir e prevenir a infraco:
punitur quia peccatum ut ne pecceptur. Segundo tal orientacdo, a pena
deve conservar seu carater tradicional, porém outras medidas devem ser
adotadas em relagdo aos autores de crimes, tendo em vista a

periculosidade de uns e a inimputabilidade de outros.’®

Desta forma, se cumpre a finalidade de reeducar o apenado, recuperando-o a
ponto de que consiga voltar a conviver em sociedade quando posto em liberdade,
sendo esta também uma forma de prevenir que volte a cometer crimes.

Atualmente esta é a teoria da pena adotada no Brasil, conforme explicito no
caput do artigo 59 do Cédigo Penal Brasileiro’®.

Em suma, apdés um breve apanhado geral sobre a evolucdo do sistema
punitivo, & perceptivel o quanto a pena sofreu diversas alteragfes durante toda a
histéria.

No segundo capitulo tratar-se-a sobre a influéncia da evolucao historica nas
penas previstas no ordenamento juridico brasileiro, bem como sobre a pena

privativa de liberdade, suas espécies e funcdes.

CAPITULO 2

AS FINALIDADES DA PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

2.1 OS PRINCIPIOS QUE REGEM A EXECUCAO PENAL NO BRASIL

Utilizados para trazer mais coeréncia e eficiéncia na aplicacdo das penas, 0s
principios servem como norteadores para a resolucdo de diferentes tipos de
conflitos. Sua importancia esta inclusive expressa no artigo 4° da Lei de Introducao
as normas do Direito Brasileiro’’, onde consta: “Quando a lei for omissa, o juiz
decidira o caso de acordo com a analogia, 0s costumes e 0s principios gerais de

direito.”

S MIRABETE, Julio Fabbrini. Manual de Direito Penal. 18. ed. S&o Paulo: Atlas. 2002. p. 245.
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E preciso estabelecer em primeiro momento que os principios diferem-se das
regras. Segundo ensinamentos de Luz’®, os principios sdo fundamentos
generalizados e podem se encaixar em diferentes normas, servindo como base de
compreensao. Em contrapartida, as regras sédo especificas e precisas.

Como bem explica Dworkin’®, em caso de conflito entre os principios cabe ao
julgador escolher qual caminho seguir, levando em consideracdo o peso de cada
principio em face da lide existente, mas ao mesmo tempo nédo invalidando o
principio ndo utilizado. Todavia, quando duas regras entram em conflito, uma delas
tem de ser julgada invalida, “[...] A decisdo de saber qual delas é valida e qual deve
ser abandonada ou reformulada, deve ser tomada recorrendo-se a consideracoes
gue estdo além das proprias regras”°,

Ainda melhor especificando esta diferenca, trata Nucci:

Ndo possuem a especificidade de uma regra, que contém um comando
preciso e determinado, mas constituem proposituras amplas o suficiente

para englobar as regras, dando-lhes um rumo, mormente quando ha
conflito entre elas.8!

Desta forma, exalta-se que 0s principios sdo necessarios para que as normas
presentes no ordenamento juridico brasileiro possuam sentido, levando a uma
melhor interpretacdo da lei. Enaltece-se, da mesma forma, a essencialidade dos
principios para a seguranga do respeito dos direitos coletivos e individuais da
sociedade.®?

A seguir, apresentar-se-a alguns dos principais principios que regem a
execucdo penal no Brasil, sendo eles: principio da legalidade, principio da
individualizagdo da pena, principio do devido processo legal, principio da
intervencdo minima, principio da proporcionalidade, principio da presuncdo de

inocéncia e principio da humanidade.
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2.1.1 PRINCIPIO DA LEGALIDADE

Ensina Roig® que, até o século XVIII, na Europa as penas ndo possuiam
consisténcia e poderiam ser alteradas de acordo com a vontade do juiz. A partir do
século XIX, se percebeu a necessidade de impor limites para a aplicacdo da pena,
dando ensejo para este principio.

Ainda segundo Roig®, foi através do Cdédigo Penal de 1830 que o principio
da legalidade surgiu no ordenamento juridico penal brasileiro, impondo que nenhum
crime deveria ser punido sem que estivesse previsto em lei.

Atualmente possui previsao no inciso XXXIX do artigo 5° da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, isto € CRFB/1988%, onde se 1é: “ndo ha
crime sem lei anterior que o defina, nem pena sem prévia cominacgao legal”. Assim,
€ vedado que um individuo receba puni¢cdo por algo que ndo € considerado crime
por lei.

Conforme sugere Avena®®, este é um principio que pode ser melhor
compreendido através de sua divisdo em dois outros principios: o principio da
reserva legal e o principio da anterioridade.

O principio da reserva legal determina que ndo ha como haver crime sem que
haja lei que o constitua, portanto, sem que exista uma lei que caracterize
determinada conduta como crime, esta ndo pode ser punida. Outrossim, o principio
da anterioridade determina que a lei que tornou uma conduta como criminosa deve
ser anterior aos atos praticados pelo agente. Desta forma, se uma pessoa realiza
uma conduta no presente que sO vira a ser considerada crime perante a lei no
futuro, este ndo podera ser condenado.?’

Nas palavras de Silva:
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O principio da legalidade é de suma importancia para o Direito Penal, pois
ele delimita o direito de punir (ius puniendi) do Estado, garantindo a
liberdade do ser humano e os valores democraticos, tendo sido
considerado a verdadeira pedra angular do Estado de Direito. A pena é
uma sancao extremamente rigorosa, devendo apenas ser aplicada como
consequéncia da pratica de crimes.®®

Logo, o principio da legalidade age para que seja estabelecido o que é de
fato crime, impossibilitando que um agente seja punido sem haver concessao legal

para tal feito.

2.1.2 PRINCIPIO DA INDIVIDUALIZACAO DA PENA

Previsto no inciso XLVI do artigo 5° da CRFB/1988%, onde consta que “a lei
regulara a individualizagdo da pena [...]", este € um principio trata sobre a ligacao
entre 0 agente e o fato ocorrido, prevendo que cada individuo deve ser punido
exatamente por aquilo que cometeu, sem mais nem menos.

O doutrinador Raizman explica que o principio da individualizacdo da pena
muitas vezes € vinculado aos principios da intranscendéncia da pena e da
proporcionalidade, mas com estes ndo se confunde. O principio da intranscendéncia
determina que quem deve cumprir a pena € quem cometeu o crime, tratando
somente do individuo e ndo da pena. JA o principio da proporcionalidade, que
também sera abordado adiante no texto, reflete como um limite para a pena,
trazendo o equilibrio entre o delito cometido e sua puni¢cdo®.

A individualizag&o da pena acaba ocorrendo em trés fases, como bem aborda
Nucci:

Convém destacar existirem trés momentos para a individualizacdo: a)
individualizacao legislativa: cabe ao legislador, quando cria um novo tipo
penal incriminador, estabelecer o minimo e o méximo, em abstrato,
previstos para a pena; b) individualizacao judiciaria: compete ao julgador,
na sentenca condenatoria, concretizar a pena, de acordo com as varias
circunstancias previstas em lei; c¢) individualizagdo executéria: a pena
aplicada, quando em cumprimento, sofre variacdes, conforme o

desenvolvimento do sentenciado; é possivel reduzi-la (remicdo, indulto
etc.), alterar o regime (progressdo ou regressdo), entre outros fatores.
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Neste Ultimo aspecto, dispde o art. 5.°, XLVIIl, da Constituicdo Federal
deva o condenado cumprir a pena em estabelecimento adequado,
conforme a natureza do delito, a idade e o sexo do apenado.®*

Um dos principais reflexos deste principio acontece justamente na fase
judicial, através da dosimetria da pena. Prevista no artigo 68 do Cédigo Penal®?, é
nesta fase em que o célculo da pena é feito, sendo levadas em consideracao, além
da pena-base fixada, as circunstancias atenuantes e agravantes, bem como as
causas de diminuicdo e de aumento. Para que tais consideracfes sejam feitas, é o
individuo que deve ser colocado em evidéncia juntamente com o ato cometido.

A fase de execucdo da pena sofre igual influéncia do principio em
observacdo. A prépria Lei de Execucdo Penal®® abordou em seu artigo 5° que: “Os
condenados serdo classificados, segundo os seus antecedentes e personalidade,
para orientar a individualizagdo da execugdo penal”’. Sendo assim, todo o curso da
execucao da pena deve ser seguido individualizando os agentes.

Previne-se, assim, que excessos sejam cometidos pelo poder judiciario,
obedecendo-se 0 processo legal e evitando que um agente seja punido por algo

além do que cometeu.

2.1.3 PRINCIPIO DEVIDO PROCESSO LEGAL

No Brasil, atualmente este principio possui previsdo legal no inciso LIV do
artigo 5° da CRFB/1988°%, de onde se retira: “ninguém sera privado da liberdade ou
de seus bens sem o devido processo legal”.

Isto posto, compreende-se que para que o Estado possa exercer sua plena
funcao punitiva, é preciso que todo o tramite do processo seja feito de forma correta.
Para isso, existe importancia de que o Poder Judiciario opere de forma exemplar.
Neste sentido, elucida Silva:

O desempenho do Poder Judicidrio é crucial para o respeito da
substancialidade do devido processo legal. O controle judicial permanente e

91 NUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal - Parte Geral - Vol. 1. [Digite o Local da Editora]:
Grupo GEN, 2021. E-book. ISBN 9786559642403. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559642403/. Acesso em: 23 fev. 2023.

92 BRASIL. Decreto-Lei 2.848, de 07 de dezembro de 1940. Cédigo Penal. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado.htm. Acesso em: 20 abr. 2023

9 BRASIL. Lei n°7.210, de 11 de julho de 1984. Lei de Execucdo Penal. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm. Acesso em: 20 abr. 2023.

9 BRASIL. CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 20 abr. 2023.



36

constitucionalmente motivado das prisdes processuais impede o0 uso
dessas medidas como antecipacdo da pena ou a aplicacdo de san¢des ndo
previstas em lei, quando confrontadas com o delito em concreto.%®

Desta forma, se garante que as normas processuais sejam seguidas,
evitando que o julgamento feito ndo seja injusto, ao ponto de condenar alguém
inocente, ou falho, ao ponto dos erros cometidos levarem a invalidacdo dos atos
processuais realizados e a libertacdo daquele que havia sido condenado.

Menciona-se ainda que o principio tratado comporta dupla distincdo, o
substantivo e o processual. Conforme explicagcdo de Nucci:

No primeiro, como ja demonstrado, encaixa-se 0 principio da legalidade,
basicamente, além dos demais principios penais. Quanto ao prisma
processual, cria-se um espectro de garantias fundamentais para que o
Estado apure e constate a culpa de alguém, em relacao a pratica de crime,
passivel de aplicacdo de sancdo. Eis o motivo pelo qual o devido processo
legal coroa os principios processuais, chamando a si todos os elementos
estruturais do processo penal democratico, valendo dizer, a ampla defesa,
0 contraditério, o juiz natural e imparcial, a publicidade, entre outros, como

forma de assegurar a justa aplicacdo da forca estatal na repressdo aos
delitos existentes.®®

Ainda sobre o principio abordado, observa Messa:

Do principio do devido processo legal, decorrem as seguintes garantias: a)
desenvolvimento do processo na forma da lei, com ampla defesa; b) direito
de ser ouvido; c) direito de ser informado dos atos processuais; d) ter
acesso a defesa técnica; e) direito de manifestacdo; f) publicidade do
processo; g) motivacdo das decisdes judiciais; h) juiz competente; i) duplo
grau de jurisdicao; j) revisdo criminal.®’

Assim, se evidéncia a importancia do principio do devido processo legal, ndo
somente para aqueles que estdo sobre julgamento do Poder Judiciario, mas como
para toda a sociedade. Este principio se torna um meio para que se possa alcancar
a plena eficiéncia judicial e penal do ordenamento juridico brasileiro, evitando que o

processo se torne dubio e injusto para todos aqueles que dele dependem.

2.1.4 PRINCIPIO DA INTERVENCAO MINIMA
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A punicdo de um individuo, que ocorre através da provocagdo do Direito
Penal, somente deve ser opcao em ultimos casos, quando todos 0s outros meios
resolutivos legais falharem em satisfazer o conflito®. Como bem evidéncia Nucci,
deste fato retira-se que o Direito Penal é a ultima ratio, devendo ser o ultimo a quem
recorrer®®.

Seguindo explicacdo de Raizman:

Na criminalizacdo priméria, a agéncia legislativa (Poder Legislativo),
mediante a elaboracdo de propostas punitivas (leis penais), habilita o
exercicio do poder punitivo e, a0 mesmo tempo, restringe os espacos de
liberdade dos cidaddos. Dado que a elaboracédo desses programas implica

uma manifestacdo de violéncia institucionalizada, impfe-se a partir do
discurso juridico a criagéio de alguma forma de limitag&o.1°

E compreensivel que o Direito Penal deva interferir o minimo possivel na
sociedade e na vida de cada individuo, evitando a banaliza¢do do sistema punitivo.
Assim, resta ao poder legislativo decidir quais sdo os bens que mais necessitam de
tutela a ponto de se tornarem matéria penal.1°?

Conforme explica Roig!®?, este principio pode ser compreendido através de
suas caracteristicas de fragmentariedade, onde ha o entendimento de que somente
as matérias de maior impacto social devam ser matéria de Direito Penal, e
subsidiariedade, em que a intervencdo do Direito Penal somente pode ser
proporcionada quando o bem ndo conseguir ser protegido através dos outros meios
previstos legalmente.

Em suma, o principio da interven¢do age como um limitador ao poder punitivo
do Direito Penal, evidenciando que existe no ordenamento juridico brasileiro uma

preocupacao em relacéo ao direito a liberdade de cada cidadao.
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2.1.5 PRINCIPIO DA PROPORCIONALIDADE

Segundo Bitencourt'®3, o principio da proporcionalidade vem sem trabalhado
por diferentes legislacbes desde a Declaracdo dos Direitos do Homem e do
Cidadéao, de 1789. Entretanto, foi somente na era do constitucionalismo moderno
gue este principio ganhou forca.

O principio aqui evidenciado, ndo esta explicitamente expresso na
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, mas sim tornou-se base
para outros principios, como o préprio principio da individualizacdo da pena, tratado
anteriormente neste capitulo.

Sobre a sua aplicacéo, explica Silva:

Para que se cumpra esse principio do direito penal, faz-se necessario um
juizo de ponderacdo acerca da relagdo entre os bens envolvidos em
matéria penal. Assim, ndo pode haver desproporcionalidade entre o bem
juridico penalmente tutelado e a pena cominada em razdo da infragdo
penal. O legislador ndo pode estabelecer penas excessivas em relagdo a
gravidade do delito, assim como néo lhe é permitido cominar penas muito

brandas a crimes considerados gravesl42 — ex.. pena de multa ao
homicidio — (proporcionalidade em abstrato).1%*

Assim, o principio da proporcionalidade traz o entendimento de que a pena
deve ser proporcional ao crime cometido, desta forma age para que 0 sistema
punitivo seja 0 mais justo e eficiente possivel.

Conforme expressa Greco:

Assim, inicialmente, e no plano abstrato, deve o legislador, atento a tal
principio, procurar alcancar a tdo almejada proporcionalidade. Sabemos
gue a tarefa nado é facil, pois, em virtude do grande nimero de infragGes

penais existentes em nosso ordenamento juridico penal, cada vez fica mais
complicado o raciocinio da proporcionalidade.0®

Desta forma, evita-se que haja um desequilibrio entre os direitos
fundamentais de cada individuo e o poder punitivo do Direito Penal quando

colocados de frente a um crime que foi cometido.
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2.1.6 PRINCIPIO DA PRESUNCAO DE INOCENCIA

De acordo com o inciso LVII do artigo 5° da CRFB/1988%, “ninguém sera
considerado culpado até o transito em julgado de sentenca penal condenatdria”. O
principio da presuncédo de inocéncia advém do principio do devido processo legal,
tratado a priori.

A principal funcdo deste principio € justamente garantir que a pena seja
imposta a pessoa somente ap0s o transito em julgado da sentenca que o condene,
igualmente zelando pelo direito a liberdade de cada individuo.

Destaca Bitencourt:

N&o se ignora, diga-se de passagem, que o Estado brasileiro tem direito e
interesse em punir individuos que tenham condutas que contrariem a ordem
juridica, podendo impor sancéo aqueles que cometem ilicitos. No entanto,
esse direito-dever de punir do Estado deve conviver e respeitar a liberdade

pessoal, um bem juridico do qual o cidaddo nao pode ser privado sendo
dentro dos limites legais.*?”

Como tantos outros principios, este age impondo um limite ao poder de
punicao do Direito Penal, evitando que as puni¢cdes sejam aplicadas sem que antes
seja comprovado que a o individuo tem de ser punido por um crime que de fato
cometeu.

Outrossim, observa Nucci:

[...] Alids, como regra, os principios protegem os direitos fundamentais e
servem de estrutura para as garantais fundamentais. llustrando, o principio
da presuncao de inocéncia nao afronta o direito a seguranca, nem privilegia
de modo absoluto o direito a liberdade. Em harmonia, assegura o direito a
liberdade e, de outro lado, havendo culpa e sendo necesséria a prisdo, para

garantia da seguranca, cede o estado de inocéncia, apds o devido processo
legal, podendo-se impor a perda temporaria da liberdade. 18

A vista do exposto, se ressalta que o principio da presuncdo de inocéncia ndo
desrespeita a seguranca da sociedade ou coloca a liberdade do agente acima de
todos os outros direitos. Apenas se € garantido que o devido processo legal seja

cumprido de forma correta, sendo que se o sujeito for condenado em transito
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julgado pela norma penal infringida, este terd que cumprir com a pena que lhe foi
determinada.

2.1.7 PRINCIPIO DA HUMANIDADE

Segundo explicacdo Silval®®, o principio da humanidade encontrou forca
principalmente através das ideias iluministas do século XVIII, ajudando inclusive a
moldar o Direto Penal como é hoje. Foi no periodo histérico do iluminismo que os
direitos das pessoas comecaram a ser debatido e observado, vindo a atenuar
muitas das sanc¢des penais aplicadas pelo Estado.

O principio da humanidade é analogo ao principio da dignidade humana
previsto no inciso Il do artigo 1° da CRFB/1988'1°, de onde se retira que este é um
dos fundamentos da Republica Federativa do Brasil. Assim, este principio age como
forma de conter o sistema punitivo, evitando a imposicdo de penas que sejam
contrarias a dignidade da pessoa humana, como a pena de morte.

A partir deste principio, também se busca que os condenados sejam tratados
como seres humanos, tendo seus direitos garantidos, e possibilitando que haja um
melhor cumprimento dos objetivos fundamentais do pais, conforme disposto nos
incisos | ao IV do artigo 3° da CRFB/1988'11,

Conforme os dizeres de Roig:

Com base nessas premissas, chega-se a basilar conclusao de que o
principio da humanidade constitui o fundamento penal maior do dever
juridico-constitucional de minimizagdo da intensidade da afetacdo do

individuo, possuindo grande relevo na tarefa de determinagao da pena, ja
gue capitaneia a condug&o de uma politica criminal redutora de danos.*?

Compreende-se que a propria pena privativa de liberdade deve ser cumprida
de forma que o apenado seja tratado de forma que n&do tenha sua dignidade e
integridade fisica e moral deturpada, vedando que haja também um abuso do poder

punitivo estatal.
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Este é um principio que deve ser observado inclusive durante toda a
execucao da pena, como expde Messa:

E proibida a criagdo, aplicacdo ou execucdo da pena, bem como de

qualquer medida que atentar contra a dignidade humana. Na Lei de Exe-

cucdo Penal o condenado e internado tem todos os direitos nao atingidos

pela sentenca ou lei. A Constituicdo Federal proibe que a sancédo penal

transforme-se em d&bice a recuperacdo do delinquente ou que se caracte-
rize em crueldade imposta ao apenado*S,

O caput do artigo 3° da Lei de Execucdo Penal*!* deixa claro que: “Ao
condenado e ao internado serdo assegurados todos os direitos nao atingidos pela
sentenga ou pela lei”.

Desta forma, evidencia-se que o principio da humanidade deve ser
observado desde a criacdo das leis penais, ao proibir leis que atentem contra a
dignidade da pessoa humana, até a execuc¢do da pena apdés a condenacao,
garantido que os direitos dos apenados sejam garantidos.

Contudo, o principio da humanidade ainda é um ideal a ser alcancado, ja que

a realidade dos presidios, principalmente, € muito diferente do que foi concebido.

2.2 DOS TIPOS DE PENA PREVISTOS NO ORDENAMENTO JURIDICO PENAL
BRASILEIRO

O Direito Penal age como forma de controlar a sociedade, partindo da ideia
de que esta sociedade por si sO ndo consegue atingir a harmonia sem poder contar
com a intervencao deste instituto.

A pena, por sua vez, é um artificio do Direito Penal que é imposta pelo
Estado aos individuos que infringem a lei. Sua finalidade “ndo deixa de possuir
todas as caracteristicas expostas em sentido amplo (castigo + intimidacdo e

reafirmacgado do direito penal + ressocializagédo)"**°, conforme o artigo 59 do Cédigo
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Penal''®, onde é previsto que a fixacdo da pena serd estabelecida conforme
necessario para que haja a suficiente reprovacao e prevencao do crime.

Ainda, o mesmo Cddigo'!’ supracitado prevé nos incisos do artigo 32 as
espécies de pena, sendo elas: pena restritiva de direitos, pena de multa e a pena

privativa de liberdade, tratadas a seguir.
2.2.1 DA PENA RESTRITIVA DE DIREITOS

As penas restritivas de direito sdo meios alternativos para que a pena
privativa de liberdade, considerada a mais drastica entre os trés tipos de pena, nao
precise ser utilizada a primeira vista''®.

Este meio acaba sendo um dos modelos de pena que evidenciam o quanto o
sistema punitivo evoluiu desde os tempos da Antiguidade, demonstrando que hoje
existe a busca de uma alternativa que seja menos barbara em relacéo ao direito dos
homens e deste modo “[...] evitando-se, assim, os males que o sistema carcerario
acarreta, principalmente com relacdo aqueles presos que cometeram pequenos
delitos e que se encontram misturados com delinquentes perigosos™*°,

Para que a pena restritiva de direitos seja aplicada, deve o juiz no ato da
condenacdo optar por utiliza-la em substituicdo da pena privativa de liberdade. Os
incisos do artigo 44 do Cédigo Penal*?® preveem os critérios para que essa medida
possa ser adotada, sendo elas:

| — aplicada pena privativa de liberdade ndo superior a quatro anos e o
crime ndo for cometido com violéncia ou grave ameaca a pessoa ou,
qualquer que seja a pena aplicada, se o crime for culposo;

Il — o réu nédo for reincidente em crime doloso;

Il — a culpabilidade, os antecedentes, a conduta social e a personalidade

do condenado, bem como os motivos e as circunstancias indicarem que
essa substituicao seja suficiente.
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Caso o0 condenado preencha os requisitos supracitados, podera ser
beneficiado com alguma das modalidades da pena restritiva de direitos.

Previstas nos incisos do artigo 43 do Coddigo Penal*?! brasileiro, as
modalidades deste tipo de pena séo: prestacdo pecuniaria, perda de bens e valores,
prestacao de servicos a comunidade ou a entidades publicas, interdicdo temporaria
de direitos e limitacdo de fim de semana.

A prestacdo pecuniaria € prevista no paragrafo 1° do artigo 45 do Caodigo
Penal!??, trata-se da modalidade em que a condenada paga em dinheiro a vitima, a
seus dependentes ou a entidade publica ou privada com destinacao social, sendo
gue o montante é fixado pelo juiz, ndo podendo ser inferior a 01 salario minimo ou
superior a 360 salarios minimos. Uma de suas finalidades € “[...] antecipar a
reparacao do dano causado pelo crime a vitima™'23.

Em contraparte, a pena de perda de bens e valores esta prevista no
paragrafo 3° do artigo 45 do Cddigo Penal'®* e consiste, conforme o nome que
carrega, na perda de bens e valores de patriménio do apenado em favor do Fundo
Penitenciario Nacional, sendo que o limite do valor corresponde ao montante do
prejuizo causado ou da vantagem levada pelo agente ou terceiro, em razdo da
pratica do crime.

Por sua vez, a prestacdo de servicos a comunidade ou a entidades publicas
encontra respaldo legal no artigo 46 do Cédigo Penal'?® e pode ser aplicada nos
casos em que a condenacéao seja superior a seis meses de privacao da liberdade.

Os servicos prestados nesta modalidade de pena restritiva de direitos seréo
gratuitos e prestados em entidades assistenciais, hospitais, escolas, orfanatos e
outros estabelecimentos congéneres, em programas comunitarios ou estatais.
Destarte € preciso mencionar que "a expressao entidades publicas deve ser

interpretada em sentido amplo, abrangendo tanto as publicas em sentido estrito
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(Administracdo Publica direta ou direta), como as privadas com destinacao
social™28,

Segundo o paragrafo 3° do artigo 46 do Cddigo Penal, as tarefas desta pena
sdo atribuidas ao condenado levando em conta suas aptiddes, devendo ser
cumpridas a razédo de uma hora de tarefa por dia de condenacéo, fixadas de modo a
ndo prejudicar a jornada normal de trabalho.?”

A pena de interdigdo temporaria de direitos esta prevista nos incisos do artigo
47 do Codigo Penal'?®, sendo que nesta categoria podem ser interditados os
seguintes direitos:

| - proibicdo do exercicio de cargo, funcdo ou atividade publica, bem como
de mandato eletivo;

Il - proibicdo do exercicio de profisséo, atividade ou oficio que dependam
de habilitacao especial, de licenga ou autorizacéo do poder publico;

Il - suspenséo de autorizagdo ou de habilitagao para dirigir veiculo;

IV — proibicdo de frequentar determinados lugares;
V - proibi¢éo de inscrever-se em concurso, avaliagdo ou exame publicos.

Esta modalidade de sancdo penal que pode ser aplicada pelo juiz em
substituicdo a pena privativa de liberdade, desde que preenchidos os requisitos
legais, é a verdadeira exemplificacdo da pena restritiva de direitos.*?°

Correspondente ao artigo 48 do Cddigo Penal*®°, a limitagcdo de fim de
semana se trata da obrigacdo do condenado permanecer, aos sdbados e domingos,
por 05 horas diarias, em casa de albergado ou outro estabelecimento adequado.

De acordo com Avena:

A execucao dessa pena ocorrerd pelo prazo da pena privativa de liberdade
que substitui. Exemplo: condenado o individuo a oito meses de pena
privativa de liberdade, tendo esta sido substituida pela limitacdo de fim de

semana, ficara o individuo sujeito a permanéncia, pelo mesmo periodo, aos
sabados e domingos, durante cinco horas, no estabelecimento indicado.3!
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Durante a permanéncia do individuo na casa de albergado ou outro
estabelecimento adequado, é previsto, conforme o paragrafo Unico do mesmo
dispositivo legal supracitado, que poderdo ser ministrados ao condenado cursos e

palestras ou atribuidas atividades educativas.3?

2.2.2 DA PENA DE MULTA

Diferente da modalidade de pena restritiva de direito correspondente a
prestacao pecuniaria, em que o apenado deve fazer pagamento em dinheiro a
vitima, a seus dependentes ou a entidade publica ou privada com destinacéo social,
na pena de multa o condenado realiza pagamento ao fundo penitenciario da quantia
fixada na sentenca e calculada em dias-multa, conforme disposto no artigo 49 do
Codigo Penal'33. Deste mesmo dispositivo ainda retira-se que o pagamento sera no
minimo, de 10 e, no maximo, de 360 dias-multa.

Para fins de pagamento da pena de multa, de acordo com o paragrafo 1° do
artigo 49 do Cédigo Penal'®*, o valor do dia-multa sera fixado pelo juiz ndo podendo
ser inferior a um trigésimo do maior salario minimo mensal vigente ao tempo do fato,
nem superior a cinco vezes esse salario.

Para melhor compreensao sobre a quantidade e valor de dias-multa, discorre

Paschoal:
A quantidade de dias-multa esta diretamente relacionada ao delito praticado
pelo condenado, ou seja, ao determinar quantos dias-multa o condenado
deveréa pagar (dez, onze, vinte, cinquenta... 360), o magistrado tera de levar
em consideracéo a culpabilidade do agente, as consequéncias do crime, 0s
antecedentes etc.1®
Ainda:

Para definir o valor de cada dia-multa a ser pago, o magistrado devera levar
em conta a situacdo econdémica do condenado. A multa ndo pode ser alta a
ponto de privar o condenado e sua familia dos meios necessérios a sua
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subsisténcia e também ndo pode ser insignificante a ponto de ndo ser
sequer sentida por quem a paga.t3®

Contudo, a multa pode ser aumentada até o triplo, se o juiz considerar que,
em virtude da situacdo econdmica do réu, € ineficaz, embora aplicada no maximo,
conforme explicito no paragrafo 1° do artigo 60 do Cédigo Penal*®’. Devendo o
magistrado em todos os casos fundamentar sua deciséo.

E preciso mencionar ainda que, segundo a redacdo do paragrafo 2° do artigo
44 do Cdédigo Penal'®8, a pena de multa age como substituta da pena privativa de
liberdade quando a condenacéo for igual ou inferior a um ano.

Por fim, no artigo 51 do Cédigo Penal*®® é previsto que, apds a sentenca ser
transitada em julgado, condenando o sujeito, a multa serd executada perante o juiz
da execucédo penal e sera considerada divida de valor, sendo aplicaveis as normas
relativas a divida ativa da Fazenda Publica, inclusive no que concerne as causas

interruptivas e suspensivas da prescricao.

2.2.3 DA PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

Como o préprio nome ja menciona, a pena privativa de liberdade é uma pena
gue serve para privar um individuo de sua liberdade, de seu direito de ir e virt4,
Para que seu cumprimento seja possivel sdo utilizadas as instituicbes prisionais,
sendo estes também os locais onde as finalidades desta pena devem ser
cumpridas. 4

A sociedade, do modo como funciona hoje, consegue se ver sem 0S outros
tipos de penas anteriormente mencionadas, mas ndo sem a pena privativa de

liberdade. Por esta razdo, as prisbes acabam se tornando uma instituicdo
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necessaria para o funcionamento social, sendo um local para onde possam
“‘mandar” aqueles que perturbam a ordem.
Nas palavras de Angela Davis:

Consideramos as prises algo natural, mas com frequéncia temos medo de
enfrentar as realidades que elas produzem. Afinal, ninguém quer ser preso.
Como seria angustiante demais lidar com a possibilidade de que qualquer
pessoa, incluindo nés mesmos, pode se tornar um detento, tendemos a
pensar na prisdo como algo desconectado de nossa vida. Isso é verdade

até mesmo para alguns de nés, tanto mulheres quanto homens, que ja
vivenciaram o encarceramento.**?

Desta forma, as instituicdes prisionais se perpetuam na sociedade brasileira
como a forma mais conhecida de punicdo, apesar de ainda apresentar inGmeras
disfungcbes, como a ressocializacdo dos presos.

A pena privativa de liberdade traz drasticas mudancas para a vida do
condenado e aqueles a sua volta, ndo se tratando de uma simples punigdo.
Portanto, em seguida sera feita uma melhor abordagem sobre esta pena, focando
em suas espécies e finalidades, de acordo com o ordenamento juridico penal

brasileiro.

2.3 DAS ESPECIES DE PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE NO BRASIL

Em primeiro momento, € preciso mencionar que a pena privativa de liberdade
é fixada com base no artigo 68 do Cédigo Penal*3, onde consta que “A pena-base
sera fixada atendendo-se ao critério do art. 59 deste Codigo; em seguida serdo
consideradas as circunstancias atenuantes e agravantes; por ultimo, as causas de
diminuicdo e de aumento”.
Portanto, a pena acaba passando por uma analise de trés fases até chegar
até a sua fixacao final.
Conforme aponta Avena:
A necessidade de individualizacdo da pena (art. 5°, XLVI, da CF) e a

garantia constitucional da ampla defesa imp&em que cada etapa da fixacéo
da pena seja devidamente fundamentada pelo juiz, implicando a auséncia
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de motivacdo em nulidade da sentenca no aspecto relativo a dosimetria da
reprimenda ou reducdo da pena ao patamar minimo pelo tribunal.*4*

Desta forma, resta explicado o modelo trifasico adotado para a fixacdo da
pena, evitando que nulidades processuais sejam cometidas.

Antes de apresentar as espécies de pena privativa de liberdade, ainda €
preciso mencionar outro quesito importante: os regimes prisionais que estao
previstos no ordenamento juridico penal brasileiro.

As alineas a), b) e c) do paragrafo 1° do artigo 33 do Cddigo Penal'*®
preveem que o regime de cumprimento da pena sera: regime fechado, quando a
execucdo da pena ocorre em estabelecimento de seguranca maxima ou média;
regime semiaberto, ocorrendo a execuc¢ao da pena em colbnia agricola, industrial ou
estabelecimento similar; e regime aberto, em que a execucdo da pena se da em
casa de albergado ou estabelecimento adequado.

O paragrafo 2° do mesmo titulo legal supracitado ainda estabelece que a
pena sera executada de forma progressiva, segundo o mérito do condenado e
observando alguns critérios, como: o condenado a pena superior a oito anos devera
comecar a cumpri-la em regime fechado; o condenado néo reincidente, cuja pena
seja superior a quatro anos e ndo exceda a oito, podera, desde o principio, cumpri-
la em regime semiaberto; e o condenado né&o reincidente, cuja pena seja igual ou
inferior a quatro anos, podera, desde o inicio, cumpri-la em regime aberto46.

Assim, fica brevemente explanado sobre as formas previstas dos regimes de
cumprimento da pena em evidéncia.

Em seguida, ap6s uma sucinta abordagem sobre alguns pontos importantes
da pena privativa de liberdade no Codigo Penal, abordar-se-a em especifico sobre

suas trés espécies: reclusdo, detencéo e prisdo simples.

2.3.1 DA RECLUSAO E DETENCAO
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Embora ambas as penas estejam previstas no artigo 33 do Cdédigo Penal'¥’,
algumas diferengas sao pontuadas: “A pena de reclusdo deve ser cumprida em
regime fechado, semiaberto ou aberto. A de detencdo, em regime semiaberto, ou
aberto, salvo necessidade de transferéncia a regime fechado.”

Conforme comentam Fabretti e Smanio'*®, a pena de recluséo é considerada
a mais grave entre as espécies de pena privativa de liberdade. Por isso pode ser
cumprida inicialmente em regime fechado, semiaberto ou aberto.

Em contraposicdo, a detencdo € mais branda, podendo ser cumprida
inicialmente em regime semiaberto, ou aberto. Neste caso, o regime fechado néo é
utilizado, exceto por necessidade de transferéncial*°.

Outra diferenca € que um dos efeitos da condenacado a reclusdo pode ser a
incapacidade para o exercicio do poder familiar, da tutela ou da curatela, conforme
explicito no inciso Il do artigo 92 do Cédigo Penal**®®, desde que o crime doloso seja
cometido contra outrem igualmente titular do mesmo poder familiar, contra filho, filha
ou outro descendente ou contra tutelado ou curatelado.

Ainda destaca-se que, de acordo com o artigo 97 do Cdédigo Penal'®! que
borda a imposicdo de medida de seguranca, caso um inimputavel foi condenado a
detencao o juiz podera submeté-lo ao tratamento ambulatorial.

Apesar destas pontuais diferencas entre as duas espécies de pena privativa
de liberdade, na pratica as duas ndo possuem muita distincdo. Como menciona
Nucci, o préprio arbitramento de fianca para o condenado no final acarreta na
desnecessidade de haver uma distincédo entre as espécies, apesar de sua previsao

legal*®?.
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2.3.2 DA PRISAO SIMPLES

E preciso mencionar ainda que o ordenamento juridico brasileiro possui mais
uma forma de pena privativa de liberdade, mas que n&do se encontra prevista no
Codigo Penal, a prisdo simples!®,

Prevista no inciso | do artigo 5° da Lei 3.688 de 1941'%*, também conhecida
como Lei das Contravencdes Penais, esta espécie de pena € cumprida, sem rigor
penitenciario, em estabelecimento especial ou sec¢ao especial de prisdo comum, em
regime semi-aberto ou aberto.

Ainda, segundo a Lei'® supracitada, o condenado a prisdo simples fica
separado dos condenados a pena de reclusdo ou de detencdo e a duracdo do
cumprimento de pena nao pode, em caso algum, ser superior a cinco anos.

Apesar de na pratica nao serem perceptiveis grandes diferencas entre a
reclusdo, detencdo e prisdo simples, estas sdo as espécies de pena privativa de
liberdade previstas atualmente no Brasil. As finalidades da pena serdo abordadas a

sequir.

2.4 AS FINALIDADES DA PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE NO BRASIL

Conforme se abordou no primeiro capitulo, o Brasil € adepto da Teoria Mista
da Pena. Desta forma, as penas aplicadas no pais, incluindo a pena privativa de
liberdade, possuem finalidade retributiva e preventiva.

Esta funcdo estd expressa no caput do artigo 59 do Cdadigo Penal Brasileiro,
de onde retira-se que:

O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a conduta social, a
personalidade do agente, aos motivos, as circunstancias e conseqiiéncias

do crime, bem como ao comportamento da vitima, estabelecera, conforme
seja necessario e suficiente para reprovacéo e prevencéo do crime.%®
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Nas palavras de Avena, a pena “possui duas finalidades nitidas: a primeira,
retributiva, consistente na resposta estatal a infracdo cometida; e, a segunda,
preventiva, no sentido de evitar a pratica de novos crimes”*®”,

Enquanto a retribuicdo € mais facilmente compreendida, a prevencdo € mais
complexa e possui duas divisdes: a prevencao geral e a prevencéo especial, sendo
gue ambas ainda possuem sua prépria divisdo interna, a negativa e a positiva.

Sobre a prevengcao geral negativa e positiva, explica Avena: “...] geral
negativo, significando o poder de intimidacdo da pena em relacdo a sociedade como
um todo; geral positivo, correspondente a existéncia e eficiéncia do Direito
Penal[...]"1%8,

A prevencdo geral acaba gerando o temor que a sociedade sente pelas
penas, principalmente quando se trata da pena privativa de liberdade, ao mesmo
tempo em que demonstra todo o poder de imposicédo que o Direito Penal possui em
relacédo ao controle social.%°

Enquanto a prevencéao geral trata mais da prevencéo de toda a sociedade, a
prevencao especial possui foco maior no proprio condenado. Esta modalidade de
prevencao também possui dupla divisdo, conforme pontua Nucci:

[...] c) especial negativo: significando a intimidacdo ao autor do delito para
que nao torne a agir do mesmo modo, recolhendo-o0 ao cércere, quando
necessério; d) especial positivo: que é a proposta de ressocializacdo do

condenado, para que volte ao convivio social, quando finalizada a pena ou
guando, por beneficios, a liberdade seja antecipada.'5°

Assim, a prevencao especial busca que o condenado seja coagido a néo
praticar novos delitos, ao mesmo tempo em que busca ressocializa-lo para que

possa retornar ao convivio em sociedade. 6!
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Apesar de buscar trazer mais efetividade para a pena, a prevencao especial
ainda é um assunto alvo de muitos debates, principalmente em relacdo a divisdo
especial positiva, que aborda a ressocializagdo dos individuos que foram
condenados.

A ressocializacdo dos presos ainda encontra respaldo legal no artigo 1° da
Lei de Execucdo Penal, de onde retira-se: “A execucdo penal tem por objetivo
efetivar as disposi¢cdes de sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condicdes
para a harménica integracéo social do condenado e do internado’162.

Consoante explicacdo de Greco'®?, a ressocializacéo é tida como um meio de
resgatar, salvar, o condenado, para que este consiga voltar para a sociedade,
reconstruindo sua vida e seus valores. Entretanto, essa finalidade ressocializadora
muitas vezes acaba néo sendo passivel de cumprimento.

No terceiro capitulo abordar-se-4 sobre os problemas enfrentados pela
fungcdo ressocializadora, abordando a crise enfrentada pelo sistema carcerario

brasileiro e fatores que influenciam negativamente a ressocializacdo dos presos.

CAPITULO 3

OS PROBLEMAS ACERCA DA FUNCAO RESSOCIALIZADORA DA PENA
PRIVATIVA DE LIBERDADE

3.1 A CRISE ENFRENTADA PELO SISTEMA CARCERARIO BRASILEIRO

Quando as pessoas tomam conhecimento de alguém que veio a infringir a lei,
automaticamente a ligam a prisdo, nem mesmo considerando a existéncia das
penas de multa ou restritiva de direitos. Esta antiga instituicdo € tdo comum para a
sociedade quanto as escolas e os hospitais, pois é ela que passa uma ideia de

seguranca para o povo.'¢4
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Entretanto, por mais que as prisdes sejam uma veia considerada essencial
para o funcionamento da ordem social, muitas vezes a grande maioria das pessoas
opta por ignorar sua existéncia e a existéncia dos que la residem. Quando um crime
ocorre e 0 povo clama para que o condenado seja imediatamente encaminhado
para uma instituicdo prisional, a grande massa deixa de refletir sobre a realidade
gue la se encontra.

Apesar de surgir com um objetivo de ser um meio eficiente para a reabilitacédo
dos criminosos, atualmente muito desse pensamento inicial ndo consegue atingir a
pratica, fazendo com que o sistema passe por uma crise. Desta forma, a finalidade
ressocializadora que possui a pena privativa de liberdade também acaba sendo
influenciada pelos problemas enfrentados, impossibilitando que os condenados
sejam influenciados de alguma forma positiva pela prisdo.'°

Nas palavras de Bitencourt:

A critica tem sido tdo persistente que se pode afirmar, sem exagero, que a
priséo estd em crise. Essa crise abrange também o objetivo ressocializador
da pena privativa de liberdade, visto que grande parte das criticas e
guestionamentos que se faz a prisdo refere-se a impossibilidade —
absoluta ou relativa — de obter algum efeito positivo sobre o apenado.%¢

As prisdes atuais se distanciam em muito de seu ideal humanitario inicial, que
buscava possibilitar efetivamente a reintegracdo do delinquente na sociedade além

de repreendé-lo. Como bem aponta Mirabete:

Apesar de ter contribuido decisivamente para eliminar as penas aflitivas, os
castigos corporais, as mutilagens etc., ndo tem a pena de prisao
correspondido as esperancas de cumprimento com as finalidades de
recuperacdo de delinquente. O sistema de penas privativas de liberdade e
seu fim constituem verdadeira contradigdo. E praticamente impossivel a
ressocializacdo do homem que se encontra preso, quando vive em uma
comunidade cujos valores sdo totalmente distintos daqueles a que, em
liberdade, devera obedecer.1¢”

A forma como as prisdes sédo organizadas nédo contribui de forma alguma
para a reabilitacdo dos presos, especialmente por estarem em um ambiente que em

nada se assemelha com a sociedade.
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O doutrinador Bitencourt pontua alguns quesitos que demonstram o quanto o
ambiente prisional € prejudicial:

[...] maus-tratos verbais (insultos, grosserias etc.) ou de fato (castigos
sédicos, crueldades injustificadas e varios métodos sutis de fazer o recluso
sofrer sem incorrer em evidente violacdo do orde-namento etc.);
superpopulacéo carceraria, o que também leva a uma drastica reducdo do
aproveitamento de outras atividades que o centro penal deve proporcionar
(a populacdo excessiva reduz a privacidade do recluso, facilita grande
quantidade de abusos sexuais e de condutas inconvenientes); falta de
higiene (grande quantidade de insetos e parasitas, sujeiras e imundicies
nas celas, corredores, cozinhas etc.); condi¢Bes deficientes de trabalho,
gue podem significar uma inaceitdvel exploracdo dos reclusos ou o 6cio
completo; defi-ciéncia nos servicos médicos, que pode chegar, inclusive, a
sua absoluta inexisténcia.[...]*68

Continua o doutrinador:

[...] assisténcia psiquiatrica deficiente ou abusiva (em casos de
delinquentes politicos ou dissidentes pode-se chegar a utilizar a psiquiatria
como bom pretexto “cientifico” para impor determinada ordem ou para
converté-lo em um “castigo civilizado”); regime alimentar deficiente; elevado
indice de consumo de drogas, muitas vezes originado pela venalidade e
corrupcado de alguns funciondrios penitenciarios, que permitem e até
realizam o tréfico ilegal de drogas; reiterados abusos sexuais, nos quais
normalmente levam a pior 0s jovens reclusos recém-ingressos, sem
ignorar, evidentemente, os graves problemas de homossexualismo e
onanismo; ambiente propicio a violéncia, em que impera a utilizacdo de
meios brutais, onde sempre se imp&e o mais forte.16°

Entretanto, mesmo com todas estas falhas que impedem a ressocializacdo ao
expor o0s prisioneiros a situacdes desagradaveis e que fogem em muito da realidade
encontrada em liberdade, as prisées continuam a ser excessivamente utilizadas, o
gue acaba concretizando a superlotacdo como um grave problema a ser enfrentado
em diversos presidios espalhados pelo pais.

Segundo dados fornecidos pelo Sistema de Informacdes do Departamento
Penitenciario Nacional, mais conhecido como SISDEPEN'’Y, que é uma ferramenta

de coleta de dados do sistema penitenciario brasileiro, em sua Ultima pesquisa que
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data de junho de 2022, o Brasil tem atualmente um total de 661.915 mil presos!’:.
Este numero esta acima do total de vagas disponiveis em estabelecimento
prisionais, que atualmente é de 469.076 mil vagas'’?, o que acaba criando um déficit
de 192.839 mil vagas.

Diante deste déficit de vagas, € preciso mencionar que 190.771 mil destes
presos sdo provisorios'’® e que, apesar de haver as instituicdes que seriam
especificas para estes presos, ndo € o0 que ocorre na realidade e muitos acabam
cumprindo suas penas de forma total ou parcial.*’#

A superlotacdo dos presidios ndo é produto somente das maiores instituicbes
prisionais localizadas nas grandes metropoles do pais. Um exemplo € o Presidio
Regional de Rio do Sul, Santa Catarina, que atualmente conta com 367 presos!’®
para 225 vagas!’®, contabilizando assim 142 presos a mais do que seria permitido.

A superlotacdo dos presidios dificulta para que o preso consiga ser
reabilitado de forma que consiga voltar a conviver normalmente em sociedade,
especialmente sendo submetido a situacbes demasiadamente degradantes.

Conforme elucida Porto:

E comum, em estabelecimentos penitenciarios brasileiros, presos se
revezarem para dormir, ou amarrarem seus corpos as grades ja que o
espaco interno da cela ndo permite que todos se deitem ao chdo ao mesmo
tempo.”t"’

Além de a superlotacdo gerar situacdes desagradaveis para a vivéncia, a
convivéncia com tantas outras pessoas em locais tdo pequenos acabam gerando

graves problemas de saude dentro dos estabelecimentos prisionais, devido ao
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ambiente propicio para a propagacdo de doencas contagiosas'’®, como a
tuberculose, que € o principal doenca presente nos estabelecimentos prisionais
masculinos e afeta 26,52%*7° dos presos, e a sifilis, que é a doenc¢a que mais afeta
0s estabelecimentos prisionais femininos e contagia um total de 42,14%%° das
presas.

A superlotacdo dos presidios brasileiros claramente interfere de forma intima
na ressocializacdo dos presos e impossibilita que preceitos e garantias legais sejam
cumpridos.

De acordo com o artigo 5° a Declaragdo Universal de Direitos Humanos de
1948, “Ninguém serad submetido a tortura, nem a tratamento ou castigo cruel,
desumano ou degradante”8, Seguindo os parametros pés-Segunda Guerra
Mundial, no ano de 1955 foi promulgada as Regras Minimas das Nac6es Unidas
para o Tratamento de Reclusos, que ficou conhecida também como Regras de
Nelson Mandela, e que abordam uma série de regras de como o tratamento minimo
dos presos deve ser, como, por exemplo, a regra 01, de onde retira-se que:

Todos os reclusos devem ser tratados com o respeito inerente ao valor e
dignidade do ser humano. Nenhum recluso devera ser submetido a tortura
ou outras penas ou a tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes e
devera ser protegido de tais atos, ndo sendo estes justificaveis em qualquer

circunstancia. A seguranca dos reclusos, do pessoal do sistema prisional,
dos prestadores de servigo e dos visitantes deve ser sempre assegurada.'®?

Os tratados supracitados acabaram refletindo na Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, que em seu inciso Il do artigo 5°183 prevé que “ninguém sera

submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante”, ainda
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Acesso em: 26 abr. 2023.
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mencionando no inciso XLIX do mesmo artigo e titulo legal*®* que “é assegurado
aos presos o respeito a integridade fisica e moral”.

Por sua vez, seguindo 0s parametros constitucionais, a Lei de Execucéo
Penal'® dispde em seu artigo 40 que sera respeitada a integridade fisica e moral
dos condenados e dos presos provisorios, buscando garantir que aqueles que se
encontram sob a guarda do sistema carcerario nao sejam submetidos a regimes que
violem a dignidade da pessoa humana, que € um dos fundamentos da Republica
Federativa do Brasil e esta prevista no inciso Il do artigo 1° da CRFB/1988'8°,

E perceptivel que com o tamanho descaso presente nos estabelecimentos
prisionais brasileiros, em que os presos sao submetidos a situacfes e tratamentos
abusivos e degradantes, a propria legislacédo esta deixando de ser cumprida.

Nas palavras de Rusche e Kirchheimer:

O direito de punir do Estado mantem-se até os dias atuais de hoje, contudo
foi totalmente desvirtuado dentro da nossa realidade. O que deveria ser um
sistema de correcdo da conduta da pessoa, transmutou-se em um sistema
de inverséo das relacdes sociais e morais, criando no conjunto de pessoas
detidas, certas imposi¢des que dificultardo em muito o seu reingresso na
sociedade. Trata-se de um verdadeiro “inferno”, de onde resultaram varios
estigmas gue permanecerao no intimo da pessoa.®’

Ndo ha como negar que a atual situacdo dos presidios brasileiros dificulta
muito o processo de ressocializacdo dos condenados. A propria superlotacdo das
celas faz aflorar os sentimentos de revolta, que por sua vez aumento o instinto
violento dos individuos, diminuindo a chance de que seja possivel uma
reabilitacdo.'®®

Sobre 0 assunto, ainda elucida Bitencourt:
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A literatura especializada tem-se ocupado frequentemente da crueldade e
da desumanizacao existente no ambiente carcerario. Nao séo apenas obras
escritas no inicio do século XX, pois muitas delas foram publicadas nas
Ultimas décadas. As graves deficiéncias das prisbes ndo se limitam a
narragdes de alguns paises; ao contrario, existem centros penitenciarios em
gque a ofensa a dignidade humana € rotineira, tanto em nagles
desenvolvidas como em subdesenvolvidas.®®

A forma inconveniente como a situacdo das prisées € tratada no Brasil e no
mundo faz com que a crise enfrentada pelo sistema carcerario seja cada vez mais
agravada, perpetuando um ciclo de tratamentos que vao contra a dignidade de
gualquer ser humano e também contra a legislacéo vigente no pais.

Buscar tratar os criminosos de forma que eles passem por situacdes que se
assemelham a tortura, faz com que a barbérie dos tempos antigos ressurja, onde 0
sentimento de vinganca era destaque e a lei era pouca.

A situacdo dos presidios brasileiros ndo € recente e tomou proporcao de
tamanha calamidade que néo foi possivel de ser ignorada pelo Estado brasileiro. No
ano de 2015, através do julgamento de uma Arguicdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental, o ADPF 347/DF, o Supremo Tribunal Federal, conhecido
também como STF, reconheceu que 0 sistema penitenciario nacional deve ser
caraterizado como “estado de coisas inconstitucional”*®°, conforme estudar-se-a a

sequir.

3.1.1 O ESTADO DE COISAS INCONSTITUCIONAL E O ADPF 347/DF

Em primeiro momento do que é de fato o Estado de Coisas Inconstitucional e
COmo surgiu.

O Estado de Coisas Inconstitucional surgiu pela primeira vez através Corte
Constitucional da Colémbia em 1997 e visa proteger os direitos humanos e
fundamentais!®!. Sua necessidade emergiu da constatacdo de que o Estado faltava

com seu papel, gerando graves violacdes de direito.19
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O caso que implementou esta ferramenta em nada tratava de assuntos
penitenciarios. O caso julgado era referente aos direitos previdenciarios negados
para 45 professores colombianos. No entanto, foi a partir deste julgamento que o
Estado notou que havia graves falhas em sua organizagéo e que levavam a violagéo
dos direitos inerentes ao povo.%?

Sobre este instrumento, explica Hernandez:

A doutrina do estado de coisas inconstitucional defende a intervencéo
estrutural da Corte Constitucional naqueles casos em que detecta uma
violacdo massiva e sistematica de direitos. Tal situacédo é entendida como
tendo sido gerada por deficiéncias dos arranjos 22 institucionais do Estado.
[...] quando se detecta um blogueio constitucional que gere uma violagéo de
direitos dessa magnitude, a Corte declara a existéncia de uma realidade
inconstitucional, sendo a principal consequéncia que a Corte passa a
cumprir fungdes de criar politicas publicas, alocar recursos, e implementar

direitos sociais e econdmicos que seriam de competéncia do poder
legislativo em um modelo convencional de separacdo dos poderes.!®

Desta forma, todo o sistema deve se basear no respeito aos direitos
fundamentais de todo o coletivo, tendo em vista a atuacdo da Corte Constitucional
gue protegem estes direitos e garantem que sejam observados.!%®

A ineficiéncia do sistema carcerario foi observada pela Corte Constitucional

Colombiana pela primeira vem através do julgamento da Sentencia T-153, de 1998,
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guando foi observada a superlotacdo, bem como as condi¢cdes desumanas, das
Penitenciarias Nacionais de Bogotd e de Bellavista de Medellin. Apesar de a
discussdo ter iniciado com base nestes dois estabelecimentos prisionais, foi
identificado que os problemas eram gerais.'%®

A vista disso,

Os magistrados identificaram estarem presentes todos o0s elementos
justificadores da declaracéo do estado de coisas inconstitucional, alertando
que, ante a superlotacdo e o império da violéncia do sistema carcerario,
este ndo se prestava a ressocializacado dos presos. Destacaram a omissao
permanente do Estado e da sociedade, verdadeira indiferenca dos atores
sociais e politicos ao que chamou de “tragédia diaria dos carceres”, de
forma que o problema ndo era apenas de ordem publica, mas um grave
problema social.*®’

Para conseguir contornar a situacdo, a Corte tomou uma série de medidas e
passou a adotar diversas politicas publicas, visando remodelar o sistema carcerario
na Colémbia.%8

No Brasil o Estado de Coisas Inconstitucional em relagdo ao sistema
carcerario brasileiro foi abordado pela primeira vez em 2015, quando o Supremo
Tribunal Federal julgou uma Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental, o ADPF 347/DF, que foi elaborado pelo Partido Socialismo e

Liberdade, mais conhecido como PSOL199,
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Segundo o relatério inicial feito o partido supracitado requeria que fosse
reconhecido o Estado de Coisas Inconstitucional em relagdo ao sistema
penitenciario brasileiro e que fossem tomadas providéncia diante dos direitos que
estdo sendo violados?%°.

Ressalta-se ainda pelo PSOL na inicial que:

Assevera que a superlotacdo e as condigbes degradantes do sistema
prisional configuram cenério fatico incompativel com a Constituicdo Federal,
presente a ofensa de diversos preceitos fundamentais consideradas a
dignidade da pessoa humana, a vedacdo de tortura e de tratamento
desumano, o direito de acesso a Justica e os direitos sociais a saude,
educacéo, trabalho e seguranca dos presos.?°!

Em seguido momento, ainda destaca-se as seguintes situacdes presentes

nos presidios brasileiros:

[...] celas superlotadas, imundas e insalubres, proliferacdo de doencas
infectocontagiosas, comida intragavel, temperaturas extremas, falta de
agua potavel e de produtos higiénicos basicos, homicidios frequentes,
espancamentos, tortura e violéncia sexual contra 0s presos, praticadas
tanto por outros detentos quanto por agentes do Estado, auséncia de
assisténcia judicidria adequada, bem como de acesso a educacao, a saude
e ao trabalho. Enfatiza estarem as instituicBes prisionais dominadas por
faccbes criminosas. Salienta ser comum encontrar, em mutirdes
carcerarios, presos que ja cumpriram a pena e poderiam estar soltos ha
anos?%2,

Durante todo o relatério o partido PSOL buscou trazer e enfatizar a realidade
enfrentada nos presidios e como eles afetam os presos que la estéo, inclusive nao
eximindo os 6rgaos publicos pela culpa, ressaltando que todos tem conhecimento

sobre a realidade do sistema carcerario, principalmente ap0s a realizacdo das
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Comissbes Parlamentares de Inquérito, mais conhecidas como CPIl, do Sistema
Carcerario em 2009.203

Ao final da inicial, concluiu-se pugnando pela necessidade urgente de tomada
de providéncias, sendo observado que o0s problemas enfrentados nos
estabelecimentos prisionais afetam também a seguranca de toda a sociedade.
Assim, requereu-se uma liminar para que houvesse uma seérie de determinacoes,

como por exemplo:

a) aos juizes e tribunais — que lancem, em casos de determinagédo ou
manutencdo de prisdo provisOria, a motivacdo expressa pela qual ndo
aplicam medidas cautelares alternativas a privagdo de liberdade,
estabelecidas no artigo 319 do Cddigo de Processo Penal; b) aos juizes e
tribunais — que, observados os artigos 9.3 do Pacto dos Direitos Civis e
Politicos e 7.5 da Convencdo Interamericana de Direitos Humanos,
realizem, em até noventa dias, audiéncias de custddia, viabilizando o
comparecimento do preso perante a autoridade judicidria no prazo maximo
de 24 horas, contados do momento da prisdo; c) aos juizes e tribunais —
gue considerem, fundamentadamente, o quadro dramatico do sistema
penitenciario brasileiro no momento de implemento de cautelares penais,
na aplicacdo da pena e durante o processo de execucdo penal;[...]?%*

Ainda, em face de mérito foi requerido pelo partido também uma série de

itens, como:

a) haja a declaragdo do “estado de coisas inconstitucional” do sistema
penitenciario brasileiro; b) seja determinado ao Governo Federal a
elaboracdo e o encaminhamento ao Supremo, no prazo maximo de trés
meses, de um plano nacional visando a superagéo, dentro de trés anos, do
quadro dramético do sistema penitenciario brasileiro; c) o aludido plano
contenha propostas e metas voltadas, especialmente, a (l) redugdo da
superlotagdo dos presidios; (Il) contencdo e reversdo do processo de
hiperencarceramento existente no pais; (Ill) diminuicdo do nimero de
presos provisoérios; (IV) adequacgdo das instalacdes e alojamentos dos
estabelecimentos prisionais aos parametros normativos vigentes, no
tocante a aspectos como espaco minimo, lotacdo méxima, salubridade e
condi¢des de higiene, conforto e seguranca;][...]*%
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Diante dos argumentos apresentados na inicial, o0 Supremo Tribunal Federal
reconheceu os argumentos em face da clara violacdo de direitos fundamentais em
relacdo ao sistema carcerario.?%

Em seu voto, o relator do processo, Ministro Marco Aurélio, abordou que o
processo em relacéo a crise enfrentada pelo sistema penitenciario brasileiro ndo é
somente para a aplicacdo das leis penais e processuais para que possa haver uma
melhora, mas sim também criar uma forma de otimizar a forma como os recursos do
Fundo Penitenciario Nacional sdo utilizados.?°’

Nesta mesma oportunidade o ministro apontou o dever da Uni&o, estados e
Distrito Federal de criar meios para que chegue ao fim as violacbes de direitos
fundamentais que vem ocorrendo, como a superlotacdo, a insalubridade dos locais
e etc. 208

Os Ministros do Supremo Tribunal Federal, em sua maioria, seguiram 0s
termos do voto do relator Ministro Marco Aurélio, deferindo as seguintes medidas
cautelares: que juizes e tribunais realizem, em até noventa dias, audiéncias de
custddia, devendo o preso comparecer perante a autoridade judiciaria no prazo
maximo de 24 horas, contados do momento da prisdo; Que a Unido libere o saldo
acumulado do Fundo Penitenciario Nacional para utilizacdo com a finalidade para a
qgual foi criado; E por udltimo, este nos termos da proposta do Ministro Roberto
Barroso, fosse determinado a Unido e aos Estados que encaminhem informacdes
sobre a situagédo prisional ao Supremo Tribunal Federal.?%

Deste julgamento retira-se a seguinte jurisprudéncia:
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CUSTODIADO - INTEGRIDADE FISICA E MORAL - SISTEMA
PENITENCIARIO — ARGUICAO DE DESCUMPRIMENTO DE PRECEITO
FUNDAMENTAL — ADEQUACAOQ. Cabivel é a arguicdo de descumprimento
de preceito fundamental considerada a situacdo degradante das
penitenciarias no Brasil. SISTEMA PENITENCIARIO NACIONAL -
SUPERLOTACAO CARCERARIA — CONDICOES DESUMANAS DE
CUSTODIA — VIOLACAO MASSIVA DE DIREITOS FUNDAMENTAIS —
FALHAS ESTRUTURAIS — ESTADO DE COISAS INCONSTITUCIONAL —
CONFIGURACAO. Presente quadro de violacdo massiva e persistente de
direitos fundamentais, decorrente de falhas estruturais e faléncia de
politicas publicas e cuja modificacdo depende de medidas abrangentes de
natureza normativa, administrativa e orcamentéria, deve o0 sistema
penitenciario nacional ser caraterizado como “estado de coisas
inconstitucional”. FUNDO PENITENCIARIO NACIONAL — VERBAS -
CONTINGENCIAMENTO. Ante a situagcdo precaria das penitenciarias, o
interesse publico direciona a liberagdo das verbas do Fundo Penitenciario
Nacional. AUDIENCIA DE CUSTODIA — OBSERVANCIA OBRIGATORIA.
Estéo obrigados juizes e tribunais, observados os artigos 9.3 do Pacto dos
Direitos Civis e Politicos e 7.5 da Convenc¢édo Interamericana de Direitos
Humanos, a realizarem, em até noventa dias, audiéncias de custodia,
viabilizando o comparecimento do preso perante a autoridade judiciaria no
prazo maximo de 24 horas, contado do momento da pris&o?:°.

Assim, restou reconhecida pelo proprio Supremo Tribunal Federal que o
sistema penitenciario brasileiro encontra-se em Estado de Coisas Inconstitucional,
diante da clara violacdo de direitos fundamentais que sé&o garantidos pela propria
CRFB/88, sendo este o fruto das falhas estruturais e da faléncia das politicas
publicas.

O julgamento inicial do ADPF 347/DF foi de extrema importancia para que 0s
problemas acerca do sistema carcerario brasileiro fossem colocados em destaque e
debatidos pelas autoridades dos Poderes. Atualmente o processo de Arguicao de
Descumprimento de Preceito Fundamental, ADPF 347/DF, ainda esta em curso e
aguarda um julgamento final, para que entdo possam ser observados de forma

efetiva quais frutos de fato serdo colhidos deste processo.?!!

210 STF, ADPF 347 MC. Relator(a): MARCO AURELIO, Tribunal Pleno, julgado em 09/09/2015,
PROCESSO ELETRONICO DJe-031 DIVULG 18-02-2016 PUBLIC 19-02-2016. Disponivel em:
https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search?classeNumerolncidente=%22ADPF%20347%22&base=
acordaos&sinonimo=true&plural=true&page=1&pageSize=10&sort=_score&sortBy=desc&isAdvanced
=true. Acesso em: 28 abr 2023.

211 GONGALVES, Cristiane Lopes. O RECONHECIMENTO DO ESTADO DE COISAS
INCONSTITUCIONAL PELO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL E AS SUAS POSSIVEIS
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3.2 AS CONSEQUENCIAS PRODUZIDAS PELA PRISAO

Diante dos claros problemas enfrentados pelo sistema carcerario brasileiro,
inclusive reconhecidos pelo proprio Supremo Tribunal Federal através da ADPF
347/DF, ndo ha como deixar de refletir sobre como de fato as situagcfes a quais 0s
presos sao expostos influéncia em seu psicologico e também quais efeitos o

sistema carcerario traz para a sociedade, conforme demonstrar-se-a a seguir.

3.2.1 AS CONSEQUENCIAS PSICOLOGICAS PRODUZIDAS PELA PRISAO

N&o é de hoje que as consequéncias psicoldgicas sédo alvos de debates por
juristas no mundo todo. Deste o século XIX, observou-se que é possivel estabelecer
uma relacdo entre a priséo e os casos de psicose, sendo reconhecido como origem
dos casos o isolamento a qual os reclusos sdo mantidos.?*?

Muitos dos casos observados antigamente e compunham a tese acima
referida eram em relagcdo ao regime celular, no entanto tais entendimento néo

deixam de igualmente corresponderem aos dias de hoje. Segundo Bitencourt:

Quando se fala nos transtornos psiquicos produzidos pela prisao,
imediatamente se pensa na desumanidade do regime celular. Mas néo se
imagine que apenas o regime celular foi maléfico, pois igualmente o é a
prisdo fechada contempordnea. A auséncia de verdadeiras relagbes
humanas, a insuficiéncia ou mesmo a auséncia de trabalho, o trato frio e
impessoal dos funciondarios penitenciarios, todos esses fatores contribuem
para que a prisdo converta-se em meio de isolamento cronico e odioso. As
prisbes que atualmente adotam o regime fechado, dito de seguranca
méxima, com total desvinculagdo da sociedade, produzem graves
perturbacdes psiquicas aos reclusos, que ndo se adaptam ao desumano
isolamento.?'3

N&o had como negar que a forma como 0s estabelecimentos prisionais
funcionam nos dias de hoje refletem de forma extremamente negativa no
psicoldgico dos presos ao serem submetidos a um ambiente humilhante, para dizer

0 minimo.
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Como bem observa Zaffaroni, dentro da prisdo os presos séao repreendidos
de tal forma que os leva a despirem-se de sua verdadeira personalidade e assumir
uma nova, muito mais submissa, que corrobore com a manutencédo daquele local.?14

As constantes ameacas, humilhacées e maus-tratos sofridos pelos presos
dentro dos estabelecimentos fazem com que seja quase impossivel o nao
desenvolvimento de problemas psicolégicos. Uma das principais consequéncias
observadas nos presos, € que eles comecam a passar por um tipo de regressao
comportamental ao estar em uma situagdo em que sdo privados de tudo o que um
adulto normalmente faz, como beber e usar o telefone.?*®

Sobre este transtorno, melhor explica Bitencourt:

O quadro consiste, em resumo, em a pessoa afetada imitar o
comportamento de uma crianca, falar agramaticalmente, fazer caretas,
dedicar-se a jogos infantis etc. E muito provavel que, nesse caso, 0
enfermo realize a simulagao inconscientemente, mais para si préprio do que
para os demais, refugiando-se na fase infantil de sua vida, buscando dessa
forma — sempre para si — uma irresponsabilidade. O puerilismo descrito
assemelha-se ao que se chama de “regresséo”, e constitui um transtorno
comum a maioria dos encarcerados.?®

Os cenarios vividos dentro de uma prisdo, muitas vezes por um longo
periodo, fazem com que a prépria autoestima do prisioneiro seja afetada ao perder
toda e qualquer privacidade, passar situacdes de submissividade, ter de lidar com a
superlotacéo do local, a falta de higiene, entre outros.?'’

Os efeitos psicolégicos negativos acabam sendo refletidos nos suicidios que
ocorrem dentro da propria prisao.

Segundo dados fornecidos pelo SISDEPEN em junho de 2022, a taxa de
suicidio entre os presos homens chegou a 7,42% do total de Obitos em geral,

enquanto entre as mulheres este nimero chega a 15,22% do total de ébitos.?8

214 7affaroni, Eugenio Raul. Em busca das penas perdidas: a perda da legitimidade do sistema
penal. Tradugdo Vania Romano Pedrosa, Amir Lopez da Conceicdo. Rio de Janeiro. Renavan. 52
edicdo. 2001. p. 133-134.
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A situacdo dos presidios acaba ndo sendo um problema somente dos
apenados, jA que todo o ambiente acaba igualmente afetando os préprios
funcionarios do local.?*®

Numa mesma esfera, todos tém de conviver com a constante violéncia e 0s
atos autoritarios que la s&@o normalizados, mas que em liberdade seriam
comparados com a barbarie.??® Tudo isso somente leva a crescer ainda mais a
tensdo presente no ambiente??!, prejudicando ainda mais uma possivel reabilitacéo
dos apenados.

Nas palavras de Baratta:

Exames clinicos realizados com os classicos testes de personalidade
mostraram os efeitos negativos do encarceramento sobre a psique dos
condenados e a correlacdo destes efeitos com a duracdo daquele. A
concluséo a que chegam estudos deste género é que "a possibilidade de
transformar um delinquente anti-social violento em um individuo adaptéavel,
mediante uma longa pena carceraria, ndo parece existir' e que "o instituto
da pena ndo pode realizar a sua finalidade como instituto de educagéo”. 22

N&o é possivel dizer que os problemas psicoldgicos enfrentados pelos presos
sdo totalmente ignorados pelas instituices, afinal psicélogos e psiquiatras fazem
parte do quadro de funciondrios das instituicdes prisionais. Em junho de 2022, 1.222
psicologos e 311 psiquiatras encontravam-se empregados pelo sistema
penitenciario, segundo dados do SISDEPEN?2%. No entanto, apesar dos
profissionais estarem ali para oferecer suporte, nem sempre 0s tratamentos
oferecidos podem ser de fato postos em pratica devido as situacdes ali ocorrentes,

como por conta da superlotacéo e a falta de privacidade que isto acarreta.
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Todos estes fatos causam problemas para que possa haver a efetiva
ressocializacdo dos presos. A liberdade € um fator que sempre foi inerente ao ser
humano, sendo criado para poder ir e vir por onde bem entende. Ao ser privado de
sua liberdade, ndo ha como uma pessoa nao desenvolver uma série de gatilhos e
problemas psicolégicos que, muito provavelmente, o acompanharédo pelo resto da
vida.

3.2.2 AS CONSEQUENCIAS SOCIOLOGICAS PRODUZIDAS PELA PRISAO

Primeiramente, é preciso mencionar que a maioria dos presos presentes no
sistema carcerario, desde muito cedo, tiveram de lidar com os problemas sociais
gque afetam a sociedade brasileira. A falta de qualidade na educacdo, saude,
moradia, alimentacdo e as dificuldades econdmicas sem duvida influenciam a
entrada de uma pessoa para o crime.??

Além disso, o sistema carcerario acaba refletindo nas minorias sociais que ja
sdo marginalizadas pela sociedade.

Um exemplo é a quantidade de pessoas negras que atualmente se
encontram aprisionadas no sistema carcerario brasileiro. Segundo dados fornecidos
pelo Anuario Brasileiro de Seguranca Publica de 2022, em 2021 cerca de 67,5% da
populacgéo prisional era negra®?°.

Assim, a prisdo passa a ser uma instituicado que também ajuda a perpetuar o
racismo na sociedade, apesar de na maioria das vezes néo ser percebida como
tal.226

Outro problema enfrentado e que dificulta a ressocializa¢cdo dos presos é um

fendmeno conhecido como desculturalizacdo, que nada mais € do que “a perda da
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capacidade para adquirir habitos que correntemente se exigem na sociedade em
geral.”??’
No mesmo sentido, explica Baratta que a desculturalizacdo nada mais é do

que:

A desadaptagdo as condicdes necessarias para a vida em liberdade
(diminuicéo da forca de vontade, perda do senso de auto-responsabilidade
do ponto de vista econdmico e social), a redu¢do do senso da realidade do
mundo externo e a formacdo de uma imagem iluséria deste, o
distanciamento progressivo dos valores e dos modelos de comportamento
proprios da sociedade externa.?®

Tal fato ocorre por conta de uma sociedade diferente que se cria dentro da
prépria prisdo, a qual o apenado é apresentado desde o primeiro momento ao ser

despido de tudo o que era enquanto livre, conforme explana Bitencourt:

Outra das graves agressdes a personalidade do recluso € que a instituicao
total viola e anula por completo a intimidade do individuo, em dois sentidos:
1°) Durante o processo de admisséo, todos os dados relativos ao interno,
bem como sua conduta no passado, especialmente os aspectos
desabonatorios, sao recolhidos e registrados em arquivos especiais a
disposicdo da administracdo penitenciaria. A instituicdo total invade todo o
universo intimo do recluso, seja em carater psiquico, pessoal ou de
qualquer natureza, desde que possa significar algum descrédito. 2°)
Também se anula a intimidade pela falta de privacidade com que se
desenvolve a vida diaria do interno. Ele nunca esta s6. Tem de se manter
obrigatoriamente na companhia de pessoas que nem sempre s80 suas
amigas.[...]?*°

Desta forma, o encarcerado ja comeca a ser inserido na sociedade que

funciona dentro da prisdo, como bem aponta Conde:

[...] ocorre aqui um fendmeno criminolégico comum a todas as instituicdes
fechadas, que Clemmer chama prisionalizagdo e Goffman, por sua vez,
denomina aculturacdo. O recluso adapta-se as formas de vida, usos e
costumes impostos pelos préprios internos no estabelecimento
penitenciario, porque ndo tem outra alternativa. Adota, por exemplo, uma
nova forma de linguagem, desenvolve habitos novos no comer, vestir,
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aceita papel de lider ou papel secundario nos grupos de internos, faz novas
amizades etc.[...].%°

Todo esse processo imerge 0s presos em uma realidade completamente
inversa a realidade da sociedade que conviviam enquanto livres, fazendo com que
seja criada uma identificacdo maior com regras que fazem parte do mundo
criminal.?3!

Por conta destes aspectos, muitos presos ndo conseguem se ver fora da vida
no crime. Os problemas que acometem a fungéo ressocializadora da pena privativa
de liberdade fazem com que a reincidéncia seja uma realidade a ser enfrentada,

conforme seré abordado a seguir.

3.3 A REINCIDENCIA CRIMINAL

Conforme j4 abordado até o presente momento, é evidente o quanto o
sistema carcerario enfrenta sérios problemas, o que faz com que toda a finalidade
da pena privativa de liberdade deixe de ser cumprida, principalmente em relacdo a
efetiva ressocializagao dos presos no Brasil.

Muitos presos ja provem de uma classe social mais baixa e que sofre com as
falhas sociais?®?, este fato em conjunto com as situacdes degradantes ao qual os
encarcerados sdo submetidos, certamente faz aumentar o sentimento de revolta em
relagéo ao sistema e a sociedade.

Ainda, com a criacdo de uma sociedade propria que funciona com regras e
hierarquias Unicas, conforme abordado sobre a desculturalizagdo anteriormente, faz
com que os apenados passem a se identificar muito mais com sua nova vida em

meio aos Criminosos.
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Segundo uma pesquisa divulgada em novembro de 2022, feita em parceria
pelo Departamento Penitenciario Nacional, conhecido como DEPEN, e a
Universidade Federal de Pernambuco, ou UFPE, onde se analisaram dados entre
2008 e 2021, e considerando-se como reincidéncia qualquer entrada apds saida por
deciséao judicial, fuga ou progressao de pena, foi demonstrado que cerca de 42,5%
dos presos que deixaram a prisédo, voltaram para la durante o periodo em analise.
Logo no primeiro ano o indice de reincidéncia é de 23,1%, que evolui rapidamente
para 37,6% dos egressos que reincidem em até 5 anos.?33

Posto isto, compreende-se que a prisdo ndo age como reabilitadora para
muitos dos presos. Como bem explica Foucault: “A detencdo provoca a
reincidéncia; depois de sair da prisdo, se tém mais chance que antes de voltar para
ela”2%4,

A reincidéncia dos presos € um fendmeno que necessita de atencdo do
Estado, principalmente por ser ele um indicativo de uma falha no sistema carcerario,
juntamente com outros fatores sociais.?®® Tal fato se mostra presente no proprio
julgamento do ADPF 347/DF, abordado anteriormente, onde também houve uma
preocupacdo com a falha na ressocializacdo que leva ao evento da reincidéncia

criminal, como bem demonstrou o Ministro Luis Roberto Barroso em seu voto:

Mas a observacdo de todo pertinente de que a deficiéncia do sistema
penitenciario reverte consequéncias gravissimas e dramaticas para a
propria sociedade brasileira, pela incapacidade do sistema de tratar essas
pessoas com o minimo de humanidade, o que faz com que os indices de
reincidéncia no Brasil sejam dos mais altos do mundo, simplesmente
porque o sistema néo é capaz de ressocializar, de humanizar e de dar um
minimo de preparo para essas pessoas quando elas saem do sistema.?%

Tendo em vista a funcdo ressocializadora da pena privativa de liberdade, é
inegavel que a prisdo como se encontra hoje necessita passar por uma cuidadosa

reforma. Afinal, este € um dos meios mais utilizados para o controle social
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atualmente, devendo ser feita a devida manutengdo para que se cumpra tanto seu
papel retributivo quanto o reabilitador.?3”

No entanto, para que seja possivel uma ressocializacdo do preso, € preciso
que, além da prisdo, haja uma reparacdo na propria sociedade em que ele sera
reinserido. As dificuldades enfrentadas pelos presos ndo acabam quando deixam

suas celas e sdo postos em liberdade, conforme se observara em sequéncia.

3.3.1 OS PROBLEMAS ENFRENTADOS PELOS PRESOS APOS A SAIDA DA
PRISAO

Primeiramente, € preciso mencionar que a sociedade por si s6 possui uma
aversao natural a qualquer pessoa que ja foi condenada por algum crime,
principalmente quando condenada a uma pena privativa de liberdade cumprida em
uma prisao.

E quase natural que a pessoa que foi presa passe por uma fase de exclus&o
da prépria sociedade, o que acaba por dificultar ainda mais a sua ressocializacao.
Neste sentido aduz Baratta:

O que se indicou em relacdo aos limites e aos processos contrarios a
reeducacao, que sao caracteristicos do carcere, se integra com uma dupla
ordem de consideracdes, que toca ainda mais radicalmente a natureza
contraditéria da ideologia penal da reinsercdo. Estas consideragfes se
referem a relacdo geral entre carcere e sociedade. Antes de tudo, esta
relacdo é uma relagdo entre quem exclui (sociedade) e quem é excluido
(preso). Toda técnica pedagdgica de reinsercdo do detido choca contra a
natureza mesma desta relacdo de exclusdo. N&do se pode, a0 mesmo
tempo, excluir e incluir.?38

Este fato acaba contribuindo muito para a reincidéncia dos presos. Muitos
sdo reinseridos em uma sociedade que ja ndo os queria antes de irem para a

cadeia, fosse por sua classe social, cor de pele ou outros fatores.
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A forte discriminagdo com que muitos tem de lidar, sem duvidas, acaba
aumentando a sensacdo de inferioridade que ja vinha sendo trabalhada desde
guando estavam na prisdo, ao terem de assumir um comportamento submisso.?3°

Isto somado ao fato de que ha uma dificuldade para encontrarem empregos e
moradia de qualidade, o que acaba influenciando na inseguranga social, faz com
que grande parte dos presos volte a procurar o crime como alternativa.?4°

Muitas vezes a sociedade busca, de sua propria maneira, manter os rétulos
gue séo inerentes as pessoas que ja foram encarceradas, como se o fato de terem
cometido erros em seu passado signifigue que jamais poderdo ser individuos
decentes em seu futuro.

Desta forma, como bem aponta Baratta:

[...] a verdadeira reeducacé@o deveria comecar pela sociedade, antes que
pelo condenado: antes de querer modificar os excluidos, é preciso modificar
a sociedade excludente, atingindo, assim, a raiz do mecanismo de
exclusdo. De outro modo permanecera, em quem queira julgar
realisticamente, a suspeita de que a verdadeira funcdo desta modificacédo
dos excluidos seja a de aperfeicoar e de tornar pacifica a excluséo,
integrando, mais que os excluidos na sociedade, a propria relacdo de
exclusdo na ideologia legitimante do estado social.?*

Assim, concebe-se que ndo ha como haver uma reforma no sistema
carcerario brasileiro e ndo haver uma reeducacao na sociedade, sendo que para
gue haja uma efetiva ressocializacdo dos presos € necessario que o0s dois
caminhem juntos, evitando assim também os grandes indices de reincidéncia

criminal.?42
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Diante dos fatos apontados, percebe-se que a reincidéncia dos presos indica
um problema a ser enfrentado diante das falhas do sistema carcerario, ao néo
proporcionar condicdes que efetivamente influenciem positivamente na
ressocializagéo, e na sociedade, que muitas vezes nao recebem bem as tentativas

dessa ressocializagao.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objeto o estudo acerca da funcado
ressocializadora da pena privativa de liberdade no sistema punitivo brasileiro,
observando-se os preceitos legais contidos na Constituicdo Federal da Republica
Federativa do Brasil de 1988, no Cddigo Penal, na Lei de Execucdo Penal, entre
outras legislacdes pertinentes.

O objetivo do trabalho foi buscar se a ressocializagdo dos presos, como
ocorre hoje, demonstra eficiéncia, contribuindo para que haja uma real reintegracao
e reabilitacdo de condenados e ex-condenados.

O tema do trabalho se deu em razéo dos constantes debates sobre a forma
Como 0s presos voltam para a sociedade e esta, por sua vez, os recebe. Observa-
se que ha um ideal popular de prender pessoas em massa, sem antes questionar se
a prisao é de fato eficiente e como ela reflete na propria sociedade.

Para possibilitar a busca pela confirmacdo ou ndao da hipétese apresentada
no inicio, o presente trabalho foi dividido em trés capitulos, conforme se
demonstrara em sequéncia.

Para compreender melhor a pena privativa de liberdade e sua funcgao
ressocializadora, se fez necessario em primeiro momento realizar uma abordagem
histérica acerca do sistema punitivo, sendo este o principal objeto do primeiro
capitulo. Buscou-se demonstrar o quanto a pena foi sendo modificada ao longo do
tempo, sendo abordadas as civilizagbes antigas, as influéncias gregas, romanas,
germanicas e canodnicas. Um ponto interessante que foi abordado do Direito
Canodnico foi que neste periodo houve o primeiro vislumbre da pena privativa de
liberdade e das penitenciarias.

Apés a era de trevas a qual pertenceu o Direito Candnico, eventualmente
levou-se ao surgimento dos movimentos das Escolas Penais, um fruto do
lluminismo e que trazia um debate sobre as funcBes das penas, sendo este
movimento modificou muito do que se compreende como punicao hoje.

Abordou-se ainda a criacdo dos sistemas penitenciarios, sendo eles:
Pensilvanico, Auburn e o Progressivo, tendo este ultimo sido adotado pela atual
legislacdo brasileira e consiste em permitir que o condenado evolua de uma pena

mais severa para uma mais suave.
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No primeiro capitulo, buscando ainda demonstrar a evolucdo da pena, restou
observada as funcbes da pena, sendo abordadas as teorias absolutas ou
retributivas, as teorias preventivas e as teorias mistas. A teoria mista é atualmente a
teoria aplicada na legislacdo penal brasileira, e tem como objetivo equilibrar a
retribuicdo e a prevencao do crime cometido.

No segundo capitulo se buscou compreender as finalidades da pena privativa
de liberdade. Para isso, iniciou-se com 0s principios que regem a execucdo penal
no Brasil, sendo primeiro observada a diferenca entre as regras e 0s principios,
sendo o0s principios fundamentos generalizados que podem se encaixar em
diferentes normas.

Alguns importantes principios foram entdo abordados, sendo eles: principio
da legalidade, principio da individualizacdo da pena, principio do devido processo
legal, principio da intervencdo minima, principio da proporcionalidade, principio da
presuncdo de inocéncia e principio da humanidade. Inclusive, foi destacado que o
principio da humanidade deve ser observado durante toda a execuc¢do da pena, o
gue acaba nem sempre sendo cumprido.

Em seguida foi abordado sobre os tipos de pena previstos no ordenamento
juridico penal brasileiro, sendo elas: pena restritiva de direitos, pena de multa e a
pena privativa de liberdade. A pena restritiva de direitos e a pena de multa agem
como substituta da pena privativa de liberdade, desde que obedecendo alguns
critérios, como o tempo de cumprimento a qual o individuo foi condenado na pena
privativa de liberdade.

A pena privativa de liberdade, por sua vez, trata-se da medida mais drastica a
ser tomada na punicdo de uma pessoa no Brasil e consiste, basicamente, a
restringir a liberdade do condenado. Para que tal medida seja possivel, se utiliza
como instrumento as prisées. As espécies de pena privativa de liberdade consistem
em reclusdo, detencdo e prisdo simples, podendo ser cumpridas nos regimes
prisionais fechado, semiaberto e aberto.

Por ultimo, o capitulo segundo abordou as finalidades da pena privativa de
liberdade. No Brasil, a funcdo da pena é a retributiva e preventiva, seguindo a teoria
mista da pena. A funcéo retributiva consiste basicamente em uma resposta do
Estado em relacdo a um crime cometido, enquanto a funcéo preventiva busca evitar
gue novos delitos sejam cometidos. A funcéo ressocializadora surge justamente na

finalidade preventiva, mais especificamente na funcdo preventiva especial positiva,
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sendo através desta funcdo que se buscam meios para que o condenado seja
reinserido no convivio da sociedade.

No terceiro e ultimo capitulo procurou-se demonstrar os problemas acerca da
funcao ressocializadora da pena privativa de liberdade no Brasil. Primeiramente, foi
abordado sobre a atual crise que passa o sistema carcerario no Brasil, que néo
oferece condicbes dignas para que seja possibilitada a ressocializacdo dos
condenados, principalmente por conta da superlotacdo e das condicbes precarias
dos estabelecimentos. Ressalta-se que esta crise foi, inclusive, observada pelo
Supremo Tribunal Federal no julgamento da ADPF 347/DF, onde o sistema
penitenciario brasileiro foi caraterizado como Estado de Coisas Inconstitucional.

Em sequéncia, buscou-se analisar as consequéncias psicolégicas, que néo
sdo poucas e ainda sdo agravadas pelas situacoes degradantes a qual os presos
sdo expostos diariamente, e socioldégicas da prisdo, observando-se tanto a
sociedade externa, quanto a sociedade formada internamente nos presidios.

Por fim, o capitulo abordou a reincidéncia criminal dos presos, um fenémeno
presente no Brasil e que indica uma clara falha no sistema carceréario e, por
conseguinte, na ressocializacdo dos presos. Tal fato se da por inimeros fatos,
dentre eles o fendbmeno da desculturalizacdo, que faz com que os apenados se
identifiquem mais com o meio social do crime, e a forma como a sociedade também
exclui ex-condenados quando estes ja estdo em liberdade, muitas vezes nao os
dando oportunidades.

Diante dos fatos apresentados, resta comprovada a hipotese de que a funcéo
ressocializadora da pena privativa de liberdade no sistema punitivo brasileiro ndo é
eficiente, principalmente diante da clara crise carceraria nacional que impede que
essa funcao seja cumprida de forma realmente eficaz.

O proéprio indice de reincidéncia criminal também revela uma falha na
ressocializacdo, demonstrando que h& necessidade de ser melhor observada a
condicao a qual os presos sao submetidos no pais, devendo igualmente observar-se
a forma como a sociedade recebe as tentativas de reintegracdo destes condenados.
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