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RESUMO

O presente Trabalho de Curso tem como intuito o estudo da esquizofrenia paranoide
na esfera penal, notadamente no sentido de como a psiquiatria é diagnosticada e
quais os pressupostos necessarios para julgar o praticante de determinada conduta
delitiva inimputavel. Sdo ponderadas questbes relacionadas aos métodos de
prevencao e tratamento utilizados para impedir que o individuo pratique novo ato
criminoso, objetivando, também, que ele seja cuidado da maneira mais adequada
possivel. Tratando do entendimento jurisprudencial dos inimputaveis, em especifico
do esquizofrénico paranoico, €& destacada a presenga de compreensodes
padronizadas nos tribunais, destacando a imprescindibilidade das leis e os
tratamentos clinicos atuarem de forma conjunta. O método de abordagem utilizado
na confecgdo deste trabalho foi indutivo e o método de procedimento foi
monografico. Os dados levantados sdo advindos da pesquisa bibliografica. O ramo
de estudo é na area do Direito Penal. Nas consideragdes finais serdo expostas
partes cruciais da tematica, além da comprovacdo ou n&o da hipotese arguida no

trecho introdutério deste Trabalho.

Palavras-chave: Direito Penal; Esquizofrenia; Inimputabilidade.



ABSTRACT

The purpose of this Course Work is to study paranoid schizophrenia in the criminal
sphere, notably in the sense of how psychiatry is diagnosed and what assumptions
are necessary to judge the practitioner of certain criminal conduct that cannot be
charged. Questions related to the prevention and treatment methods used to prevent
the individual from committing new criminal acts are considered, also aiming to
ensure that they are cared for in the most appropriate way possible. Dealing with the
jurisprudential understanding of the unaccountable, specifically the paranoid
schizophrenic, the presence of standardized understandings in the courts is
highlighted, highlighting the indispensability of laws and clinical treatments acting
together. The approach method used in the preparation of this work was inductive
and the procedure method was monographic. The data collected comes from
bibliographic research. The field of study is in the area of Criminal Law. In the final
considerations, the crucial parts of the theme will be exposed, in addition to the proof

or not of the hypothesis argued in the introductory section of this Work.

Keywords: Schizophrenia; Criminal Law; Imputability.
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INTRODUGAO

O objeto do presente Trabalho de Curso é Esquizofrenia e Imputabilidade
Penal: Um Estudo Sobre a Esquizofrenia Paranoide.

O seu objetivo institucional € a produgao do Trabalho de Curso como requisito
parcial a obtencdo do grau de Bacharel em Direito pelo Centro Universitario para o
Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai — UNIDAVI.

O objetivo geral deste trabalho de curso é analisar se o esquizofrénico
paranoico é penalmente inimputavel.

Os objetivos especificos sdo: a) analisar a esquizofrenia paranoide; b) discutir
sobre a inimputabilidade dos esquizofrénicos e como o sistema penal age nestas
situagdes; c) demonstrar sobre a necessidade de tratamento adequado aos
inimputaveis.

Na delimitacdo do tema, levanta-se o seguinte problema: Pessoas
diagnosticadas com esquizofrenia paranoide sao inimputaveis penalmente?

Para o equacionamento do problema, levanta-se a seguinte hipdtese:

a) supbe-se que o esquizofrénico paranoide seja penalmente inimputavel.

O método de abordagem a ser utilizado na elaboragcéo desse trabalho de
curso sera o indutivo; o método de procedimento sera o monografico. O
levantamento de dados sera feito através da técnica de pesquisa bibliografica.

Diante dos enormes questionamentos sobre quais as causas que levam o
individuo a ser interpretado como incapaz de responder penalmente pelos atos
praticados, bem como quais os fatores que o enquadram na condicdo de
inimputavel, em especial aqueles diagnosticados com esquizofrenia paranoide, foi
verificada a necessidade de abordar o assunto da inimputabilidade do
esquizofrénico, para que assim, sejam absorvidas informag¢des claras e concisas
sobre 0 assunto, objetivando o fim da disseminagao de falas equivocadas.

Ademais, também vislumbrou-se a imprescindibilidade de abordar outros
assuntos pertinentes a tematica, tais como, quais os encaminhamentos dados
aqueles que recebem uma sentenga absolutoria imprépria; quais os seus direitos
durante o cumprimento da pena; e, quais as garantias recebidas pela sociedade em
relacdo a melhora do condenado.

Objetiva-se, no Capitulo 1, apresentar um panorama histérico da

esquizofrenia, onde € narrado todo o trajeto que os profissionais da psiquiatria
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fizeram para chegar ao descobrimento da doenga, distinguindo-a das demais. Além
disso, sdo apresentados elementos que possibilitam a compreensdo de como a
doenca incide no individuo, bem como sua violenta progressao quando nao tratada
da forma adequada. Busca-se, ainda, abordar sobre os novos subtipos de
esquizofrenia e suas nomenclaturas, incluidos pela Organizagdo Mundial da Saude
em sua classificagdo de transtornos mentais e de comportamentos, sendo eles:
esquizofrenia hebefrénica; esquizofrenia catatbnica; esquizofrenia indiferenciada;
depressao pos-esquizofrénica; esquizofrenia residual; esquizofrenia simples; outra
esquizofrenia; e esquizofrenia ndo especificada. Posteriormente, € dado énfase ao
tipo paranoide, onde sdo enumerados seus aspectos gerais, sintomas e efeitos,
mormente como ocorre o referido diagndstico e o tratamento imprescindivel para
tanto, uma vez que, muito embora ocorra de forma mais tardia, seja igualmente
evasivo em relacdo aos demais subtipos.

No Capitulo 2, com o intuito de clarear o conhecimento sobre os niveis de
culpa de um individuo mentalmente transtornado, bem como até onde vai sua
compreensao acerca dos atos praticados, sdo abordados os tipos de imputabilidade
vigentes no sistema penal brasileiro, sobretudo as diferencas entre os
semi-imputaveis e inimputaveis, assim como a caracterizacdo de cada tipo e quais
as medidas cabiveis adotadas em cada caso. Trata-se de uma classificacao
primordialmente relevante no julgamento do condenado, uma vez que nela sao feitas
diversas ponderagdes subjetivas, ndo sendo levado em conta apenas o diagndstico
emitido por profissional da psiquiatria, mas sim, o conjunto de fatores que irdo eximir
ou incumbir o individuo de responder pelo crime cometido. Quanto as medidas de
seguranga aplicadas ao inimputavel, o Trabalho busca apresentar quais séo elas e
como ocorrem, enunciando ainda as formalidades inerentes a inclusdo do individuo
na Instituicdo de tratamento e a discussédo sobre seu tempo de permanéncia no
local.

No Capitulo 3, é reiterada a forgca e influéncia que as doutrinas e
jurisprudéncias, em conjunto com o direito penal, exercem sobre o condenado.
Nesse viés, sado apresentados os requisitos que estes dispositivos exigem para que
o esquizofrénico seja julgado inimputavel por determinado crime. Para isso, além da
exposicdo de acordaos e trechos doutrinarios, o Trabalho explica como o
esquizofrénico pode ser enquadrado pelo Cadigo Penal dentre os inimputaveis, uma

vez que a lei apenas elenca que se tratam daqueles acometidos por alguma doencga
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mental ou desenvolvimento mental que ndo seja completo, além da auséncia de
discernimento e autodeterminagédo a época da conduta, sem, contudo, elencar quais
doengas se amoldam nesta situagao. Por fim, o Capitulo discorre sobre a execugao
penal do individuo e quais outras medidas podem ser impostas ao caso.

O presente Trabalho de Curso encerrar-se-a com as Consideracdes Finais
nas quais serao apresentados pontos essenciais destacados dos estudos e das
reflexdes realizados sobre o diagndstico, assim como a inimputabilidade penal do
esquizofrénico paranoico, como ela € caracterizada e quais os caminhos viaveis

para repelir e tratar o individuo a partir de seu diagndstico.
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CAPITULO 1

DA ESQUIZOFRENIA

1.1 ASPECTOS GERAIS E SINTOMAS

Internacionalmente classificada como CID-10/F20, a esquizofrenia consiste
em um transtorno mental que é crénico e, muito embora ndo existam causas
especificas que justifiquem seu desenvolvimento, compreende-se que fatores
atrelados ao estresse e de cunho psicossocial e organico podem corroborar para o
seu surgimento.?

Questdes genéticas também foram apontadas como fortes influentes na sua
incidéncia. Por meio de pesquisas, foi verificado que a esquizofrenia é altamente
hereditaria, podendo aumentar sua probabilidade de incidéncia em 10 vezes nos
grupos que ja possuem referido diagndstico.®

Os dados coletados a partir da genética comportamental englobam, além de
gémeos e familia, criangas e adolescentes adotados. Nesta senda, a analise do
ultimo topico trouxe significativa reiteragcdo ao argumento da influéncia genética,
dando pouco amparo a tese de influéncia ambiental - que também detém de
demasiadas contribuigdes. Isso porque, os infantes adotados com esquizofrénicos
em sua arvore genealdgica ainda detinham cinco vezes mais a probabilidade de
desenvolvé-la, ndo havendo diferengca no fato de seus adotantes serem ou néao
psiquiatricos: “em outras palavras, existem poucas evidéncias nesses estudos para
sustentar o papel de fatores ambientais pds-adogéo na etiologia da esquizofrenia, ao
contrario das evidéncias de influéncia genética™.

No tocante aos gémeos, também abrangidos pelos estudos, foi perceptivel a

maior incidéncia no gémeo idéntico quando o outro a possui, apontando a

2 MASTROROSA, Fernanda M.; PENHA, Luciana G. Enfermagem em Clinica Psiquiatrica. [Digite o
Local da Editora): Editora Saraiva, 2014. p.63. E-book. ISBN 9788536530543. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536530543/.Acesso em: 19 dez. 2023.

3 BECK, Aaron T. Terapia cognitiva da esquizofrenia. Porto Alegre: Grupo A, 2009. E-book. ISBN
9788536322377. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536322377/.
Acesso em: 06 fev. 2024.

4 BECK, Aaron T. Terapia cognitiva da esquizofrenia. Porto Alegre: Grupo A, 2009. E-book. ISBN
9788536322377. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536322377/.
Acesso em: 07 fev. 2024.


https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536530543/
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probabilidade de 50% de chance de ocorréncia. A pesquisa, que compreendeu 12
estudos de gémeos, indicou 81% de casos derivados da hereditariedade, questao
que revisitou a grande relevancia dos genes em se tratando do desenvolvimento ou
nao da esquizofrenia. Todavia, ainda € um campo repleto de lacunas a serem
preenchidas, uma vez que, quando comparados a genética, ha variaveis em sua
contribuicdo.®

Imperioso apontar que a esquizofrenia é destaque entre os transtornos
mentais, motivo pelo qual - juntamente com a falta de justificativa inquestionavel
para sua natureza essencial -, seu enquadramento pode variar, sendo reconhecida
tanto como sindrome, quanto como um espectro.®

Foi Emil Kraepelin, um psiquiatra alemao, o responsavel por descrever e
classificar a esquizofrenia de forma mais duradoura. Ele iniciou seus estudos a partir
da combinagéo de variados sintomas caracteristicos da insanidade que possibilitam
a definigdo de transtornos desagregados e distintos, como “catatonia (imobilidade
alternante e agitacdo), hebefrenia (emocionalidade tola e imatura) e paranoia
(delirios de grandeza ou perseguicao).””

Em analise a juncdo produzida, o psicélogo constatou a existéncia de
caracteristicas semelhantes, motivo pelo qual as atribuiu ao termo latim dementia
praecox. Posteriormente, este termo foi distinguido do transtorno bipolar - a época
conhecido como doenga maniaco-depressiva -, onde foram apontadas
consequéncias desastrosas e sintomas variados aos portadores da dementia
praecox, enfermidades estas que n&do ocorriam naqueles que possuiam diagnostico
de bipolaridade.?

No tocante aos sintomas pertinentes do transtorno, entendidos pela

medicina, vislumbra-se que atualmente ha um enorme aprimoramento em sua

5 BECK, Aaron T. Terapia cognitiva da esquizofrenia. Porto Alegre: Grupo A, 2009. E-book. ISBN
9788536322377. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536322377/.
Acesso em: 07 fev. 2024.

6 GADELHA, Ary; NARDI, Antonio E.; SILVA, Antonio G. Esquizofrenia: teoria e clinica. (Teoria e
clinica). [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2021. p.10. E-book. ISBN 9786581335380. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786581335380/. Acesso em: 20 dez. 2023.

7 BARLOW, David H.; DURAND, V M.; HOFMANN, Stefan G. Psicopatologia: uma abordagem
integrada. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2020. p.503. E-book. ISBN
9786555583908. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555583908/ .
Acesso em: 20 dez. 2023.

8 BARLOW, David H.; DURAND, V M.; HOFMANN, Stefan G. Psicopatologia: uma abordagem
integrada. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2020. p.503. E-book. ISBN
9786555583908. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555583908/.
Acesso em: 20 dez. 2023.


https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555583908/
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compreensao, haja vista que surgiram diversos modos de identificar e agrupa-los,
condicdo que nao era permissivel primordialmente, uma vez que inexistiam dados
suficientes para tanto.

Historicamente, ha também de se mencionar os grandes estudos feitos por
Bleuber e Schneider, onde constatou a presenca de pelo menos trés extensos
fatores de agrupamentos sintomatolégicos, podendo ser conceituados a partir das

seguintes dimensoes:

psicotica (delirios e alucinagbes), de desorganizagdo do pensamento e da
conduta (desorganizagdo do pensamento, afeto inapropriado, disturbios de
atengdo), e aquela em que ha diminuicdo de certas fungbes normais da
vida psiquica, também chamada deficitaria ou negativa (achatamento e
embotamento afetivo, déficit volitivo).°

John Haslam, muito conhecido por seus trabalhos envolvendo doencas
mentais, descreveu na obra “Observations on madness and melancholy” o inicio

dos sintomas da esquizofrenia e como seus familiares reagem a ela:

O ataque é quase imperceptivel; normalmente se passam alguns meses
antes de ele [a pessoa acometida pela esquizofrenia] se tornar objeto de
atencao especial; e parentes queridos frequentemente sdo enganados
pela esperanca de que isto seja apenas uma reducdo da vivacidade
excessiva, levando a uma reserva prudente e firmeza de carater. Um grau
de aparente ponderagdo e inatividade antecedem, junto de uma
diminuicdo da curiosidade usual, com relacdo ao que esta ocorrendo
diante deles; e eles, portanto, negligenciam aqueles objetos e atividades
que antes traziam prazer e aprendizado (..). "°

O médico e escritor de medicina também menciona que ha diminuigdo na
sensibilidade do acometido pela psiquiatria, de modo que ele perde parte da
amorosidade por seus pais e parentes, deixando de ligar para a bondade e a

reprovacgao."

® ALVARENGA, Pedro Gomes de; ANDRADE, Arthur Guerra de. Fundamentos em Psiquiatria . S&o
Paulo: Editora Manole, 2008. p.194. E-book. ISBN 9788520444115. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444115/. Acesso em: 21 dez. 2023.

1 BARLOW, David H.; DURAND, V M.; HOFMANN, Stefan G. Psicopatologia: uma abordagem
integrada. Sao Paulo: Cengage Learning Brasil, 2020. E-book. ISBN 9786555583908. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555583908/. Acesso em: 08 fev. 2024.

" BARLOW, David H.; DURAND, V M.; HOFMANN, Stefan G. Psicopatologia: uma abordagem
integrada. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2020. E-book. ISBN 9786555583908.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555583908/. Acesso em: 08 fev.
2024.
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E com base nestas premissas e na busca por maiores compreensdes que
atualmente entende-se que os sintomas da esquizofrenia podem ser cognitivos,

de humor, positivos e negativos:

Os sintomas positivos (também chamados de produtivos) sao os
psicoticos, como alucinagdes, delirios e discurso desorganizado. Os
sintomas negativos incluem embotamento afetivo, pobreza de discurso e
perda de interesse pelo ambiente, enquanto os cognitivos consistem em
déficits na memoria de trabalho, na atengdo e em funcbes executivas,
como a capacidade de planejamento, organizacdo e abstracdo mental. Os
sintomas de humor, por sua vez, sdo humor depressivo, apatico, alegre ou
triste."?

Dito isso, é cabivel fazer uma analise entre os indicativos mais comuns, os
quais sao os sintomas positivos e negativos.

Sobre o primeiro, extrai-se que s&o os indicios mais préoximos da psicose.
Dotados de delirios e alucinagbes, eles acometem de 50% a 70% dos
esquizofrénicos. Uma peculiaridade destes delirios € que eles sdo geralmente
atrelados a ideia de persegui¢do, onde os diagnosticados creem que estdo sendo
sabotados de modo t&do extremo que isso pode leva-los a morte.™

Tidas como crencas fixas, os delirios ndo se alteram, ainda que contrapostos
e desmistificados por terceiros, podendo inclusive variar sobre diversos temas,
como “persecutorio, de referéncia, somatico, religioso, de grandeza, erotomaniacos
e niilistas.”™

De outro norte, as alucinagdes consistem na frequente e real ideia de que o
psiquiatrico esta sendo chamado ou que ha algo ou alguém préximo a ele. Sao
eventos sensoriais distintos de influéncia do ambiente em que se encontram,
podendo influenciar ndo s6 na visao do esquizofrénico, como também em todos os

outros sentidos do corpo.'™

2. GADELHA, Ary; NARDI, Antonio E.; SILVA, Antdnio G. Esquizofrenia: teoria e clinica. (Teoria e
clinica). Porto Alegre: Grupo A, 2021. p.10. E-book. ISBN 9786581335380. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786581335380/ . Acesso em: 20 dez. 2023.

¥ BARLOW, David H.; DURAND, V M.; HOFMANN, Stefan G. Psicopatologia: uma abordagem
integrada. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2020. E-book. ISBN 9786555583908.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555583908/. Acesso em: 08 fev.
2024.

* ASSOCIATION, American P. Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-5-TR:
Texto Revisado. Porto Alegre: Grupo A, 2023. E-book. ISBN 9786558820949. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558820949/ . Acesso em: 08 fev. 2024.

' BARLOW, David H.; DURAND, V M.; HOFMANN, Stefan G. Psicopatologia: uma abordagem
integrada. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2020. E-book. ISBN 9786555583908.
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Os eventos alucinégenos sao vivos e claros, exatamente como
acontecimentos reais, e independem de qualquer tentativa de controle do seu
contraente. A audi¢cado é, geralmente, o sentido mais acometido, sendo que nem
sempre sao vozes de familiaridade do individuo, de modo que causa estranheza
em seus pensamentos.#

Por sua vez, o discurso desorganizado, sao perguntas e respostas
totalmente desconexas daquilo que é esperado ou correto, as informagdes sao
vagas e muitas vezes nao fazem sentido algum, o que pode acabar acometendo
severamente a interacdo do esquizofrénico com as demais pessoas: “Uma vez que
o discurso levemente desorganizado € comum e inespecifico, o sintoma deve ser
suficientemente grave a ponto de prejudicar de forma substancial a comunicagao
efetiva.”"’

Em se tratando dos sintomas negativos, presentes em aproximadamente
25% das pessoas diagnosticadas com o transtorno esquizofrénico, € perceptivel a
inversdao de acometimento em relagdo aos positivos, uma vez que eles englobam a
auséncia ou pouca existéncia de comportamento caracteristico daquele individuo:
“Eles incluem apatia, pobreza de pensamento ou fala (isto €, limitagdo), retraimento
emocional e social.”"®

Nesta toada, ha de se destacar a avolia, consistente na auséncia de
iniciativa para iniciar ou prosseguir em alguma acido, ainda que esta seja
indispensavel a sua saude, com a higiene pessoal; a alogia, que acomete a fala, de
modo que a pessoa emite respostas extremamente curtas e sem interesse em
manter dialogo; a anedonia, consistente na auséncia de vontade de praticar atos
considerados prazerosos; a associabilidade, onde o acometido € indisposto de
qualquer ideia de socializagdo com as demais pessoas, regendo o desinteresse em
interagdes sociais; e 0 embotamento afetivo, onde, embora sinta todas as

emocgdes, ndo ha exteriorizagdo das emocgdes, havendo apenas sentimentos
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internos.

Considerando a porcentagem de ocorréncia dos sintomas em pessoas
diagnosticadas, passa-se a ser feita uma andlise sobre a incidéncia deste
transtorno na sociedade.

De forma geral, estima-se que o desenvolvimento da esquizofrenia ao
decorrer da dos individuos vida possa variar de 0,5% a 1%, sendo que “os homens
apresentam um risco de 1,4 a 2,3 vezes maior do que as mulheres para
desenvolverem esquizofrenia, com idade média de inicio cinco anos menor, sendo
o pico de incidéncia aos 15-25 anos nos homens e 25-35 anos nas mulheres.”?°

O fato de individuos do sexo masculino terem maior probabilidade de
apresentarem a psiquiatria trouxe inumeros questionamentos acerca de qual
condigao deste género contribui com sua incidéncia.

Para tanto, foi feita uma analise desde a gestagéo de individuos de ambos
os sexos, onde foi observado que os meninos possuem desenvolvimento cerebral
intra-uterino mais demorado, condi¢do que insinuou ter ligagdo com os efeitos da
testosterona neste periodo. Deste modo, foi evidenciado que a maturacao cerebral
presente no sexo feminino € mais rapida, reduzindo a ocorréncia de traumas ao
nascer. Beneficio este que ndo é tido em gestagbes onde o bebé é do género
masculino.?'

Todavia, a protecao conferida as mulheres nao é vitalicia, visto que ha um
elevado numero de casos da psiquiatria em individuos do género feminino acima
de 50 anos, uma vez que, em virtude do perdimento desta influéncia estrogénica -
condicdo que impacta este género de forma significativa -, ficam elas mais
suscetiveis ao transtorno.??

Destaca-se também que, apesar de o seu desenvolvimento em criangas

nao se tratar de fato comum, ja foi atestado que sua ocorréncia pode se dar em
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periodo inferior aos 15 anos de idade.®

1.2 SUBTIPOS DE ESQUIZOFRENIA

Além dos sintomas da psiquiatria, que geram condi¢des para o diagnéstico do
esquizofrénico, ha também uma divisao interna, dentro do préprio transtorno, onde
cada situagdo, quando melhor analisada, possibilita a atribuicio de um tipo
especifico de esquizofrenia, de modo que o paciente possa receber um amparo mais
especializado ao caso.

A possibilidade dessa classificagdo deve em muito ser atribuida aos
incansaveis trabalhos de Emil Kraepelin. Ele fez uma jungédo entre transtornos
mentais estudados pelos outros especialistas da area, quais sejam, a dementia
praecox, a catatonia e a deméncia paranoide “sob a rubrica geral de doengas do
metabolismo que poderiam levar a deméncia, junto com o mixedema e o
cretinismo.”?*

Passado um longo periodo, houve a individualizagdo em um dos segmentos

adotados pelos profissionais da saude mental:

Foi somente em 1899 (na sexta edigao do livro) que a dementia praecox ganhou
autonomia para se contrapor a “loucura maniaco-depressiva” (manisch-depressive
irhesein), que também aparece, com autonomia, pela primeira vez no indice dessa
sexta edigdo. Essa divisdo dos principais quadros psiquiatricos — esquizofrenia e
transtornos do humor — permanece até hoje, sendo motivo de debates e
pesquisas.?®

Em consonancia com as evolugdes ja obtidas, o psiquiatra alemao ressaltou a
indispensabilidade da atengdo aos sintomas negativos presentes nos transtornos,
uma vez que eles proporcionaram maior seguranga no diagnéstico daquele que fora
acometido com a psiquiatria.

Isso porque a presenca de sintomas produtivos poderia ser perceptivel em

outros casos de deméncias e transtornos de humor. Entretanto, certas condi¢des
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seriam especificas da dementia praecox, quais sejam, aquelas inerentes “a
percepcgao, atengcdao, memoaria, pensamento, linguagem, orientacao, volicao, afeto e
movimentos que podem ocorrer em qualquer caso de esquizofrenia (mas nao em
todos).”?

Assim, considerando as diversidades de incidéncia dos sintomas dentro do
proprio transtorno, Kraepelin classificou a deméncia precoce nos subtipos
hebefrénico, cataténico e paranoide.?

E de extrema relevancia mencionar que, atualmente, com os avancos feitos
em relagdo a abrangéncia destas enfermidades, novos subtipos de esquizofrenia
(F20) foram acrescidos pela Organizagao Mundial da Saude em sua classificagdo de
transtornos mentais e de comportamento, recebendo as seguintes nomenclaturas:
‘F20.1 Esquizofrenia hebefrénica; F20.2 Esquizofrenia catatdonica; F20.3
Esquizofrenia indiferenciada; F20.4 Depressdao poés-esquizofrénica; F20.5
Esquizofrenia residual; F20.6 Esquizofrenia simples; F20.8 Outra esquizofrenia; e:
F20.9 Esquizofrenia ndo especificada”®.

Deste modo, as contribuicdbes de diversos profissionais, €, em especial,
Kraepelin - que entendia que o decorrer e o final de uma doenga trariam os
esclarecimentos necessarios, uma vez que “‘nenhum conjunto de sintomas poderia
caracterizar qualquer patologia mental, dada sua grande mutabilidade™”,
propiciaram a busca por um tratamento mais adequado a cada subtipo de

esquizofrenia.

1.2.1 ESQUIZOFRENIA PARANOIDE E SUA INCIDENCIA
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Em relagao as divisbes da esquizofrenia, verifica-se que o subtipo paranoide
(CID-10/F20.0) é o de maior ocorréncia entre a populagao. Ele acomete individuos
na faixa etaria de 35 anos e seus indicios sao: “delirios persecutérios, delirio de
grandeza, alucinagdes, hostilidade, auto ou heteroagressividade verbal e fisica.”°

Um ponto importante, que diferencia o paranoide dos demais subtipos, é a
mais tardia idade para manifestacdo do primeiro episddio da doenga, de modo que,
geralmente, o individuo ja tenha se inserido em um cotidiano social e possua
aspectos mais adultos. Também “demonstram menos regressédo de suas faculdades
mentais, de respostas emocionais e de comportamento do que em outros tipos do
transtorno.”®' S&o condicdes que proporcionam uma melhor intervencao.

Todavia, os sintomas psicologicos sdo extremamente radicais. Os portadores
desse subtipo, indicam ocorréncias exteriores como as responsaveis pelos eventos
vivenciados, “sdo especialmente propensos a conceber explicagdes extraordinarias
para suas experiéncias fisicas, mentais ou emocionais comuns.”*

Eles usam de justificativas adequadas para comprovar a ocorréncia destes
episodios de inviavel incidéncia. Sintomas como dor de cabeca, fadiga ou alucinacao
podem ser justificados por raios de um satélite, extraterrestres ou comunicagéo
divina. Também veem perigo e supostos inimigos em situagdes rotineiras do dia a
dia; sdo pensamentos desproporcionais aquilo que esta acontecendo, de modo que
tudo pode ser considerado altamente letal.*

Esses problemas sao caracteristicos da psiquiatria, conforme ja enunciado em

relatos feitos por especialistas:

Alguns pacientes tém a tendéncia de acreditar que sentimentos ou
pensamentos inusitados — agradaveis ou desagradaveis — sao produtos de
manipulagdes de um agente externo (animado ou inanimado). Um paciente,
por exemplo, concluiu que uma sensagdao boa - que ocorria
espontaneamente ou apdés um acontecimento prazeroso — se devia a
intervencao benevolente de Deus. Por outro lado, uma sensagao ruim era
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causada pela desaprovagado de Deus. Outros pacientes acreditavam que a
dor de estdbmago era produzida pela penetragdo de um campo magnético,
que o suor da ansiedade se devia a intrusdo de um radar e que uma
protuberdncia na garganta era um chip implantado durante um
procedimento cirdrgico. Embora esses pacientes consigam invocar
explicagbes cientificas para suas perturbagdes, eles geralmente acreditam
que entidades humanas ou sobrenaturais ou alguma forgca vaga, mas
poderosa, € a responsavel final por produzir essas experiéncias.

Deste modo, eles possuem alta tensdo e desconfianga, condigdo que pode
acarretar agressividade e hostilidade. Ressalta-se, entretanto, que detém habilidade
de se portar de forma correta em determinadas convengdes sociais, nao sofrendo
quaisquer alteracbes em seus conhecimentos nas extremidades que nao foram
acometidas pela esquizofrenia.®

Infelizmente, como se comportam durante situacbes em publico ou até
mesmo perante familiares, podem influenciar seus sintomas. Isso porque, ao
sentirem que estdo sendo observados ou sido alvos fixos na visdo de outros,
ocorrem manifestagdes fisicas em seu corpo, de modo que, ao reagirem as
sensacodes obtidas, acabam de fato alcancando o campo de visao de outrem, o que
os faz reagir com constrangimento e reitera suas teorias de que estdo sendo

observados por aquele individuo:

Sua consciéncia aguda de si mesmos como objeto da atengdo dos outros € parecida
com o foco em si mesmo observado em pacientes com fobia social que se deparam
com situagbes sociais. Todavia, os pacientes com delirios se sentem expostos ao
escrutinio mesmo quando estdo a margem de uma reunido social. As crencas
poderosas sobre ser observado minuciosamente podem progredir para ideias de ser
seguido por outras pessoas ou acompanhado por um radar. Consequentemente,
esses pacientes podem tornar-se reclusos, como estratégia de seguranga.®®

De outro norte, em relacdo a ocorréncia deste subtipo em especifico,
verifica-se, conforme brevemente ja exposto, um inquestionavel predominio de
ocorréncia em relagdo aos demais. Pesquisas feitas recentemente apontam que no

mundo ha cerca de 24 milhdes de pessoas esquizofrénicas®’, sendo que, apenas no
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Brasil, sdo acometidas cerca de 1,6 milhdo de pessoas, de acordo com a
Organizagao Mundial da Saude.*®

Intitulado como “sai de fininho”, o caso mencionado na obra do médico
psiquiatra Fernando Lejderman narra a histéria de Jorge Alberto - um paciente
brasileiro que foi erroneamente diagnosticado com esquizofrenia paranoide -, e sua
jornada de tratamento por quarenta anos (1980-2020). Sua passagem pela
psiquiatria serve de exemplo para narrar parte das evolugbes e mudangas na area
psiquiatrica, como a “especialidade médica e suas consequentes repercussdes em
termos de alternativas de condutas psicofarmacolégicas e novas possibilidades
terapéuticas.”™®

A internacdo de Jorge no Hospital Psiquiatrico Sao Pedro, em Porto Alegre,
pela primeira vez, foi aos 27 anos, ao passo que a segunda foi aos 28 anos. Seu
inserimento no local foi oriundo da apresentagcdo de quadros de agitagdo, condutas
agressivas e alucinagdes auditivas, juntamente com intensa desconfianga. Um fato
que chamou atencao foi que Jorge apresentava os mesmos indicios psiquiatricos de
seu pai, diagnosticado com esquizofrenia, e, em que pese 0s sintomas acima
enunciados ndo estavam presentes no prontuario de seu genitor, havia inUmeras
outras manifestagcdes que também o levou a internagdes frequentes, podendo
chegar a trés entradas no local em aproximadamente um ano. Posteriormente, o
inevitavel ocorreu, Jorge recebeu o mesmo diagnéstico do pai: esquizofrenia
paranoide.*

Em suas idas ao hospital, era tratado com tranquilizantes como clorpromazina
e haloperidol, os farmacos mais utilizados a época em casos como o dele. Os efeitos
da medicacdo logo foram perceptiveis, de modo que logo as manifestacbes
apresentadas por Jorge - que o levavam para uma realidade diversa e causavam

imensa desconfianga -, logo foram cessando. Mas o caso do brasileiro ndo se
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encerra por ai. Ainda naquele ano, durante tratamento ambulatorial, Jorge
apresentou novos sintomas, como desanimo e indisposi¢do para a pratica de agoes
basicas de seu cotidiano. Isso fez com que o paciente passasse por uma nova
analise, ocasido que recebera novo diagnostico, qual seja o de psicose

maniaco-depressiva, psiquiatria a qual passou a receber tratamento desde entdo:

Detalhes da sua histéria configuravam com nitidez alguns periodos bem
delimitados de alta energia e excitacdo em oposi¢cado a periodos de baixa,
como o que estava atravessando naquele momento. N&do havia mais duvida
e, portanto, o diagndstico realizado durante as hospitalizagdes estava
equivocado.

A situagao de Jorge nao € vista com tanta gravidade quando ressaltado que o
seu diagnostico foi corrigido no mesmo ano de sua hospitalizagdo e que ele recebeu
tratamento por cerca de 4 décadas, mas ela é alarmante quando se reflete sobre as
inumeras falhas que levaram outros pacientes a condicbes danosas, lembrando a
todos da necessidade de atengdo minuciosa a cada sintoma e manifestagcéo

apresentada pela pessoa hospitalizada.

1.2.1.1 DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

Na contemporaneidade, para o reconhecimento da esquizofrenia paranoide
sao feitas analises com influéncia nos critérios instituidos pelos psiquiatras Eugen
Bleuler, Emil Kraepelin e Kurt schneider, sendo que no Brasil eles também seguem
os critérios enumerados pela Classificagao Internacional de Doengas - CID, de modo
gue possam ser reconhecidos os indicios apontados por ambos Bleuler e Kraepelin,
além dos sintomas positivo, negativo e de desorganizagéo.

Ha também a possibilidade de diagnostico por meio dos critérios da quarta
revisdo da Classificagdo Americana dos Transtornos Mentais, onde ha a reducéao da
amplitude dos sintomas em decorréncia da “inclusdo de critérios de excluséo, tais

como o de uso substancias psicoativas e a presencga de condigdo médica associada,

4 ALVARENGA, Pedro Gomes de; ANDRADE, Arthur Guerra de. Fundamentos em Psiquiatria. S&o
Paulo: Editora Manole, 2008. E-book. ISBN 9788520444115. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444115/. Acesso em: 10 fev. 2024.
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os quais muitas vezes sao fatores de confuséo diagnostica.”?

Para que o médico chegue ao diagnéstico positivo do transtorno, seja pela
forma indicada na Classificagdo Internacional de Doencas, ou no Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, o paciente passa por uma série de
avaliagoes.

Acompanhado do laudo conclusivo da CID, devem estar presentes diversos
critérios. O primeiro é a existéncia de sintomas, ao passo que o segundo requer a

inocorréncia de determinada conjuntura. Para tanto, é utilizada a letra “G”:

O critério sintomas (“G1”) é dividido em 2 tipos: sintomas mais especificos
(no qual a presencga de um deles é suficiente) e outros menos especificos e
que ocorrem em outros transtornos (nos quais s&o necessarios 2 ou mais).
Desta maneira, os sintomas dos critérios G1 devem ser preenchidos
juntamente com a exclusdo de diagndsticos de outros agravos descritos em
G2. No G1, pelo menos uma das sindromes, sintomas e sinais listados em 1
ou pelo menos dois grupos dos sintomas e sinais listados em 2 devem estar
presentes pela maior parte do tempo durante um episddio de doencga
psicotica que dure pelo menos 1 més (ou por algum tempo durante a

maioria dos dias).*®
Os sintomas de hierarquia maior consistem na presenca de eco e outras
interferéncias relacionadas ao pensamento; delirios que geram influéncia na
autodeterminacao fisica do agente e/ou que lhe inibem a acreditar que possui
competéncias aléem da compreensdo humana; e alucinagdes auditivas que fazem
mengéo a forma de agir do paciente e/ou oriundas de alguma parte de seu corpo.*
De outro norte, os sintomas de hierarquia inferior consistem na presenca
frequente de alucinagdes, sejam elas diarias e de duragao nao inferior a um més,
munidas de delirios, superficiais ou parciais, ou com clareza e realidade diversa, e
ainda:
* neologismos, interceptagdes ou interpolagdes no curso do pensamento,
resultando em discurso incoerente ou irrelevante;

» comportamento catatdnico, tal como excitagdo, postura inadequada,
flexibilidade cérea, negativismo, mutismo e estupor; e

42 ALVARENGA, Pedro Gomes de; ANDRADE, Arthur Guerra de. Fundamentos em Psiquiatria.Sdo
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» sintomas “negativos”, tais como apatia marcante, pobreza de discurso,
embotamento ou incongruéncia de respostas emocionais (deve ficar claro
que tais sintomas ndo sado decorrentes de depressdo ou medicamento
neuroléptico).*®

Assim, o G2 utiliza dos critérios de exclusdo diagndstica mais rotineiros,
sendo que, preenchidas pelo estudado os aspectos presentes em episodio, seja
maniaco, depressivo ou misto, deve haver ocorrido o suprimento dos critérios 1 e 2
em periodo anterior ao desencadeamento da perturbagdo do humor.*®

O diagndstico por meio do Manual Diagnédstico e Estatistico de Transtornos
Mentais vislumbra uma inUmera quantidade de condicbes médicas que podem atuar,
de forma negativa, com os sintomas psicoticos. Todavia, a esquizofrenia ndo pode
ser confundida com um Transtorno oriundo apenas do uso desenfreado de
substancias quimicas, visto que justamente esse produto € o responsavel pelos
episddios delirantes e alucindgenos vividos pelo individuo.*’

Sendo assim, o0 médico precisa analisar a fonte dos sintomas do individuo, de
modo que a recomendacao seria analisar o enfermo durante consecutivas semanas
em abstinéncia. Entretanto, essa tarefa ndo é lograda exitosa com facilidade,
situacdo que leva a necessidade de analise de outras evidéncias, como a
comparagao da condicado mental do individuo em periodo sobrio e embriagado para
a percepcao se ha diminuicdo ou aumento dos sintomas e seu nivel de incidéncia
em relagdo a quantidade e tempo de uso do produto, além da analise de reagdes
caracteristicas do consumo de determinada substancia.*®

Outros transtornos de dificil distincdo também sao contrapostos ao da
esquizofrenia, como o Transtorno do Humor com Aspectos Psicéticos e o Transtorno
Esquizoafetivo, permitindo o diagndstico por critérios de exclusdo ou inclusdo. Dito

isso, a certeza de esquizofrenia vem da presenca, por cerca de 1 més, da presenca

4 BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Protocolo clinico e diretrizes
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de dois ou mais sintomas caracteristicos, quais sejam, delirios, discurso
desorganizado, comportamento amplamente desorganizado ou catatdnico e
sintomas negativos, sendo que, caso ocorra apenas um, mas de forma desenfreada,
ja havera elementos suficientes para o preenchimento do topico.*°

E também necessaria a presenca disfuncdo social/ocupacional, indicios de
perturbagao pelo periodo minimo de 6 meses, com no minimo 1 més de sintomas; a
exclusdo de possivel Transtorno Psicotico diverso ou ocorréncia daquele
comportamento apenas durante o uso de psicotropicos; e a individualizagdo da
esquizofrenia em casos onde o paciente ja possui outras comorbidades mentais.*

Indispensavel mencionar que, em se tratando do tipo paranoide, ndo sera
proeminente a presenca de discurso ou comportamento desorganizado ou afeicao,
seja embotada ou impropria. No mais, deverao estar presentes os sintomas de maior
influéncia nos pacientes portadores daquela psiquiatria, como a existéncia de
delirios ou alucinag¢des auditivas, podendo ser perceptiveis com maior facilidade ao
longo do tempo, uma vez que sua incidéncia, apesar de ser mais tardia em
comparagao com os outros tipos, possui melhor estabilizacdo e nao interferem tanto
na independéncia do diagnosticado.®’

Ademais, pesquisas devem ser feitas em relagdo as vivéncias daquele
paciente, sendo estudado, além das influéncias genéticas, clinicas e neuroldgicas, a
presenca de demais fatores que possam ensejar no atestado de esquizofrenia.®

Vislumbra-se também a indispensabilidade de realizacido dos mais diversos
exames, especialmente naqueles em que os sintomas estdo se iniciando. Alguns

dos procedimentos sao:

exame fisico e neurolégico minuciosos, hemograma completo, fungbes
tireoidianas e hepaticas, provas inflamatérias (perfil reumatoldgico),
presenga de drogas psicoativas na urina (pouco disponivel no Brasil),
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tomografia ou ressonancia magnética do encéfalo, eletroencefalografia
(EEG), célcio e cobre séricos, sorologia para sifilis e HIV e, eventualmente,
liquor.®

Reunidos os dados necessarios para um diagndéstico seguro de esquizofrenia,
passa-se a discutir sobre as formas de tratamento da doenca que, felizmente, na
atualidade, podem se dar das mais diversas formas.

Além dos frequentes acompanhamentos com psicologos, psiquiatras e
exames, ha uma imensiddo de farmacos adequados para cada transtorno e as
peculiaridades de seus subtipos.

Apos a introducdo da clorpromazina na medicacdo dos esquizofrénicos,
diversos outros antipsicoticos foram encontrados e vendidos. Possuindo estruturas
quimicas variadas, sua agado e objetivos s&o iguais, quais sejam, o bloqueio do
receptor dopamina D2, impedindo que ele se ligue a outras substancias, o que
impede que os sintomas se configurem. Esses antipsicoticos sdo conhecidos como
“tipicos” ou “convencionais” e “atipicos”, estrutura que € determinada a partir de seus
efeitos e formas de acgdo, sendo ministrados conforme as necessidades do
paciente.>

Ressalta-se, ainda, que o tratamento de manutencéao reiterado é de imenso
ganho ao paciente, sendo uma das medidas que mais surtem efeitos em se tratando
de evitar a reincidéncia de determinados sintomas, uma vez que “o impacto a curto e
a longo prazos das exacerbagoes e das hospitalizagdes no bem-estar dos pacientes
justifica os efeitos adversos imediatos e cumulativos dos medicamentos”.*

Trata-se também de uma questdo de humanidade e respeito a integridade do
paciente que, muitas vezes, sequer tem uma perspectiva clara de suas condicdes e
atitudes.

Essa abordagem leva a discussao do assunto na esfera penal, préximo objeto
de discussao neste trabalho, onde sera abordado sobre o quao possibilitados sdo os

esquizofrénicos de responderem pelos seus atos.
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CAPITULO 2

IMPUTABILIDADE PENAL

O Codigo Penal dispbde, em seu Titulo Ill, nos arts. 26 a 28, as questdes
pertinentes a imputabilidade do agente de forma indireta, visto que apenas discorre
a quem é atribuida a inimputabilidade.

Sendo assim, os imputaveis devem ser definidos por exclusdo, no momento
em que forem analisadas as peculiaridades do caso, sendo constatada a
inexisténcia de pressuposto que possa incidir na inimputabilidade ou culpabilidade
diminuida do réu.*®

Referida abordagem contribui com o argumento apresentado pela maioria dos
doutrinadores, notadamente no sentido de que nao se trata de pressuposto de pena,
mas sim, um elemento de culpabilidade integrante do crime.®’

A questdo da imputabilidade também é vista como “a capacidade ou aptidao
psiquica de culpabilidade™®, sendo entendido que na aplicabilidade juridica brasileira
os maiores de 18 anos sido presumidamente considerados imputaveis, havendo
excegOes somente em casos onde possuam alguma anormalidade que remova sua
capacidade, podendo ela ser psiquica, duradoura ou transitoria.

Nesta toada, deve-se fazer mengdo aos menores de 18 anos que, de modo
contrario, sao irrestritamente julgados inimputaveis; além daqueles que possuem
problemas mentais ou capacidade de discernimento reduzida, que também podem
ser enquadrados, a depender do quadro apresentado, na inimputabilidade, ou,

semi-imputabilidade.
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2.1 INIMPUTABILIDADE

A inimputabilidade é entendida pela doutrina como “a impossibilidade do
agente do fato tipico e antijuridico de compreensao do carater ilicito do fato ou de se
comportar de acordo com esse entendimento, uma vez que ndo ha sanidade mental
ou maturidade.”

A maturidade mencionada é exposta no Codigo Penal, em seu artigo 27, onde
diz que “Os menores de 18 (dezoito) anos sdo penalmente inimputaveis, ficando
sujeitos as normas estabelecidas na legislagéo especial.”®

Sendo assim, a menoridade penal do praticante é pressuposto inquestionavel
para a presungdo de sua incapacidade em responder pelos atos praticados.®°

Ressalta-se que esta impossibilidade diverge da responsabilidade, dado que a
segunda trata de um principio onde o individuo é capaz e possui culpabilidade de
responder pelos seus atos.®’

Os demais critérios que incidem na inimputabilidade, quais sejam aqueles
ligados a saude mental do agente, conforme brevemente mencionado, estdo

previstos no artigo anterior, nos seguintes termos:

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenga mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da agao ou
da omisséo, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento.®?

Vicente Greco Filho destaca que nao é suficiente que a doenga ou
desenvolvimento mental exista, devendo haver uma soma a impossibilidade de
compreensao ou conducio de acordo com essa compreensdo. Do mesmo modo, a
incompreensdo dos fatos deve ser acompanhada de diagnostico de doenga

mental.®?
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Em se tratando da capacidade de culpa, muitos estudiosos a classificam em
dois niveis, quais sejam, o cognoscitivo ou intelectual, e o volitivo.

O primeiro, diz respeito a capacidade do individuo de conhecimento da
ilicitude daquele fato, ao passo que o segundo aborda a questdo do sujeito em
governar suas proprias condutas com base nessa compreensdo, ocasidao em que
entendera por nao praticar aquele ato, adotando conduta diversa.®

Ainda tratando da capacidade de compreensao do agente, a doutrina dispde
dos sistemas biologico, psicologico e biopsicologico. Eles sdo responsaveis pela
definicdo dos critérios fixadores da inimputabilidade ou culpabilidade diminuida do
acusado.®®

O sistema bioldgico entende que somente o desenvolvimento mental do réu,
seja por doenga mental ou idade, ja é suficiente para torna-lo inimputavel. Sendo
assim, este critério ndo analisa a existéncia de capacidade de entendimento ou
autodeterminacédo a época do fato, incumbindo o sistema biolégico ao referido
julgamento, de modo que nele se entende pela dispensabilidade de anomalia
psiquica ou menoridade para atribuicdo da inimputabilidade.®®

Unindo os dois conceitos, o sistema biopsicolégico entende como inimputavel
aquele que, em virtude de sua capacidade mental, era, no momento da pratica da
conduta ilicita, plenamente incapacitado de compreender a ilicitude de seu ato, bem
como se autodeterminar em relagdo a conduta em quest&o.®’

Essa linha de raciocinio € adotada pelo Cdédigo Penal brasileiro como regra
geral, sendo o critério biolégico aplicado, como exceg¢do, aos menores de dezoito
anos.%®

Neste sentido, a doutrina explica:
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Trata-se, evidentemente, de um critério artificial mediante o qual a pessoa
passa a ser, quando completa a maioridade, “de um dia para o outro”
imputavel. Nao obstante, esse critério é necessario até mesmo por
imperativo de seguranga juridica em face da dificuldade de se aferir, caso a
caso, a maturidade ou nao de um adolescente, a sua capacidade de
compreender o carater ilicito do fato e de conseguir inibir os seus
impulsos(...).*°

Miguel Reale Junior indica que para a incidéncia desse critério deve haver
uma apreciagdo bifurcada onde estdo presentes os critérios bioldgicos e
psicologicos como forma de aferir a inimputabilidade ou semi-imputabilidade do
agente, de modo que se deve levar em conta a ocorréncia de um estado fisico
diverso do normal e interliga-lo aos seus “efeitos psiquicos de incapacidade
cognitiva ou de liberdade de ag&o conforme o querer”.”®

Alguns doutrinadores também preceituam a inimputabilidade pelo sistema
biopsicologico através da presenga de trés requisitos necessarios, sendo eles:
causas, consequéncias e tempo. O primeiro diz respeito a presenca de doenga
mental ou desenvolvimento mental incompleto; o segundo trata da completa
incapacidade de compreensdo do carater ilicito do ato cometido e de se determinar
em relagcdo a ele; e o terceiro diz respeito a presengca dos dois requisitos
mencionados, de forma conjunta a época do ocorrido, novamente indicando a

necessidade de coexisténcia das situagbes.”

2.2 SEMI-IMPUTABILIDADE

O artigo 26 do Cddigo Penal também menciona, no seu Paragrafo Unico, a
incidéncia da semi-imputabilidade do agente, ou, como também chamada,
semi-inimputabilidade ou culpabilidade diminuida, situagdo que, caso restar

comprovada, incidira na diminui¢do da pena do individuo, conforme se extrai:
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Art. 26 (...) Paragrafo unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos,
se o0 agente, em virtude de perturbagdo de saude mental ou por
desenvolvimento mental incompleto ou retardado ndo era inteiramente
capaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo
com esse entendimento.”

Essa redacgao revisita os efeitos e influéncias exercidos pela gradatividade de
elementos presentes entre a imputabilidade e a inimputabilidade, sendo referidas
condicbes, ainda que pouco perceptiveis, demasiadamente decisivas quando
julgada a presencga ou nao de aspectos no agente que sejam capazes de julga-lo
conforme a sua capacidade mental e autodeterminacgao.

Cezar Roberto Bitencourt os denomina como “fronteiricos”, de modo que os
individuos englobados nesse parametro apresentam “situagdes atenuadas ou
residuais de psicoses, de oligofrenias e, particularmente, grande parte das
chamadas personalidades psicopaticas ou mesmo transtornos mentais
transitorios.””®

Tais estados de saude afetam a saude mental do réu, ndo ocorrendo,
contudo, sua efetiva exclusdo, uma vez que o acusado nao possui inteira
incapacidade de compreender a ilicitude de suas agdes e gerir autodeterminagao
sobre elas: “A culpabilidade fica diminuida em raz&o da menor censura que se lhe
pode fazer, em razdo da maior dificuldade de valorar adequadamente o fato e

posicionar-se de acordo com essa capacidade.””

2.3 CARACTERIZACAO E TRATAMENTOS CONDIZENTES AOS CASOS

Em que pese haja a necessidade da existéncia de determinado quadro
mental para ser atestada a inimputabilidade ou culpabilidade diminuida do agente, o

Diploma Penal brasileiro ndo dispbe de elementos suficientes para se obter um
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diagndstico preciso apenas com base no em seu texto, razdo pela qual esta fungao
¢ atribuida a psiquiatria forense.”

Nesta senda, a confirmacédo de risco ou perigo daquele que foi acusado é
obtida por meio de pericia médica que, quando consta a inimputabilidade do
individuo, conclui que ele ndo possui capacidade de discernimento ou julgamento
em relagéo a ilicitude do fato praticado.”

No tocante ao atestado de semi-imputavel, a pericia deve indicar que o
acusado estava, de forma parcial, privado da capacidade compreender ou decidir
por si em relagao ao ocorrido, dada a existéncia de deficiéncia mental que, caso nao
tratada de forma adequada, podera leva-lo a pratica de novos delitos. *

Com base no laudo forense do acusado |he serdo indicados os tratamentos
cabiveis e correspondentes a situacdo em tela, incluindo a aplicacdo de medida de
segurancga, quando verificada sua necessidade em virtude da sua psiquiatria. Para
cada situacdo devera haver uma abordagem especifica, essencialmente voltada a
moléstia apresentada pelo imputado.’

Além da necessidade de psiquiatria no réu, o ato por ele praticado devera
constituir crime, ndo se admitindo presungdes abstratas, e ndo bastando apenas que
sua saude mental esteja visivelmente comprometida. Assim sendo, “uma pessoa
acometida por doenga mental, sem que tenha praticado um ato previsto como crime,
jamais podera ser submetida a medida de seguranga, a qual, ao lado da pena,

constitui sangéo penal”.”
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Ou seja: “se provada a acusacgao, serdao absolvidos, mas com aplicagcéo de
medida de seguranca ou sujeigdo a tratamento médico para a dependéncia”.®

Deste modo, sobre o inimputavel, existindo comprovacdo do cometimento de
infragdo penal, conclui-se que se trata de pessoa perigosa, situagado que ira requerer
a aplicagdo de medida de segurancga, haja vista que a falta de agdo do Estado
podera ocasionar a reincidéncia criminal do agente: “Nesse caso, estabelece o art.
386, paragrafo unico, lll, do Codigo de Processo Penal que o juiz absolvera o réu e
aplicara a medida de seguranca. E a chamada sentenca absolutéria imprépria”.®’

Ao semi-imputaveis a medida de seguranga € aplicada em situagcdes de
iminente periculosidade do acusado — ou quando ele necessitar de especial
tratamento curativo, como explica Cezar Roberto Bitencourt®® — dando a sentenca a
natureza de condenagéo, uma vez que o juiz faz a aplicagdo da pena privativa de
liberdade e, apds, caso necessario, opta pela medida de seguranca.

Deste modo, dados os parametros apresentados, € conclusivo que, ao passo
que o imputavel tenha sua pena ja tipificada no Cédigo e o inimputavel esteja sujeito
a aplicagado de medida de seguranga, ao semi-imputavel sera aplicada a medida de
protecdo ou pena, com assegurada diminuicdo de um a dois tergos e com variagao

de aplicagéo de conforme o caso.®

2.4 DA MEDIDA DE SEGURANCA

O Cadigo Penal, no artigo 96, dispde que as medidas de seguranga aplicadas
ao agente sdo a internacdo em hospitais de custodia, além de tratamento

psiquiatrico, sendo que, inexistindo vaga no local mencionado, sera o réu enviado
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para estabelecimento adequado. O dispositivo ainda menciona que o réu pode ser
encaminhado para tratamento ambulatorial.®*

Dada a severidade das medidas de seguranga, muitas vezes elas séao
sangdes penais de carater mais grave que outras penas. Frisa-se que sua
determinacdo é condicionada a comprovacdo de que o agente praticou o ato é
inimputavel ou semi-imputavel, e que o procedimento de constatagcdo deve conter
elementos comprobatorios licitos e inquestionaveis.®

Assim, ndo pode ser imposto ao individuo o cumprimento de pena e a
permanéncia em hospital de custodia, por exemplo.

Estas sdo mudancas advindas da insatisfacdo com o entendimento penal
anterior, que sofreu alteragdes pela Reforma Penal de 1984. Em sintese, era vigente
o sistema “duplo binario”, onde era aplicada, de forma conjunta, a pena e a medida
de seguranga, ato que, inquestionavelmente, violava o principio do ne bis idem,
vindo o individuo a suportar duas penalidades pelo mesmo crime, como relata

Bitencourt:

Na pratica, a medida de seguranga nao se diferenciava em nada da pena
privativa de liberdade. A hipocrisia era tdo grande que, quando o
sentenciado concluia a pena, continuava, no mesmo local, cumprindo a
medida de seguranga, nas mesmas condi¢gdes em que acabara de cumprir a
pena. Era a maior violéncia que o cidadao sofria em seu direito de liberdade,
pois, primeiro, cumpria uma pena certa e determinada, depois, cumpria
outra “pena”’, esta indeterminada, que ironicamente denominavam medida
de seguranga.®

Destaca-se também que as medidas se diferenciam substancialmente das
penas, em especial nas questdes relativas a sua natureza e fundamento, conforme

explica a doutrina:

Enquanto as penas tém carater retributivo, de prevengéo geral e especial,
segundo o nosso CP, e se baseiam na culpabilidade (cf. comentarios aos
arts. 33 e 59 do CP), as medidas de seguranca tém fungao exclusiva de
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prevengao especial negativa e encontram fundamento na periculosidade do
sujeito, denotada pela pratica de uma conduta tipica e ilicita.8’

Sendo assim, trata-se de uma sancao de carater preventivo e curativo, uma
vez que busca “evitar que o autor de um fato havido como infracdo penal,
inimputavel ou semi-imputavel, mostrando periculosidade, torne a cometer outro
injusto e receba tratamento adequado.”®®

Além de sua fungdo preventiva e sua inaplicabilidade aos imputaveis, que
possuem plena capacidade de responder pelos seus atos, as medidas de seguranga
nao possuem tempo determinado para o seu fim.

Nesse quesito também ha divergéncias em relagao a imputabilidade, uma vez
que nao se fala em principios do Estado Democratico de Direito, 0 que corrobora
com a informacao de que na aplicagcao da pena nao poderia existir qualquer punicio
sem tempo de término indeterminado; data que nao pode ser estipulada de imediato
em se tratando da medida de seguranca.

Pouco se fala que a falta de data exata para a alta do paciente se da
justamente pela funcdo da medida de protegcédo, que ndo visa punir o agente, mas
sim, trata-lo, razdo pela qual seu tempo na instituicdo designada sera concluido
somente apos o fim da sua periculosidade.®

Sobre a periculosidade, Delmanto explica que se trata da “probabilidade (ndo
mera possibilidade) de o sujeito tornar a praticar crimes diante de suas condi¢des
psiquiatricas.”®

Ainda assim, a falta de prazo gera muitas discussdes entre os doutrinadores.
A exemplo, Eduardo Reale Ferrari, ele defende que “a medida de seguranga tenha
como limite a pena maxima prevista, em tese, para o fato praticado, sendo certo que

tal pena deve também servir para o calculo do prazo prescricional.”"
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O mesmo entendimento foi adotado pelo STJ onde, em edi¢do a Sumula 527,
a Corte fixou o entendimento de que a data maxima da medida é aquela
correspondente a pena abstrata do fato praticado.

Victor Eduardo Goncalves Rios esclarece que o STF também fixou
entendimento, onde julga que o prazo maximo seja o de 30, conforme, art. 75 do
Cddigo Penal, mesmo sendo tempo maior que aquele previsto no delito praticado.
Ainda, considerando a alteragdo do Codigo Penal, dada pela Lei n. 13.964/2019, o
periodo é de 40 anos, incumbindo ao Ministério Publico, caso perceba que o réu
ainda oferece risco para a sociedade, ingressar com agao civil de interdicdo para

buscar a internagao compulsoéria do individuo.®

2.4.1 ESPECIES DE MEDIDA DE SEGURANGA E SUA APLICAGAO

Conforme brevemente exposto, as medidas de seguranca presentes na atual
legislacao sao a internagao e o tratamento.

A primeira medida, também conhecida como detentiva, trata da internagdo em
hospital de custédia e tratamento psiquiatrico e encontra-se no art. 99 da Lei de

Execucgao Penal:

Art. 99. O Hospital de Custédia e Tratamento Psiquiatrico destina-se aos
inimputaveis e semi-imputaveis referidos no artigo 26 e seu paragrafo unico
do Cddigo Penal.

Paragrafo unico. Aplica-se ao hospital, no que couber, o disposto no
paragrafo unico, do artigo 88, desta Lei.*

No Brasil, os hospitais de custddia sdo uma forma de cura ainda em evolugao,
mas que vem recebendo muito mais atengao em relagao a periodos anteriores, onde
a unica ajuda ofertada as pessoas julgadas como “loucas” era feita no hospital

psiquiatrico.%
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Pessoas ignoradas pela sociedade e que possuiam as vezes simples
problemas, como tristeza ou desentendimentos familiares, ou até mesmo portadores
de doencas que necessitavam de medicagcdo especial, eram tratados da mesma
forma: com agressao, uso da forga, afastamento do lar e da familia e desvinculagao
da sociedade.®

Atualmente, os tratamentos impostos sdo humanitarios e os castigos
corporais e submissdes dos acusados a locais insalubres foram praticamente
extintos, sendo utilizados somente em locais onde a lei e os direitos humanos
batalham para alcangar.

Todavia, muitos aspectos do tratamento do condenado ainda merecem
atencao. Alguns doutrinadores acreditam que a teoria do delito e o sistema de penas
presentes no Direito Penal sdo mais voltados em isolar o paciente, dada sua
periculosidade, do que de fato Ihe fornecer ajuda e tratamento: “O ideal seria que,
constatada a doenga mental (expressao constante do Cdédigo Penal), o acusado
fosse encaminhado ao sistema de saude e ndo mais permanecesse sob a tutela de
um juiz penal.”’

Outra falha do sistema que merece destaque é a falta de estabelecimentos
adequados para cuidar do agente. O descaso € tdo grande que a propria legislagao
ja o apontou e esclareceu que, na auséncia de vaga nos locais indicados pela lei,
sera permitida a internacgédo “em outro estabelecimento adequado”.®®

Dada a semelhancga hospitalar dos manicémios judiciais com outros locais de

cura, entende-se pelo uso do local para tanto:

Embora sem definir o que seja local com dependéncia médica adequada e
sem distingui-lo do estabelecimento adequado, a verdade é que, enquanto
este se destina a internagao, aquele se destina ao tratamento ambulatorial
(art. 101 da LEP), quando n&o houver hospital de custodia e tratamento.®
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A segunda medida de seguranga, qual seja, o tratamento ambulatorial, ou
restritiva, como também chamada, dita que “sdo dados cuidados médicos a pessoa
submetida a tratamento, mas sem internacdo, salvo a hipdtese desta tornar-se
necessaria, nos termos do § 4° do art. 97 do CP, para fins curativos.”'®

Sobre a aplicagdo das medidas aos casos condizentes, verifica-se que, caso
se trate de réu inimputavel em razdo de doenca mental ou desenvolvimento
incompleto o retardado, sera determinada sua internacdo em casos onde a
tipificagdo do crime ensejaria na aplicagado da pena de reclusédo, ao passo que, em
se tratando de crime apenado com detencdo, seria imposta a aplicacdo de
tratamento ambulatorial, sendo permitida, ainda, em qualquer periodo do tratamento,
a sua internagéo, caso necessario for.’

A doutrina esclarece que a aplicagdo destas medidas é decorrente de
sentengca absolutoria impropria, visto que a inimputabilidade do agente gera
periculosidade presumida, sendo indispensavel seu tratamento.'*?

De outro lado, aqueles com a culpabilidade diminuida sera imposta pena ou
medida de seguranca, sendo que, caso opte pela pena privativa de liberdade, esta
sera indiscutivelmente reduzida de 1/3 a 2/3.'%

Posteriormente, caso verificada pelos peritos a periculosidade do agente em
virtude de sua condigdo mental, a pena sera substituida pela medida de segurancga,
tratando, assim, de sentenca condenatéria. Sobre a questdao de qual medida sera
aplicada, €& feito o mesmo julgamento da inimputabilidade, onde varia entre
internacao ou tratamento ambulatorial, tudo depende se o crime possui pena de
detencao ou reclusdo.'

Para a aplicacdo da medida, serdo seguidos os mesmos tramites da pena
privativa de liberdade. Deste modo, com o transito em julgado da sentenga, sera

ordenado pelo Magistrado a expedi¢cdo de guia pelo escrivao para a execugao, seja
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de internamento ou tratamento ambulatorial, com posterior ciéncia ao parquet. Com
isso, o paciente sera acolhido no hospital ou devera comparecer ao tratamento
ambulatorial, segundo determinado pela sentenca. A guia sofrera alteragdes
consoante a nova realizagdo de exames que apontem “a necessidade de
permanéncia e altere o prazo inicial para a execugao a guia sera retificada”®®

Com a devida fundamentagcdo, o Ministério Publico, paciente ou seu
advogado poderdo, em qualquer momento, requerer novos testes, onde o 6rgao
pericial ou o perito nomeado irdo confeccionar laudo descrevendo a condigéo
daquele individuo no momento. Nao sendo vislumbrado perigo no agente, a medida
sera extinta, com sua efetiva colocacdo em liberdade. Caso contrario, apenas sera
determinado dia para novo teste, em periodo ndo superior a um ano."'%

Salienta-se que a liberacdo do agente, também nomeada desinternacéao, &
condicionada a n&o reincidéncia do réu, no prazo de um ano, ao cometimento de
condutas que apontem a permanéncia de sua periculosidade, fato que, caso
comprovado, ird ensejar no seu retorno a psiquiatria.'®’

Por fim, deve-se ater a sujeicdo da medida de seguranca a prescricao da
pretensao executdria, sendo que, considerada a inexisténcia de pena, os calculos do
tempo serdo feitos a partir do prazo maximo apontado para aquela pena em se

tratando de infragcao penal.
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CAPITULO 3

IMPUTABILIDADE PENAL NOS CASOS DE ESQUIZOFRENIA PARANOIDE

3.1 INTERPRETACAO DOUTRINARIA A LUZ DO CODIGO PENAL

Como ja discorrido anteriormente, o Codigo Penal considera inimputaveis
aqueles acometidos por doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto, ou
retardado, que nao tinham discernimento no momento do ato praticado, tampouco
poderiam se autodeterminar em relagéo ao fato'®.

O que o dispositivo ndo mensura sdo as doencas e transtornos que se
enquadram na situagdo apresentada, sendo necessaria uma interpretacdo mais
aprofundada do Cdédigo Penal.

Para tanto, Cezar Roberto Bitencourt esclarece:

Pela redagédo utilizada pelo Cédigo Penal, deve-se dar abrangéncia maior
do que tradicionalmente lhe concederia a ciéncia médica para definir uma
enfermidade mental. Porque n&o é atribuicdo do legislador penal nem do
juiz da agéo penal classificar nem resolver as questdes médicas e técnicas
que concernem a psiquiatria, mas, sim, valorar os efeitos que determinado
estado mental pode ter sobre os elementos que compdem a capacidade de
culpabilidade penal.'®®

A vista disso, Victor Eduardo Rios Goncalves, a doenca mental engloba a
psicose maniaco-depressiva, histeria, paranoia, psicose traumatica por alcoolismo e
a esquizofrenia.™?

Em relacéo a esquizofrenia, em especifico, Guilherme de Souza Nucci explica
que se trata de uma doenga mental de alteragbes psiquicas qualitativas, ou seja,
nao se trata de quantidade, mas sim, da natureza do sintoma. Ele também explana

que essa psiquiatria traz consigo diversos sintomas, como “perda do senso de
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realidade, havendo nitida apatia, com constante isolamento; perde-se o elemento
afetivo, existindo introspecgao; nio diferencia realidade e fantasia”"

Ressalta-se que o simples fato do individuo possuir o diagnéstico de
esquizofrenia nao o exime inteiramente da responsabilidade do ato praticado, e que
o laudo psiquiatrico do momento nem sempre é condigdo suficiente para a
inimputabilidade, devendo também ser revisitado estado psiquico do paciente a
época do ato para ser analisada a possibilidade da presenga de doenga mental no
momento do crime, e ainda concluir se ela comprometeu ou ndo sua capacidade de
compreensao e autodeterminagdo.™?

Daniel Martins de Barros diz que, na teoria, quanto mais amplo o laudo
pericial realizado com o condenado, mais fundamentadas e seguras serdo as
conclusdes retiradas do caso. Contudo, na pratica, extrair informacdées e buscar
interpretacdes a partir do que foi exposto nos autos processuais e ao decorrer de
sua avaliacdo é mais lucrativo, cabendo requerimentos extras as situagdes mais
amplas em que ndo ha segurancga e clareza na finalizagéo do laudo.'?®

A complexidade no encerramento da pericia se da, principalmente, da
necessidade de retroagir a condicdo do doente a época do cometimento do delito,
além da falta de parentes aptos para narrar a historia do criminoso, a auséncia de
comprovagao de veracidade da documentacédo existente e a pouca colaboragao do
esquizofrénico em fornecer dados concisos, sendo o0 especialista responsavel em

fornecer laudo a partir daquilo que julgar valido:

Mesmo assim, o perito devera fazer suas consideragdes e finalizar o laudo
pericial. Como a pergunta da Justica é se, ao tempo da agao ou da omisséo,
havia transtorno mental com repercussao legal, trata-se sempre de uma
pericia retrospectiva. Ha quem proponha a tentativa de um exame psiquico
ao tempo do crime, 0 que para noés se trata de uma impossibilidade Idgica,
ja que essa avaliagdo é feita a partir do que verificamos ao entrevistar a
pessoa. O que deve ser feito, isso sim, &€ — no topico “Discussao” do laudo —
inferir, a partir do quadro clinico, da anamnese e de outras informacoes,
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cotejadas com o conhecimento da histéria natural da doenga, qual era o
provavel estado do individuo no momento do ato."*

De outro norte, em se tratando de exame para atestar a insanidade mental,
ha mais facilidade na elaboragdo do diagndstico, sendo ressaltado que os quesitos
divergem muito na area criminal, uma vez que sao feitos por lados distintos, quais
sejam, juizo, Ministério Publico e patronato do demandado, sendo permitido,
contudo, que qualquer um deles apresente quesitos complementares.’"®

Sobre a elaboracao e finalizacdo do laudo, Daniel Martins de Barros detalha:

As respostas devem ser coerentes com a conclusao pericial e redigidas de
forma clara e objetiva. Nos quesitos mais complexos, o perito podera tecer
suas explicagbes e detalhes para respondé-los. No caso daqueles sem
sentido aparente com o caso ou com a psiquiatria, o0 médico perito devera
deixar claro o motivo de nédo té-los respondido. O termo “prejudicado” é
utilizado para os quesitos que nao precisam mais ser respondidos porque
alguma resposta anterior ja os anulou.

Em relagdo ao comportamento depreciativo dos esquizofrénicos, Elias

Abdala-Filho relata que ainda ha muitos estudos sobre:

A correlagao entre esquizofrenia e conduta violenta e/ou criminal tem sido
amplamente pesquisada. Ela é a psicose encontrada com mais frequéncia
nos réus que se submetem a exame de imputabilidade penal e sao
considerados inimputaveis, constituindo-se, consequentemente, na
populagdo que predomina em hospitais psiquiatricos forenses. '

Quanto aos crimes cometidos, € inquestionavel que s&o, em sua maioria,
contra outro individuo, como, por exemplo, uma lesdo corporal ou homicidio sem
coautor. Ha4 também preferéncia em relacdo aos parentes ou conhecidos e distingéo
de familiar segundo o sexo do delinquente: “As vitimas das mulheres inimputaveis
costumam ser os filhos, enquanto as vitimas dos homens inimputaveis tendem a ser

as esposas ou as companheiras.”""’
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O comportamento agressivo narrado decorre, nos esquizofrénicos paranoides,
dos sintomas psicoticos positivos, ao passo que a elevada presenca de sintomas
negativos incumbe menor incidéncia de quadros violentos. Esse € o tipo de
esquizofrenia que detém o maior indice de portadores homicidas: trata-se de uma
reacao aos delirios de perseguicdo, e as alucinagdes que a audi¢do causa, de modo
que, por se tratarem de vozes de comando, eles também podem se envolver em
situagcbes de “delitos de desacato a autoridades, bem como de resisténcia a
abordagens terapéuticas e judiciais.”'"®

Outras reacgdes podem ser presenciadas, como:

(..) agressdo impulsiva por resposta inibitéria prejudicada (geralmente com
falta de planejamento e motivo pouco claro, podendo estar associada a
funcionamento prejudicado do Ilobo frontal e sintomas psicoticos
desorganizados); e agressdo em razdo de comorbidade com tragos
psicopaticos."®

E justamente por esses motivos que a determinacdo da inimputabilidade do
agente encontra respaldo. Isso porque, além da reincidéncia de seus atos, apds o
cumprimento da pena, caso julgados imputaveis, e a elevagdo dos sintomas
descritos, eles também estardo sujeitos a inumeras violéncias, além de serem alvo
de terceiros para o cometimento de crimes, acdes que nao praticariam sem
orientagcdo de outro criminoso, uma vez que, quando visam obter algo de forma
ilicita, raramente se trata de um objeto de valor ou grande utilidade.®°

Daniel martins de Barros também diz que a aplicagdo da medida de
seguranga e acao de internar o réu de forma compulséria, além de proteger o
individuo de perigos externos, impede que ele atente contra a propria vida, visto que
“‘quadros de esquizofrenia ou outros transtornos psicéticos aumentam em 8 a 14

vezes o risco de suicidio.”"?
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Estima-se, ainda, que, juntamente com as doengas clinicas, o suicidio incide
de 40% a 60% a mais nos diagnosticados com esquizofrenia em comparagdo a
populagdo geral.'?

Os pensamentos suicidas estdo ligados aos sintomas psicoticos. Eles perdem
a capacidade de tomar decisdes e de se autodeterminar, fato que torna a realizacao
de acbes compulsorias indispensavel: “A involuntariedade da internacdo de
pacientes psicoticos esta relacionada com a auséncia de critica, a gravidade do
quadro, o risco iminente de lesao a si ou a terceiros, a resisténcia e a nao adesao ao

tratamento.”'®

3.2 DA LEIN. 7.210

Também merece respaldo a Lei n. 7.210, conhecida como a Lei de Execugao
Penal. Sua atuacao é crucial ao longo do processo de cumprimento da medida de
seguranga do condenado, uma vez que ela disciplina inUmeras garantias durante o
tempo de permanéncia do individuo na instituicdo, com o entendimento de que “o
Estado devera recorrer a cooperagao da comunidade nas atividades de execucéao da
pena e da medida de seguranca.”'®, além de impor que haja uma classificagio dos
agentes de acordo com seus antecedentes e sua personalidade, regra que enfatiza
o cumprimento da execugédo penal de forma individualizada.®®

Outra causa tratada é a indispensabilidade da expedi¢cao de guia de execugao
do réu para cumprimento da medida, sendo que esta sera gerada somente apos o
transito em julgado da sentenca que determinou sua realizagdo.'”® Ela sera

essencial para que o esquizofrénico paranoico e portadores de outras psiquiatras
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tenham seus casos tratados de modo individualizado e com a devida atencédo que
merecem.

Guilherme de Souza Nucci também explica que a guia é necessaria para que
“nao se perca o controle sobre quem esta internado, por quanto tempo e sob ordem
de que autoridade”'?’

A guia deve conter:

| — a qualificacdo do agente e o numero do registro geral do 6rgao oficial de
identificacao;

Il — o inteiro teor da denuncia e da sentenga que tiver aplicado a medida de
seguranc¢a, bem como a certidao do transito em julgado;

Il — a data em que terminarda o prazo minimo de internagdo, ou do
tratamento ambulatorial,

IV — outras pegas do processo reputadas indispensaveis ao adequado
tratamento ou internamento.

§ 1.° Ao Ministério Publico sera dada ciéncia da guia de recolhimento e de
sujeigao a tratamento.

§ 2.° A guia sera retificada sempre que sobrevier modificagdo quanto ao
prazo de execugdo.'?®

Além disso, a LEP também trata de possiveis empasses no tratamento do
réu, como a auséncia de vaga para internagao.
Renato Marcao relata que esta falta chega a ser mais grave que a

superlotacédo das penitenciarias:

(...) a relativa simplicidade da execugao fica apenas no texto da lei, ja que
as dificuldades no plano pratico sdo grandes, preocupantes e muitas vezes
intransponiveis, pois pior do que a auséncia de vagas em estabelecimentos
destinados ao cumprimento de pena nos regimes fechado, semiaberto e
aberto é a quase absoluta auséncia de estabelecimentos e vagas
destinados ao cumprimento da medida de seguranga de internagdo.'®

Neste sentido, considerando a incerteza das consequéncias da inclusao do
condenado em lugar diverso daquele inerente ao seu tratamento, a doutrina, em
analogia a Sumula Vinculante 56, editada pelo Supremo Tribunal Federal, onde diz
que devem ser utilizados os paradmetros do Recurso Extraordinario (RE) 641.320,

entendeu que o individuo ndo pode ser colocado em um regime de prisdo mais
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gravoso porque ndo ha estabelecimento penal adequado, estendendo esse
entendimento aqueles que foi imposta medida de seguranga.'™?

Por fim, é preciso abordar a cessacao da periculosidade do agente, incluida
pela lei em seus arts. 175 a 179.

Em suma, a LEP dispde que, com o alcance do prazo minimo da
permanéncia do acusado, este sera imposto ao exame de cessacdo de
periculosidade, que visa “constatar se é necessaria a continuidade do tratamento
ambulatorial ou da internagado, ou se ja cessou a periculosidade de maneira a nao
mais se justificar a continuidade da medida anteriormente determinada.”™’

Para a confecgéo do laudo, deverao ser observados alguns requisitos:

| — a qualificagao do agente e o nimero do registro geral do érgao oficial de
identificacao;

Il — o inteiro teor da denuncia e da sentenca que tiver aplicado a medida de
seguranc¢a, bem como a certidao do transito em julgado;

Il — a data em que terminara o prazo minimo de internagdo, ou do
tratamento ambulatorial,

IV — outras pegas do processo reputadas indispensaveis ao adequado
tratamento ou internamento.
§ 1.° Ao Ministério Publico sera dada ciéncia da guia de recolhimento e de
sujeigao a tratamento.
§ 2.° A guia sera retificada sempre que sobrevier modificagdo quanto ao
prazo de execugdo.'?

Sendo assim, como més de antecedéncia ao término do prazo minimo para
tempo da medida de segurancga, o diretor do local em que se encontra o condenado
devera enviar relatorio completo do réu ao Juizo em que tramita a execugao.

Nele, deverdo constar sua situagdo detalhadamente, desde que chegou ao
local até o momento. Esses documentos deverdo ser acompanhados de laudo
pericial sugerindo a cessagado ou manutengao da periculosidade do individuo.

Guilherme de Souza Nucci narra que parecer médico é o documento

fundamental para decidir sobre a liberacdo daquele que foi internado ou esta em
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tratamento ambulatorial, de modo que sua confeccdo ndo deve ser tardia, pois

acarretara constrangimento ilegal.'

3.3 ENTENDIMENTOS JURISPRUDENCIAIS

Quanto ao ponto de vista da jurisprudéncia em relagédo aos condenados,
Fernando José da Costa relata que ela tem entendido pela inimputabilidade de
varias situagbes oriundas de doengas mentais, quais seja, “a senilidade (RT
440:379), a epilepsia (RT 440:337, 419:102, 474:300), a esquizofrenia (RT 419:102,
392:128, 398:285), a embriaguez patologica (RT 411:102 e 380:156) e a paranoia
enquanto desagregagdo mental (RT 383:89)""34.

No Tribunal de Justica de Santa Catarina, € inequivoca a predominancia de
julgamentos no sentido de absolvigdo imprépria, dada a inimputabilidade do agente

em razao de sua condi¢ao mental, consoante exposto:

APELACOES CRIMINAIS. FURTO SIMPLES ( CP, ART. 155, CAPUT).
SENTENCA CONDENATORIA. RECURSOS DO ACUSADO E DO
MINISTERIO PUBLICO. 1. PROVA DA AUTORIA. PALAVRAS DA VITIMA.
DECLARACOES DE TESTEMUNHAS. 2. CULPABILIDADE. EXAME DE
INSANIDADE  MENTAL. AGENTE INIMPUTAVEL. ABSOLVICAO
IMPROPRIA ( CP, ART. 26, CAPUT). 1. Esta provada a autoria do crime de
furto se, ao constatar as imagens de monitoramento, a vitima identificou o
responsavel pela subtragdo e o localizou, minutos apds a consumagéao do
crime, ainda em poder da res furtiva, especialmente se tais circunstancias
foram corroboradas pelos depoimentos de policiais militares designados
para o atendimento da ocorréncia. 2. E imperiosa a absolvicdo imprépria,
com aplicagdo de medida de seguranca, do agente diagnosticado com
esquizofrenia e outras doengas psiquicas que o fazem absolutamente
incapaz de entender o carater criminoso do fato a ele atribuido. RECURSOS
CONHECIDOS; PARCIALMENTE PROVIDO O AVIADO PELO ACUSADO
E PREJUDICADA A ANALISE DO MERITO DO DEFLAGRADO PELO
MINISTERIO PUBLICO. (TJSC, Apelagéo Criminal n.
5021722-44.2020.8.24.0039, do Tribunal de Justica de Santa Catarina, rel.
Sérgio Rizelo, Segunda Camara Criminal, j. 06-02-2024)."3°
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Os Tribunais frisam, ainda, a necessidade de vigorarem, a época da agao, os
dois critérios presentes na analise biopsicoldgica, quais sejam, a indispensabilidade
da psiquiatria no réu, e a auséncia de compreensao da ilicitude do ato cometido,
juntamente com a falta de autodeterminagdo no momento do crime, de modo que,
caso nao comprovada a existéncia de ambos, sera reputada como invalida a

alegagao de inimputabilidade:

APELACAO CRIMINAL. CRIME CONTRA O PATRIMONIO. ROUBO NA
FORMA TENTADA (ART. 157, CAPUT, C/C O ART. 14, Il, AMBOS DO CP).
SENTENCA CONDENATORIA. RECURSO DA DEFESA. REQUERIDA A
ABSOLVICAO POR INSUFICIENCIA DE PROVAS. DESCABIMENTO.
AUTORIA E MATERIALIDADE DEVIDAMENTE COMPROVADAS.
DEPOIMENTO E RECONHECIMENTO FOTOGRAFICO
PERFECTIBILIZADOS PELA VITIMA NA FASE EXTRAJUDICIAL,
DEVIDAMENTE CONFIRMADOS EM JUizO PELO RELATO DE
TESTEMUNHA OCULAR. OFENDIDA QUE FALECEU NO CURSO DA
INSTRUCAO PROCESSUAL. PROVA NAO REPETIVEL. SUSTENTADA A
INIMPUTABILIDADE DO ACUSADO EM RAZAO DE TRANSTORNOS
PSICOLOGICOS. VERSAO DEFENSIVA NAO COMPROVADA. ART. 156
DO CPP. ADEMAIS, ORDENAMENTO JURIDICO QUE ADOTA O
CRITERIO BIOPSICOLOGICO. IMPRESCINDIBILIDADE DA REALIZACAO
DE EXAMES PARA AFERIR O NiVEL DE DISCERNIMENTO DO REU
ACERCA DA ILICITUDE DE SUA CONDUTA.PRECEDENTES.
CONDENAGCAO MANTIDA. TENTATIVA. PLEITO DE AUMENTO DA
FRACAO DE DIMINUICAO DA PENA. INVIABILIDADE. ITER CRIMINIS
PERCORRIDO QUASE QUE NA INTEGRALIDADE. VITIMA QUE CHEGOU
A SOFRER LESOES CORPORAIS EM RAZAO DA CONDUTA DO
APELANTE. FRACAO DE 1/2 (METADE) ADEQUADAMENTE APLICADA
NA SENTENGCA. RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO. (TJ-SC -
APR: 00005584020128240023 Capital 0000558-40.2012.8.24.0023, Relator:
Sidney Eloy Dalabrida, Data de Julgamento: 24/09/2020, Quarta Céamara
Criminal).'36

Frisa-se, também, a importancia do exame que ateste a insanidade do
agente. Nos julgamentos acima, ela foi crucial para a absolvigdo imprépria do
individuo, uma vez que era necessario retroagir a época do delito, conforme reitera a

doutrina:

(..) é insuficiente apenas o critério bioldgico para o estabelecimento da
imputabilidade (i.e., apenas presenga de doenga), pois a pessoa, mesmo
com doenga mental - por exemplo, esquizofrenia -, pode ter consciéncia e

3¢ TJ-SC - APR: 00005584020128240023 Capital 0000558-40.2012.8.24.0023, Relator: Sidney Eloy
Dalabrida, Data de Julgamento: 24/09/2020, Quarta Cé&mara Criminal. Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/tj-sc/933719600. Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/tj-sc/1981860286.



53

vontade livre em determinadas situagbes, como nas fases de remissao.
Impbe-se, portanto, a incorporagdo do critério psicolégico, ou seja, a
inimputabilidade deve ser verificada no momento em que o crime é
cometido, sendo considerado inimputavel aquele individuo que age sem
consciéncia, isto é, sem a representacdo exata da realidade (nexo causal).
O critério, entdo, é o biopsicolégico, ou seja, o individuo tem que ter o
transtorno mental, e este deve comprometer sua capacidade de
entendimento e de autodeterminag&o.’’

Também ¢é levada em consideragdo como as informacdes foram trazidas ao
feito. Isso porque, no primeiro caso, o laudo fora acostado mediante prova
emprestada - uma vez que a capacidade do condenado ja havia sido questionada
em outra situagao -, ao passo que no segundo a pericia fora produzida nos préprios
autos.

Todavia, a admissibilidade da prova emprestada em questdes onde se coloca
em pauta a capacidade do doente esta sujeita a recusas, caso produzida em
situagcbes onde ha objeto de julgamento e periodo demasiadamente distantes

daquele abordado no momento:

HABEAS CORPUS. PACIENTE DENUNCIADO PELA PRATICA EM TESE
DOS CRIMES DESCRITOS NO ARTIGO 157 C/C ART. 14, Il, ART. 163,
PARAGRAFO UNICO, Ill, ART. 331, TODOS DO CP E ART. 28 DA LEI N.
11343/06. PRISAO PREVENTIVA. PREENCHIDOS OS PRESSUPOSTOS
DO ARTIGO 312 DO CPP. NECESSIDADE DA SEGREGACAO PARA
GARANTIA DA ORDEM PUBLICA. FUNDAMENTACAO IDONEA. ORDEM
DENEGADA. | - A DECISAO QUE DECRETOU A RESTRICAO DE
LIBERDADE DO PACIENTE SE ENCONTRA AMPARADA EM
FUNDAMENTACAO JURIDICA LEGITIMA, LASTREADA EM ELEMENTOS
CONCRETOS DEPREENDIDOS DOS AUTOS ACERCA DAS
CIRCUNSTANCIAS DO CASO, OS QUAIS REVELARAM A NECESSIDADE
DE SE RESGUARDAR A ORDEM PUBLICA, HAJA VISTA A GRAVIDADE
DA CONDUTA IMPUTADA. Il - RELATIVAMENTE A SENTENCA
PROFERIDA EM AUTOS DIVERSOS, A QUAL RECONHECEU A
INCAPACIDADE MENTAL DO PACIENTE, ESTA NAO SERVE COMO
PROVA EMPRESTADA, ATE PORQUE O DELITO PELO QUAL O
PACIENTE FOI ABSOLVIDO DE MANEIRA IMPROPRIA OCORREU EM
2019 E NAO SE RELACIONA COM O CRIME COMETIDO NOS
PRESENTES AUTOS, NEM COM O OBJETO DO JULGAMENTO. (TJ-SC -
HC: 50527175520238240000, Relator: Julio César Machado Ferreira de
Melo, Data de Julgamento: 26/09/2023, Terceira Camara Criminal).'®

Em conclusdo aos entendimentos apresentados, verifica-se um padrao entre
os julgamentos catarinenses, de modo que, mesmo existindo questdes peculiares

em cada situagdo, os direcionamentos a serem dados giram em torno do

37 Psiquiatria forense: interfaces juridicas, éticas e clinicas. 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2020.
138 TJ-SC - HC: 50527175520238240000, Relator: Julio César Machado Ferreira de Melo, Data de
Julgamento: 26/09/2023, Terceira Camara Criminal.
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convencimento da inimputabilidade do agente em situagées onde ha, mediante
comprovagao pericial, a existéncia do critério biopsicolégico a época do fato

praticado pelo réu.

3.4 DEMAIS MEDIDAS PERTINENTES A SITUACAO

Como ja discutido, ha certa divergéncia em relagdo ao tempo de cumprimento
da medida de seguranga imposto ao portador de psiquiatria, situacédo que levou o
STJ a entender que ele ndo deve sobressair ao tempo referente a pena em abstrato,
caso o réu fosse julgado inimputavel, ao passo que o STF decidiu que ndo deve
exceder o periodo de 30 anos, tempo maximo de prisdo imposto pela legislagao
penal.™®

Outrossim, a propria legislagdo expde que, com transito em julgado da
sentenga, sera expedida a ordem para desinternagdo ou liberag&o.'

Todavia, a fixacdo de um limite para permanéncia no local ou o transito em
julgado de uma sentenca n&do incidira instantdnea cura daqueles que estdo em
tratamento e alcangam este periodo. Neste sentido, observa Daniel Martins de

Barros:

O que coloca em xeque o quao justo € liberar alguém que, apos 30 anos de
internagdo, ainda se mantiver sob influéncia de sintomas psicéticos. A
solucdo mais justa, que se poderia pretender definitiva, seria garantir o
melhor tratamento possivel para os pacientes criminosos.’

Conforme exposto, € imperioso que o tratamento se dé da melhor maneira
possivel. Todavia, sabe-se que sdo poucos os locais inquestionavelmente aptos para
acolher e tratar do esquizofrénico paranoico, situagdo que aumenta os empecilhos

para a busca da cura.
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Renato Brasileiro de Lima, ao abordar as doencas de carater duradouro ou
permanente, leciona que, quando nao houver a cura do paciente, € mantido o
entendimento de que a medida de seguranca devera durar somente até o tempo
remanescente da sancdo determinada na sentenca de condenagao e, com o
decurso deste prazo, caso reste duvida sobre a periculosidade do agente, este sera
colocado “a disposigédo do juizo civel competente”*2. Nas palavras do relator Celso
Limongi, do Superior Tribunal de Justica, “a questdo passa a ser de saude publica,
cabendo ao Estado fornecer a ele condigbes de tratamento adequado.”'*?

Deste modo, compreende-se que a medida de seguranga esta limitada ao
tempo apontado na sentenca, uma vez que o cumprimento em tempo superior ao
descrito incide em coacéo ilegal.

Entretanto, visualizado que o doente ainda apresenta risco a si ou a outrem, &
possibilitado o ajuizamento de acao judicial buscando a interdicdo do agente, a ser

promovida pelo Ministério Publico:

extrapolado o prazo de cumprimento da pena privativa de liberdade, deve
cessar a intervencdo do Estado na esfera penal, ainda que nao cessada a
periculosidade do agente. Cabera ao MP, nesse caso, buscar a interdi¢cao
do mesmo no juizo civel, se acaso necessario a sua protecdo ou da
sociedade. '

Por fim, em consonancia com a interdicdo, também €& necessario que os
portadores deste transtorno recebam tratamento psicolégico e psiquico a longo
prazo. Isso permitira, embora ndo estejam curados, que permanegam
emocionalmente estaveis e ndo tenham mais moderados surtos psicéticos, além de

outros ganhos que serdo amplamente abordados a seguir. '#°

42 LIMA, Renato Brasileiro de. Manual de processo penal - volume Unico. 12. ed. rev., atual. e ampl.
Sao Paulo: JusPODIVM, 2023. 1695 p. ISBN 9788544242162.
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10-5-2010

44 LIMA, Renato Brasileiro de. Manual de processo penal - volume Unico. 12. ed. rev., atual. e ampl.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Em conclusdo as ideias elencadas neste Trabalho de Curso, pode ser
afirmado que os mais diversos preceitos foram abordados.

Objetivando desmistificar a fantasia de que o conhecimento sobre a
esquizofrenia é raso e o diagnostico pode ser equivocado, um vasto panorama de
estudos na area da psiquiatria foi exposto, de modo que pode ser vislumbrado com
clareza como os profissionais da saude, ao decorrer de seus estudos, foram
extraindo nitidas distincbes entre a esquizofrenia e as demais doengas mentais
conhecidas a época.

Frisa-se que, para dar respaldo a presenca da psiquiatria no agente, os
precursores da tematica preocuparam-se em basear seus estudos em um
agrupamento de sintomas presentes em transtornos diversos, objetivando assim,
distinguir o conjunto de fatores que incidem na esquizofrenia das demais doengas.

Outro avancgo importante foi o estabelecimento de parametros que pudessem
agrupar a esquizofrenia em subtipos, possibilitando a unificacdo de tratamentos
dentro daquela psiquiatria e permitindo um diagnostico mais preciso sobre o
paciente. Isso porque cada subtipo possui uma incidéncia diversa, variando em
questdes genéticas, sexuais e etarias, motivo pelo qual alguns esquizofrénicos
recebem diagndsticos tao precoces e outros de forma deveras tardia.

Indispensavel abordar os institutos penais da semi-imputabilidade e
inimputabilidade, muito discutidos acima. O estudo desta tematica rompe a
fantasmagoria de que o mero diagnostico de esquizofrenia paranoide isenta o
individuo da responsabilidade por quaisquer atos praticados, visto que deve haver
seu enquadramento no critério biopsicolégico, onde, além do diagnéstico da doencga,
deve ser comprovada sua plena incapacidade de compreender, a época do ato
praticado, a ilicitude de sua conduta, inexistindo, ainda, qualquer possibilidade de
autodeterminacao sobre a agao.

Contigua ao diagnostico de inimputabilidade esta a indispensabilidade da
aplicacado de tratamento ao individuo, haja vista que, muito embora irresponsavel
pela conduta delituosa praticada, os encaminhamentos s&o necessarios para a

prevencao de novos atos.
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Nesta senda, o Trabalho trouxe respaldo as Medidas de Seguranga impostas
aos criminosos inimputaveis, quais sejam, a internagdo em hospitais de custddia,
além do tratamento psiquiatrico, podendo, ainda, receber atendimento ambulatorial.

Todavia, como o proprio dispositivo penal deixa claro, no Brasil ha uma vasta
escassez de locais apropriados para a destinacdo do paciente, o que impede que
muitos deles recebam tratamento adequado e humanitario.

Referida situacado traz questionamentos sobre o quao apto o sistema penal
esta para receber o esquizofrénico paranoico, bem como se a Medida aplicada
realmente surte efeitos positivos ao condenado, uma vez que a inexisténcia de local
adequado pode desencadear no agravo da psiquiatria, permitindo que o tratamento,
além de nao surtir efeitos positivos, enseje em novos traumas ao individuo.

Aliado ao questionamento sobre a efetiva eficacia do tratamento imposto ao
doente, foi apontada a duvida sobre quanto tempo ele devera permanecer na
Instituicdo e quais os requisitos para a possibilidade de alta do local. Forgoso
mencionar que a intengao da medida de seguranga nao é punir o agente, uma vez
que ela nao dispde do carater repressivo, mas sim, preventivo, condicdo que o
impede de ser colocado em local diverso do indicado para tratamento apenas pelo
fato de inexistirem vagas em locais preparados para lhe atender.

Quanto ao entendimento da doutrina e dos tribunais brasileiros, em especifico
o catarinense, pode ser concluido, de forma inequivoca, que a presencga do critério
biopsicolégico acarretara inimputabilidade do esquizofrénico, mormente com a
presenca de laudo e demais provas que ensejam nesta comprovagao. Destarte, o
diagnostico médico apresentado deve ser atual, possibilitando o uso de prova
emprestada de outros autos somente quando se tratar de situagcao recente e sendo
imprescindivel que o individuo estava sob as mesmas condigdes que a época deste
delito.

Ainda, é indispensavel ressaltar a necessidade do estrito cumprimento daquilo
disposto na Lei n. 7.210, de 11 de julho de 1984, qual seja, a Lei de Execugao Penal.
Ela é encarregada de dispor sobre como ocorrera o cumprimento da Medida de
Seguranga imposta ao condenado, além de viabilizar que a aplicagdo ocorra da
forma mais fiel ao dispositivo da Lei, garantindo que direitos assegurados a ele,
como a assisténcia material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa, bem

como seu tempo na Instituigao.
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Nesta toada, a Lei também resguarda a importancia da individualizagéo das
penas, nao aceitando que o agente permanega no local sem que seja expedida
respectiva guia de internacdo. Isso permite que o agente seja direcionado a um
tratamento especifico e condizente a sua psiquiatria, além de garantir que ele n&o
permaneca no local por tempo superior aquele determinado pela autoridade
judiciaria.

Por fim, ainda tratando do cumprimento da pena pelo inimputavel, e se atendo
as peculiaridades de cada caso, o ordenamento juridico permite a prolongagao do
tratamento do individuo, admitindo também a aplicacdo de cuidados ambulatoriais
em tempo posterior ao periodo de internacgao.

Ante todo o exposto, fora comprovada a hipétese acima elencada, sendo
vislumbrada a imprescindibilidade do efetivo tratamento aqueles diagnosticados com
esquizofrenia paranoide, de modo que, além de ser buscada a boa reintegragéo do
individuo junto a populagdo e o convencimento a n&o pratica de novos delitos, seja
também objetivada a protegdo da sociedade, ndo aceitando que o diagnodstico ndo o
torna isento do cumprimento de qualquer medida ou o coloque em liberdade de

forma imediata, sem qualquer tratamento.
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